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คำ ปรารภ 

ใน การ จด พิมแหน่ง สือ ของ คุณ ค รู 

พระ บาท สม เค้จ พระ มหา ธีร ราช เจ ไรีชิ กาล ที่  ๖ ทรง คง โรงเรียน มหาด- 
เล็ก หลวง  ซึ่ง เบน โรงเรียน กิน นอน แบบ  ก0๗1 อ 2 ?11 ๖!] 0 8011001  ขน เบน 

โรงเรียน แรก ใน เมือง ไทย  เมื่อ วน ทื่  ๒๙  ธน วา คม  พ. ศ.  ๒๔๕๓  ไค ทรง คง 
ขน ที่ โรงเรียน ราช กุมาร เก่า  ใกลื หอ พิธี พราหมณ์ ใน พระ บรม มหาราช วง 

บจจ บน  ส่วน โรงเรียน มห ไค เล็ก เก่า ที่ใค้ คง ฃนใ นรี ชกา ลที่  ๕ ส่าหรี บผึ1 กหค 
กุล บุคร ออก รีบ ราชการ ใน กระทรวง มหา ค ไทย เบน พื่นน่ น เปลี่ยน ชื่อ เบน 

“โรง เรย นฃา ราชการ พลเ รอน,’  ค ะ ง แค่ ว ไ! น ใ;  ค่อม าถีง วน ที่  ๓ มีนาคม 

๒๔๕๔  ไค้ ย ไย โรงเรียน มหา ค เล็ก หลวง มา ที่ งที่ส วน กระทิง  (ร. ร.  วชิราวุธ 

บจจ บน  ) 

อํน ว่า โรงเรียน กิน นอน นน  ย่อม  มี ความ ส่า กํญอ *1  ที่ ค้อ ง ผก ฝน จฅ ใจ 
เค้ก1 ให้ มีกุณ ธรรม สูง  มี ความ ละอาย ใน ก ไร กระทำ ช่ว จน มี อาจ กล ไข ว ไง ลูก 

ระ เบิค ขวค ไห้ ครู โรงเรียน กิน นอน มี หน ไที่รี บผิค ชอบ อม รม นิล ไ! เค้ก แทน บคา 
มาร คา ผู้ ปกครอง เค้ก โค ย คลอ ค มี ใช่ จะ สั่ง สอน แค่ เพื่ ยง วซา ความ รู้ ซึ่ง เปรียบ 
เสมือน เครื่อง มีอ (10811-110*100)  ใน การ คำ เนิน ชีวฅ เพียง อย่าง เค้ย ว เท่า นน  ควย 
เห คน  จึง ทรง เลือก เพ นก รูที่คี เยี่ยม จรีง  ๆ มา สอน  ศีลธรรม จรรยา และ  ผกห้ ค 
อบรม เค้ก นก เรียน ใน โรงเรียน มหา ค เล็ก หลวง  ซึ่ง ส่วน มาก เบน บุคร ผู้ค้ มี/ 

คระ กุล  เพื่อ ให้ บรร คา ผู้ ปกครอง ทา งบ ไน หาย ห่วง ว่า บุฅร ของ ท่าน จะ ไม่ เบน 
อํนธ พาล ค่อ ไป ใน ภาย หน ไอ ย่าง แน่ นอน 

ผู้ที่ท รง เห็น ว่า เหมาะ สม ที่สุค กศีอ  มหา ศีล!]  ปรีญ ญาฅ ร ซึ่ง เบน ที่ ง 
เปรียญ และ มหา ค เล็ก ของ พระ อง ก์รีบ ราชการ, ใน หนา ที่ ครู สอน ศีลธรรม จรรยา 


รวม ทง ภาษา ไทย ควย ความ สามารถ ของ ท่าน เบน เห ฅุให่ ทรง พระ กรุณา โป รค 
เกล้า  ๆ พระ ราช ทาน ล้ญญ าบ้ ดร เบน เสวก ดรีห ลวง ธรรม สาร ประ ศาสน์ ใน ราว 
๒ บค่อ มา 

วธี การ สอน อ V* ทญฉ ลาด ของ ท่าน นํ้นเ บน ที่ สบ อารมณ์ ของ เด็ก ทุก 
คน เบน อ ยาง มาก  ที่ ขา พ เจา ว่า ท่าน ชาญ ฉลาด ใน การ สอน คล ธรรม จรรยา แก่ 
เด็ก นํ้นก็ คือ  ทาน คง จะ เห็น แล้ว ว่า  การ สอน ธรรมะ ของ พระ พุทธ เจา แบบ 
พระ เทศน์ น1 นไม่ ใด ผล แก่ เด็ก แน่ นอน  แค่ ผู้ใหญ่ ย ไ) ยาก ที่ จะ ไม่ หลบ ใน ขณะ 

พง พระ เทศน์  ท่าน จึง ใช้ วิธี สอน แบบ เล่า น่ทา นที่เ บน เรื่อง ของ ชา ฎก ค่าง  ๆ 

มี หลาย เรื่อง ที่ ยง ผง อยู่ ใน กวา ม จำ ของ ขา พเจึ าฅง แค่ เมื่อ อายุ  ๑๓  ขวบ จน บด น์ 
อาย  ๗0  บ แล้ว  เพื่อน นไา เรียน รุ่น เดียว ก ไ-เ อีก หลาย คน ก็ รบ ว่า ยง จำ ได้ ดี  นบ 
ว่า ท่าน ได้ ผง ศีลธรรม ลง ใน ส่วน ลึก แห่ง จึฅใ จ ของ บรรดา ศีษย์  โดย ศีษล้ เอง ไม่ 
รู้ค่วิ 

นอก จาก การ สอน วิชา ศีลธรรม จรรยา ดาม ชน เรียน ค่าง  ทุ  แล้ว ท่าน 
ย ไว มี หนำ ที่ ปกครอง คณะ อีก ดำแหน่ง หนึ่ง ค่วย  วิธี การ ปกครอง คณะ ของ ท่าน 
นึ่นก็ ดู จะ ไม่ ผิด อะไร กน กบ บิดา อุป ล้ม ภกํ้า ชูบุฅ ร ของ คน เอง แท้  ทุ  ท่าน เล่น 
หวิ หยอก ล้อ เด็ก อย่าง ที่ บิ คามี ความ ร ก่ และ เอ็นดู บด ร ของ ฅน, ไม่ มี ผิด  ขา พ เจา 
กล้า กล่าว ได้ อย่าง เด็ม ปาก ที่ เดียว ว่า  เด็ก น4 ก เรียน ทุก คน  ทํ้งรี ก และ นํบ ถือ ท่าน 
มาก  ไม่ เกย ได้ ยน เด็ก คน ไหน เกลียด ชง หรือ แมไ เด่ กลา ว ดำฅิ เคียน  คุณ กรุ 1 
หลวง ธรรม สาร  ๆ เลย แมไ เด่ กรง เดียว 

ด่วย เห ฅุนึ่แ หละ  เมื่อ บรรดา ศีษย่ ทราบ ข่าว มรณะ กรรม ของ ท่าน 

I, ขำ' จึง พาก่ ใ แรู้ลึ กเศ รา สลด และ อา ล้ย่ ท่าน อย่ าง สด ชง  ค่าง ก็ ปรารภ กน ว่า การ 
ที่- จะ สนอง พระ คุณ ท่าน ซึ่ง ล่' วง ล" บ' โป เลีย แล้ว เช่น นึ่  เห็น จะ ไม่ มี อะไร ดี เท่า กบ 
การทำ บุญ อุทิศ ส่วน อุศล ส่ง ไป ให้ ท่าน  ซึ่ง เปรียบ เสมือน ส่ง พาหนะ ให้ ท่าน ใช้ 


เดิน ทาง ไป สู่ลุข คคิ คาม ปรารถนา  ก็ พอคี ทราบ ข่าว จาก  กมล  ปรญ ญาฅ ร ไ! คร 
ชาย ท่าน ว่า  เมื่อ ท่าน กำ ลไไ บวย เบน อ!] พาธ ไป ไหน มา ไหน ไม่ ไท้ น1 น ท่าน ไท้ 
ใช ไว ลา ของ ท่าน เขียน หน งสือ ที่  เบน เรื่อง  แก่น สาร  เกย ว กบ  การ สอน ธรรมะ ไว้ 

เบน อน มาก  และ ท่าน ไท้ คง ใจ จะ เก็บ ไว้ พิมพ์ เบน วิทยาทาน แก่ อนุชน  นาย กมล 
ไท้ เล่า ว่า  เกย มื่ผู้ มา ขอ คน ฉบบ' โป พิมพ์ ใน งาน : วิสาขะ บูชา บ าง แล วิ หลาย กร ง 
ควย  นาย กมล ค ะ งใจ จะ ก้ค พิมพ์ เบ็1 นของ ชำร่วย ใน งานพระ ราช ทาน เพ ล่ง ศพ คุณ 
พ่อ ใน วน ที่  ๙ ธน วาก ม ๒๕๑๑  น ควย  บรร คา ศิษย์ ที่งห ลาย  มี หม่อม ทวี วงศ์ 
ถวิล ย ศก ค เบน ก้น  ค่า งก เห็น พ* อง ก้อง ก้น ว่า รวม ทุน ก! จ! พิมพ์ หน ไไสื อนเ บน 
วิทยาทาน คาม ความ ประ สงศ์ ของ คุณ ครู  เพื่อ แจก แก่ บรร คา แขก ที่ มา เผา ก้บ ล่ง 
ไป คาม ก้อง สมุด ค่าง  ทุ  เท่า ที่ เห็น สมควร 

ใน นาม ของ ศิษย์ ผู้ กอ ร! ควย กวา มก ก้ญญู  ค่าง ก็ มน ใจ' ว่า กุศล ซึ่ง ศิษย์ 
ร่วม ก้น สร่าง กร ะ ง นคง จะ นำ ผล ไบ่สู่ วิญญาณ ของ คุณ ครู อย่าง ปราศจาก บญห าฃค 
ขวา งใค  ทุ  ทง สน 

ท ระ มหา เท ทกษ ตรส์ มห  (เน ลง  สา คริ ท) 


หลวง ธรรม สาร ประสา สน  (สิล ป ปริญญา ต ร) 
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วน ท ๓๑ 
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มรณะ 

วน ท ๒๙ 

สิงหาคม 

พ. ศ. 
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ฟ่ร* วืต ส*, ง เข ป 

คุณ พ่อ หลวง ธรรม สาร ประ ศาสน์  นาม1, คม ว่า  ศึลป์  นาม สกุล 
ปริญญา ฅร  ๓ ค I มึ่อว้ นที่  ๓๑  มีนาคม  พุทธ ศึก ราช  ๒๔๒๕  ฅรง กบ วน 
เสา ริ  เคือ น ๔ แรม  ๘ กํ่า  บ มะเมีย  จล ศึก ราช  ๑๒๔๔  เกิค ทึ๋บำ น 
ห มอน' ไม้  จ ไ) ห วคอ ครค้ คล  เมึ๋อ พุทธ ศึก ราช  ๒๔๓๕  ขณะ นน อายุ ไค้© ๐ บ 
ใ ค้ ลง มา อ?] ยู่ ที่ว้ค้ สระ เก ค ราช ว รม หาว หาร  จง ห' วคพ ระ นคร  และ ไค ไช วช 

เบน สาม •.ณ รอ ย่  ณวํ คน1 น ไค้ ศึกษา พระ ปริ ยํค้ ธรรม  (ภาษา บาลี)  กบ คุณ พระ 
ปริ ฟ้า ธรรม ธ า คา ณ สำ น้ กว่ค สุ ท่ โคน, เทพ ว รา ราม  พระ นคร  ใน ขณะ นํ้น 

คุณ พระ ปริ ข้ฅคิ ธรรม ธาค  แบน อาจารย์ แห่ งก อง ราช บ’ ณ ทฅ  กรม อา รก ษ์ 

กระทรวง ธรรมการ  พุทธ ศก ราช  ๒๔๔๑  อายุ ไค้  ๑๖  บ สอบ ไล่ พระ 

ปริ ฟ้า กิ ธรรม' ไค้ เบน '.ปริ ยญ ธรรม  กร, น เมื่อ อายุ ครบ ที่ จะ เบน พระ ภิกษุ ไค้ 

[น พุทธ ศก ราช  ๒๔๔๖  จึง ไค1 อุปสมบท', บน พระ ภกษ จำ พรรษา อย่  ณ ว้ค 

สระ. กศ ราช วรมหาวิหาร พระ นคร  ส0 ไห ริบ ใน ค! น วิชา สามี ญไค้ ศึกษา วิชา 

ภาษา ไทย  ณ สำ นไา โรง เริย นก รม หลวง วรเ ส^ใน ขณะ นไ 4 ฅไใ อยู่  ทว ไ) ปริ นายก 
พระ นคร จน สอบ' * ล่ไค้ ใน ชน มีธย มฅ ลน ปลาย 

สมี ยร็บ ราชการ 

พุทธ ศึก ราช  ๒๔๔๗  ไค1 ล่า สิกขาบท และ ไค1 สมี กร  เข้า เบน ครู สอน 
ศึสำ นไา โรง เริย นก รม หลวง วรเ สเ  เนึ่ อง จาก ใน ขณะ น ะ น หา ผู้ที่เ บน กรู ไค ยาก 
ใน บน เอง นบ ว่า เบน น แห่ง อาชีพ ครู ของ คุณ พ่อ  ก่อ มา  เมื่อ พุทธ ศึ ก ราช 

(0๔๔๔  จึง สอบ วิชา กรู ไค้ รบ ประกาศ น์ยบ ไาร ครู พ เศษ ประถม  (พ. ป.)  และ 


ฃไ กง เบน กรู ที่ สำ นไา โรงเรียน กรม หลวง วร เส 3 คลอก มา  จน ถึง พุทธ ศก ราช 

๒๓๕๑  ท่าน เจ ไพ ระ ยา พระ เสด็จ สุเร นทรา ธบก เสนาบดี กระทรวง ธรรมการ 

ใน ขณะ น1 น ไค้ กก เลือก คุณ พ่อ ให้ ไป คำ รง ตำแหน่ง ว่า ที่, กรู ใหญ่ และ ไค้ คำ รง 

ตำแหน่ง กรู ใหญ่ โรงเรียน กณ กา ผล  พลบ พ ลา ไชย  พระ นก ร ใน โอกาส ค่อม า 
ใน บน ทาง ราชการ กรุงเทพ  ๆ ไค้เ รีม ให้ ม การทำ สำ มะ โน กรี ว คำ บ ลบ อม ปราบ 
ศ้ค่รู พ่าย  คุณ พ่อ, กยเ ล่า ให้ พ่ง ว่า ทำ สำ มะ โน กร ไ) ที่ ตำบล นึ่มี กน อา ศ ไ] อย่ มาก 
เพราะ เบน คำ บล ใหญ่ ตำบล หนึ่ง  ที่ นบ- ว่า หน, กใจ มาก ที่ สุก กึก อ ม พวก พ่อ คำ 
ชาว จีน ที่มอิ ทธิ พลอ าคํ ยลย่ ข ที่ ตำบล นึ่ห ลาย คน  แค่ก็ สามารถ ทำ ไคํ จน เบน ที่ 

เรียบ รี อย  คุณ พ่อ คำ รง ตำแหน่ง กรู ใหญ่ โรงเรียน กณ กา ผล อย่ ไค้  ๔ บ จึง 
ไค้ เข ไร ไ] ราชการ ใน โรงเรียน มหา คเลื ก หลวง 

พุทธ ศก ราช  ๒๔๕๔  พระ บาท สม เก็จ พระ มงกุฎ เก ล่า เจ, าอย่ ^ ห ไ 

ทรง พระ กรุณา โป รก เกลา  ๆ คง โรงเรียน มหา กเลื ก หลวง ขํ้น  คุณ พ่อ ไค้ เข ไ 

คำ รง คำ แห น่งเ บน อาจารย์ โรงเรียน มหา กเลื ก หลวง  และ ไค้ มี โอกาส ถวาย 

คไเ ขำ เบน มหา ก เล็ก  ไค้ โอน ตำแหน่ง ราชการ จากกระทรวง ธ: รม การ เบน 

ขำ ราชการ1 ใน พระ ราช สำ นก 

พุทธ ศก ราช  ๒๔๕๖  ไค้ รีบ พระ ราช ทาน นาม สกุล ว่า  “ปริ ญญา ค ร,, 
และ ใน โอกาส ต่อ มา คุณ พ่อ ไค้ รีบ พระ มหา กรุณาธิคุณ โป รคเ กล ไๆใ ห คาม เสด็จ 
ไป ใน งาน สมโภช น ไจ ระ พุทธ ชินราช จ ไห วก พษณุ โลก  ค่อม าไค้ รีบ พระ ราช 

ทาน บรร กา ศไา ก เบน ขุน ธรรม สาร ประ ศา สน ๙ และ ใด' พระ  ราช ทาน  เกรื่ อง ราช 
อิสริยาภรณ์ มงกุฎ สยาม ชื่น ที่  ๕ ชื่อ วิจีค รา ภรณ์  (ว. ม.) 

ใน ขณะ นึ่นพ ระ บาท สมเด็จ พระ มงกุฎ เกลา เจ ไอ ยู่หว  ทรง คง กอง เสือ 
บา ขน  คุณ พ่อ ไค้ รีบ พระ ราช ทาน ยศ เสือ บา เบน นาย หมู่ ครี  และ เมื่อ  ๒๑ 


กุม ภาพ นธ  ๒๔๕๖  ไค้ ร ไม่ พระ ราช ทาน ยศ เบน นาย หม่ โท  พุทธ ศก ราช 

๒๔๕๗  ไคร้ บ พระ ราช ทาน ยศ เสือ บา เบน นาย หมว คคร่  ประจำ กรม นก เรื่ย น 
เสือ บา หลวง 

พุทธ ศก ราช  ๒๔๕๘  ใค้ร้ บ พระ ราช ทาน บรร คา ศก ค เบน หลวง ธร ร ม- 
สาร ประ ศาล น ๙ และ' ไค้ ร ไม่ เครื่อง ราช อลริ ยา ภร ณ์ช้า ง เผือก ชน ทื่  ๕ ชึ่อท พยา- 
กรณ์ (ท. ช.)  ส่วน ยศ ทาง เสือ บา ไค้ ร ไม่ พระ ราช ทาน เบน นาย หมว ค โท  จน ถึง 
พุทธ ศ ไา ราช  ๒๔๕๙  ไค้ รบ พระ ราช ทาน ยศ เสือ บา เบน นาย หมว ค เอก ไค้ รบ 

พระ ราช ทาน เงิน เ ค้อน  ๑๒๐  บาท  และ ไค้ร้ บ พระ ราช ทาน เงิน เ ค้อน จน ถึง 

๑๕๕  บาท  ใน พุทธ ศก ราช  ๒๔๖๓  ไค้ร้ บ พระ ราช ทาน ส้ญ ญาบ้ ครเ บน 

เลว กคร้ หลวง ธรรม ลา ร ประ ศ ไลนี  ลำ หรบ ค้า แห น่ง ยศ เสือ บา ก็ ไค้ รบ พ ระ- 

ราช ทาน เบน นาย กอง ครื่  ค้ไแหน่ง ผู้ บ้ งิก่บ กอง ร้อย ที่  ๒ กอง น กเ รยน เสือ บา 
หลวง  ใน ระหว่าง ที่ คุณ พ่อ ไค้ ร ไม่ ราชการ ลน อง พระ เคช พระ คุณ ล้น เกล้า ๆ 

ร้ช กาล ท ๖ อ ย่  น, น คุณ พ่อ มี โอ กาล ร่วม แล คง ละคร บรร คา ศไ ไค้ และ โขน 

บรร คาศ่ กค้  เรื่ อง ค่าง  ๆ ทล้น เกล้า ร้ชก าลทื่  ๖ ทรง โป รคเ กล้า  ๆ โค ย เฉพาะ 
อย่าง ยง ละ กร เรื่อง หลวง จำ เนียร เค้น ทาง  คุณ พ่อ ไค ไเล คง ละคร เรื่อง นี ควย 

จน เบน ท, พอ พระ ราช หฤท ไ]  ถึง ก บท รง พระ กรุณา โป รคเ กล้า  ฯ พระ ราช ทาน 
เงิน จำนวน  ๑๐๐  ชง  ซึ่ง คุณ พ่อ ไค้ เก็บ ร้กษ ารูป นีเอ าไว่ ใหํ ลูก  คุ  คู ซึ่ง เบน 

เครื่อง เ ค้อน1 ใจ อย่เ ลม อ คุณ พ่อ ย่งิ คง รบรา, ชกา ร ในร้ ชกา ลพ ระ บาท ลม เค้จ 
พระ มงกุฎ เก ลไ เจ ไอย่ ข หํว่ คลอ ค มา  บาง คราว ท พระองค์ เลค้ จ แปร พระ ราช- 

^าน  ณ พระ ราช ว ไส นาม จ่ นทรื่  นคร ปฐม  และ มี การ ผีกซึ่ อม รบ ของ กอง 
เสือ บา  คุณ พ่อ ก็ ไค คาม เศค้ จอ ย่าง ใกล้ ชค อยู่ คลอ ค มา  จน กระทง ถึง พุทธ- 
ศก ราช  ๒๔๖๙  อ ไ แบ นบ เสค้ จล วรรค ค ของ ล ไน กล้า  ๆ ร้ช กาล ที่  ๖ ขา- 


3 ไช การ ใน ใ 1ช สำน "ก หลาย ท่าน ถูก กน ออก ให้ ร" บ ราชการ บำนาญ  เนื่อง จาก 

คุลย์ ทาง การ เงิน ของ ท, อง พา ะ คล* งม การ เปลี่ยน แปลง  คุณ พ่อ จึง ออก ร" บ บำ- 

นาญ ส้งก ไ ไกร ะทไ ■วง ศึกษาธิการ คลอก มา  รวม ระยะ เวลา ร" บ ราชการ ไค้  ๒๒  บี1 


สม ไ เพ นรา ใ! การ แล ว 

พุทธ ศ" ก ราช  ๒๔๗๖  คุณ พ่อ ไค้ เข่า ทำ การ สอ นที โรงเรียน วชิราวุธ 
วิทยา ล ย ค่อม าใน ขณะ น ะ น พระยาบรม บาท บำรุง คำ รง คำ แห น่งผู้ บ" งก* บ การ 

[รง เรียน วชิราวุธ วิทยา ล" ย ท่าน ให้ กวา ม เม ค คา แก่ คุณ พ่อ ใน ระ ห ร่าง ที ร่วม 

งาน อย่ก "บ ท่าน คลอก มา  แค่ คุณ พ่อ ก็' ไก พยายาม ทำ หน้า ทํใน ค่า น การ สอน 

มี ให้ บกพร่อง  คุณ พ่อ ถีอเ อา ราชการ เบน ใหญ่ กว่า งาน ไก  ‘คุ  ท งิสน  การ 

บํวย การ ลา จึง มีน2 อยที สุก 

ค่อม าใน พุทธ ศึก ราช  ๒®  ๗๙  คุณ พระ พณช ย สาร วิเทศ คำ รง คำแหน่ง 
ผู้ บ" งก" บ การ โรงเรียน วชิราวุธ วิทยา ลไไ คุณ พ่อ ก็ ย" งก งปฏิ บวิแ หน2 าที ไค้ เบน อย่าง 
กีคล อก มา แคะไค้ ร" บ ความ เมฅ คา จาก ท่าน ผู้ บ" งก" บ การ ท่าน นื่อีก  ผล งาน ของ 

คุณ พ่อ ที ไค้ ทำ มาระหว่าง ท่าน ผู้ บง ก* ว การ ท่าน นื่  กอก วบ คุม และ ผีกห "กน" ก- 
เรียน ใน สม ไณ ให้ แส คง ละ กร  เก็บ เงิน  สร่าง หอ นา ฬกา  ของ โรงเรียน  วชิราวุธ 
คุณ พ่อ  ทำ งา นก วยก วาม อุค สา หะ ประกอบ ก" บมีค วา มก ค" ญ ผูก ค เวที ก่อ ท่าน ผู้มี 
พระ คุณ  ถึง แมี ว่า โรง เรียน วชิราวุธ วิทยา ล" ย จะ ถูก ภ" ย ทาง อากาศ จาก สงคราม 
จำ เบน กอง ยาย ไป อย่ที่ บางปะอิน  คุณ พ่อ ก็บํง กง คิก คาม วชิราวุธ วิ V! ยา ล ไ] แล- 
ก ษย์ฃ อง คุณ พ่อ ไป  ที งๆ  ที คุณ แม่ และ ถูกๆ  ย" งอ ผู่ที กรุงเทพ  ๆ ก็ คาม 

บาง กราว ที คุณ พ่อ มี โอกาส มา เยึ๋ย ม ถูก  ๆ คุณ พ่อ' จะ4 โห่' ลคิแ ก่ลูก  ๆ อผู่เ สมอ 
ไห้ อก ทน  และ ก่อ ถู  ก้บค วาม ยาก จน ใน ขณะ ที สงคราม กำ ล" ง คำ เนิน อย่  สง 


ค่าง  ๆ เหล่า นื่นไ ว่า เบ้ นบ ท เรียน ของ ช้วิค ลูก  ทุ  เบน อย่า งค่  ถา หาก ลูก ทุ 

กล ไภไ ทาง อากาศ อ ไเกิ ก จาก ลง กราม ทุก กรง  คุณ พ่อ มไา จะ ไป นำ ของ คิ ค่าง  ๆ 
จาก เจ ไป ระ คุณ ลม เก จ พระ ส ไร ฑาช วไลุ ทศ นํมา ใบ้ แก่ ลูก  ทุ  ทุก กน  คลอ ค 

จน ลง ทุ้ม กรอง บ้าน กน ลูก ระ เบิก  ทำ ใบ้ ลูก  ทุ  อุ่น ใจ ไม่ กล วภไ เท่า ใ คน ไ 

ลำ หรบ ท่าน เจา ทุณภ ะรฅ ราชา  ท่าน ผู้บ้ง กบ การ บ้จจุ บ่น  ท่าน ก็ 

ใบ้ กวา ม เม ค คา กรุณา แก่ คุณ พ่อ อยู่ เล มอ มา  น ไ ว่า เบ้1 น บุญ ของ คุณ พ่อ  คุณ 
แม่ และ ลูก  ทุ  เบ้1 นอ ไม ากท คุณ พ่อ ม่เจ ไน ายท ใหไ โ) วาม เม ฅฅา กรุณา คง แค่ ก่น 
จน กระทง คุณ พ่อ ไป  ทำ การ ลอน ท โรงเรียน วช้ ราว ธ ว ทยา ลไ  เ ก็ อบ จ ะ ไม่ ไหว 
เนื่อง จาก ไขข้อ ทํฃา ไม่ ก่อ ย เบ้ น ปก คิก ไ แค่ ก่อน เมื่อ ก่น บ้  พ. ศ.  ๒๕๐๔  ก่อ ง 
ใช้ ไม่ เท ไ ช่วย พ ยง ก่ว  คุณ พ่อ เกย ยึ่น ใบ ลา ออก ต่อ ท่าน ผ้บ ไก่ บ การ  แค่ 

ท่าน ก็ ใบ้ กวา ม เม ค คา กรุณา แก่ คุณ พ่อ ยไไ ม, ใบ้ ลา ออก  ย ไก ง ทำ การ ลอน ค่อ 

มา อีก  จน กระทง คุณ พ่อ ไม่ สามารถ จ ะ ไป ไค้  และ เหัน ว่า จะ ทำ การ ลอน ไม่ ไค้ 
เท่า ท ควร จึง ขอ ลา ออก1# าก วชิราวุธ ว่ท ยา ล' ย เมื่อ ๓®  มกราคม ๒๕๐๖ 

บอ ฉิม กาล 

ใน ภาค ปลาย ชิวิค ของ คุณ พ่อ  คุณ พ่อ อ่อง เลีย กำ ล่ง บริเวณ ขา ลง ไป 
คง ไป ไหน มา ไหน ไค้ เฉพาะ: ระยะ ใกล้  ๆ และ ภาย ใน บ้าน เท่า น8 น บาง คร่ง ก็ 

อ่อง อา ศ้ ย ไม้ เท่า ช่วย  หริ อมื่ค น จูง ไป  ล่วน ร่าง กาย อ่าน อี่ นๆ  ย' งก ง แข็ง แวง 
ไน ยาม ว่าง คุณ พ่อ จะ ไช ไว ลา อ่วย กาว ะข็ย น หน', งลีอ เวึ๋ อง อ่าง  ๆ เกีย วก บ ธรรมะ 
เท่า ท เกย ไค้ ศึกษา มา  บาง กร, งก็ ไค้ กน คว้า จาก อ่า วาท คุณ พ่อ ไค ละ ลม เอา ไว้ 

มื่หนํ ง้ลีอ เบญจ ศึล I บญจ ธรรม ของกระ ท' 5 วงศึ ก ษาธิ กาว  นวโ กวา ท ลม เก็จ 

พระ มหา ลม ณ เจ่า กรม พระยา วซิร ญาณ ว ไร ระ'!  จรรยา แพทย์ ของ เจ่า พระยา 


พระ เลค้ จลุเ ร นทรา ธบค  (ม.,:. ว.  เนย  มาลา กุล)  พระ ราช, แพน ธํเ ทศ นา เสือ 
บา และ ปลุก ไจ เสือ บา  พา ะ บรม ราโชวาท ค่าง  พุ  ของ พระ บาท ลม เก็จ พระ 

มงกุฎ เก ลำ ๆ และ หน้ง ลือ ลอน จรรยา โรงเรียน นาย รีอย ซึ่ง รวบ รวม โค ย พระ 

ธรรม น เทศ ทวย หาร  (อยู่  อุค มศ ล!))  นอก จาก นื่ก็ไ ค้ใช็ หน งสือ ธรรมะ และ 
ลุ ภาษ ฅฅ่า ง ๆ อีก  ไค้ นำ มา เรียบ เรียง เสิย ใหม่ ให้ ผู้ อ่าน เขา ใจ ง่าย  บาง คอน 
ก็เพ์ มเฅ มเนื่ อ หา ใหไ หมา ะ แก่ กาล สม่ย  อุณ พ่อ ไค้ พิมพ์ แจก เบน ว ทยา ทาน แก่ 
พุทธ ศาล นิกช นทว ไป โค ย ไม่ ก็ค ค่า คอบ แทน ใค  "I  และ จค พิมพ์ แจก ใน วน 

วิ ลา ข บูชา เบน ประจำ ทุก บี1 คง แค่ บี1 พุทธ ก่ก ราช  ๒๔๙๕  เบน คน มา  และ ใน 

บ ๒๕๑®  น ท่าน ก็ ไค้ เรียบ เรียง เอา ไวิอี อ เรื่อง  “สิต ต ส0 ท ธ: รม’  แค่ ท่าน 
ไค้ บวย กระเสาะ กระ และ มา จึง ไม่ ไค้ จค พิมพ์ ขน  ห0 แง สือ คาง  ๆ ที่ คุณ พ่อ จํค 
พิมพ์ แจก นื่นมื พุทธ ศาล นํก ชน ลน ใจ ชอบ อ่าน  มีผู้ มา ขอ ไป อ่าน กน อยู่ เสมอ 

มิไท่ ขา ค บาง รา ยก มา ขอ ไป พิมพ์ เบน บรรณาการ แจก ใน งาน ศพ อยู่ เสมอ  มา 
ใน ระยะ หลง"]  นื่คุณ พ่อ มืลุข ภาพ ไม่ ค่อย ค เนื่อง จาก มิ อาย มาก แลํว  ม่ 

อาการ เจึบ ปวค และ เมึ่อ ยท่ก ลำ มเนื่ อ ขา ทงส อง ช้าง  ท่อง ให้ หมอ นวค มาน วค 

ขา อยู่ เบน ประจำ  บาง กราว มิ อาการ ปวค และ กระ คุก ทำ ให้ นอน ไม่ หลบ คุณ 

พ่อ ท่อง ทน ก ไม่ กวา ม ทุกข์ ทรมาน อย่ คลอ ค มา  แค่ ถึง กระ น นก็ย้ งก ง ทำ บุญ อยู่ 
เสมอ มิ ไค ขา ค กวา มช ราก ไม่ กวา ม เจ็บ ไค้ ทำลาย คุณ พ่อ อย่ คลอ ค มา จน กระทง 
เ คอน ลิง หาก ม คุณ พ่อเ รีม นอน ไม่ ค่อย หล ไม่  รีบ ประทาน อาหาร นอ ยล ง 

กว่า เค้ม มาก  อาการ อ่อน เพล ย และ เบน ลม มิ บ่อย กร, ง ไค้ ให้ แพทย์ ทำ การ 

รี กษา อยู่ คลอ ค มา  บาง กรง ก็คีข นบ* าง เล็ก นอ ยแค่  ไม่ เหมือน เค้ม  กง มืแค่ 

ทรุค หนํก ลง เรื่อย  ๆ เพราะ เบน  ธรรม คา  ผู้มื อาย สูง จะ ให้มื กำ ลง  เหมือน ก่อน 
ย่อม เบน ไป ไม่ ไค้  จน ใน ที่ลุค ถึง วน เลา รีที่  ๒๔  ลิง หา คม  ๒๕๑๑  เวลา 

๑๗. ๓๐  น.  คุณ พ่อ เบน ลมมื อาการ กระ คุก และ หมค ลค้  แพทย์ ไค้ ให้ การ 


รก ษาอ ย่าง ลูคก วาม ลา มารถ  แก่ อาการ กล ‘บท รุ คล งอ ย่าง รวค เร็ว  และ ไค้ 

ลน ลม ควย อา การอ ‘น สงบ  ท่า มก ลาง กวา มอ าลย่ ของ ลูก  "I  และ ญาฅ ทุก กน 


เคร อง รา ป อิส ริฃา ภร ณทไ ด้รํบ 


๑.  เห ร็ยญ บรม ราชาภิเษก  รช กาล ที่  ๖ 


๒. 

๓. 

๕. 

๕. 

๖. 

๗. 

๘. 

หมาย เหตุ 


เห ร็ยญ รา ชร จิ  ๆ ร ชกา ลท่  ๖ 
เห ร็ยญ ร ‘ก่น าภร ณ์ชํ้น ที่  ๔ ร' ชกา ล ที่,  ๖ 
ครา มงกุฎ ช1 นที  ๔ “จตุ ร ถา ภรณ์ มงกุฎ' ใท ย” 

ครา ช่าง เผือก ช่นท  ๔ “จตุร ถา ภร ณ์ช่า งเผื อก'’ 

แหนบ พระ บรม นามาภิไธย  ย่อ  ว. ป. ร. 

เสมา และ เข็ม กล' ค อิก ษร  “ร. ร. ๖”  ทอง กา 
แหนบ เสือ บา หลวง โลหะ เงิน 

ประ ว* ฅส่ง เข ปนึ่  ข้าพเจ้า บ่น ทึก จาก สมุค บ่น ทีกที คุณ พ่อ ไค้ 

เขียน ลง ไว้  ประกอบ ก* บกำ บอก เล่า ที คุณ พ่อ ยิง ม ขีวิฅ อยู่  รวม 
ทงํ้ป ระ สบ การณ์ ของ ข้าพเจ้า เอง คิว ย หาก ย ไเมี ส่วน บกพร่อง 

และ ผืคพ ลา คอ ย่อ ย่าง หนึ่ง อย่าง ไค แล* วไค้ โป รคไ ห่อ/โย คิว ย 


กมล  ปรฒู ญาต ร 

๑๔๖  ครอก ว' คอน ทรว้ หาร  บาง ขุน พรหม  พระ นคร 


หลวง สรร มสาร ประสา สน มีบ ตน เละ คืดา  คือ 

๑.  นาง กล ยา ณ อร ไน บภฅิ 

๒.  นาย โก วฑ  ปริญญา คร  (ถึง แก่ กรรม) 

๓.  นาง ก ไน หา  แจ้ง แสง อรุณ 

๘.  นาง ชา คา  ใก่ห์ สุวรรณ 

๕.  นาง ฟ้า ษณา  สน ช ไ]  (ถึง แก่ กรรม) 

๖,  นาง สิริ ฟ้กษ ณ โพธ เกษม 
๗.  นาย กมล  ปริญญา ฅร 
๔.  น. ส.  นง ฟ้า ษณ์  ปริญญา ฅร  (ถึง แก่ กรรม) 
๙.  นาย รำพึง ศก ค ปริญญา ฅร 
๑0.  นาง จ้นท รา  ประ สิทธิ ศก ค 
๑๑.  นา ยศ ภพ ไม น ปริญญา ฅร 
๑๒.  นาย สุว ธน  ปริญญา คร 


สวม ครุย วชิราวุธ ว ทยา ลย 
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คำ ไว้ อา ลยข อง คุณ พร 3 ประ} ทิต สุนทร สาร 

อา ลํย คุณ หลวง 

ใน รไ สม ไพ ระ บาท สมเด็จ พระ มงกุฎ เก ลไ เจ ไอ ยู่หไ  ไท้ ทรง พระ 

กรุณา โปรด เก ลำ  ๆ ให้ สถาปนา กรม โรงเรียน ใน พระ บรม ราช ปถึม ภขน เพี่อ จ้ด 
การ ควบ คุม โรงเรียน มหาดเล็ก หลวง กรุงเทพ  ๆ โรงเรียน ราช วิทยา ล ไ และ 

โรงเรียน มหา ณ ลึก หลวง เชียงใหม่  ให้ เบน ไป ฅาม พระ ราช ประ สง ค ของ พระ 

อง ค ใน สม ไน1 นก จ กรรม ของกระบวน การ  ใสือ บา,  ถึง แม้ ว่า จะม้ ใช่ การ 

งาน ของ ร่ฐ บาล โดย ฅร งก จริง  แค่ ก เบน กิจจานุกิจ ที่ ขำ ราชการ การ  พลเรือน 

ท ะ ง หลาย ฅไง มี ส่วน เข ไ ร่วม ด็วย  ท ไ) น เพี่อ ประ พฤด็ คน ให้ เบน ไป ดาม พระ ราช 
นยม ของ องค์ พระ ประมุข แห่ง ชาด้ ไทย  อ ไ, ทรง ไวิชึ่ ง สม บูร ณ าญา สิทธิ ราช 

นก เรียน และ ครู ทุก คน ไน กรม โรงเรียน ใน พระ บรม รา ชูปถึ มภ  ค่อง 
เบน สมา ชก เสือ บา ของกรม น ไ I รียน เสือ บา หลวง ร ไ ษ ไพ ระ องค์  น ไ เรียน 

มหา คเ ลึก หลวง กรุงเทพ  ๆ ส่ง กไเ กอง ร่อย พี่  ๑ และ กอง รอย พี่  ๒ นก เรียน 
ราช วิทยา ลไ  กอง ร่อย พี่  ๓ และ นไ เรียน มหาดเล็ก หลวง เชียงใหม่  ส่ง กํด 
กอง ร่อย พี่  ๔ 

ใน เวลา นน  คุณ หลวง ธรรม สาร  ๆ มี ยศ เสือ บา นาย หมวด เอก  (เท่า 
กบ ร่อย เอก)  และ เบน ผู้บ ง กบ กอง ร่อย พี่  ๒ ผู้’ เขียน มี ยศ เสือ บา เพียง นาย หมุ่ 
เอก  (เท่า กบ สิบ เอก)  และ เบน ผู้ บงค์ บ หมวด  ๔ ใน กอง ร่อย พี่  ๔ เมื่อ 

ค นบ  พ. ศ.  ๒๔๖๓  ได้ ทรง พระ กรุณา โปรด เก ลไ  ๆ ให้ ย ไย ผู้ เชีย น จาก โรง 

เรียน มหา ดเ ลึก หลวง เชียงใหม่  ไป เบน ผู้ ช่วย ผู้ บง กบ การ โรงเรียน มหา ด 

เล็ก หลวง กรุงเทพ  ๆ และ ให้ เบน ผู้บ ไ) คบ หมวด  ๑ ใน กอง ร่อย พี่  ๒ ของ 

กรม นก เรียน เสือ บา หลวง ร่ กษา พระองค์  ผู้ เขียน จึง ดอง อผู้ด้ บ ไก บบญ ชา 


ของ คุณ หลวง ธรรม สาร  ๆ [ค ยก รง  แก, ทาง ราชการ โรงเรียน คุณ หลวง ก็ กอง 
เบน ผู้ รีบ กำ สง ของ รู้ เขียน  ถึง กระ นํ้นก็ ก นาย หมวก เอก หลวง ธรรม สาร ๆ 

และ นาย หมู่ เอก หลวง ประ ก้ฅ สุนทร สาร  ถึมิ ไค้ เคย มีเรึ่ อง ขุ่น ของ หมอง ใจ ก้น 
จน แม้ แฅ่ก รง เคียว  ค่าง กน ต่าง ก็ ยอม รบ์ กำ ส8 ง ของ ซึ่ง ก้น และ ก้น โ ฅยคี  และ 
ป ฎิบ้ฅ หน1 าทไ ปเคี มฅา มก วาม สามารถ ของ แค่ ละ กน 

ใน บรร กา ครู บา อาจารย์ โรงเรียน ใน พระ บรม รา ชูปก้ มภ์  จำนวน หลาย 
สิบ กน  คุณ หลวง เบน กรู กน หนึ่ง ใน จำนวน  ๓- ๔ คน  ท พระ บาท สม เคีจ 
พระ มง กฎ เกลา ทรง รู้ จไา และ โป รก ปราน  แค่ คุณ หลวง ก็  ม้ใค้ เกย แสก งกิรี ยา 

วาจา เย่อ หยี่ง ต่อ กรู ผู้ อื่น เลย 

คุณ หลวง ธรรม สารฯ  แม้มิ ไค้ อยู่ โน สมณะ เพศ มาก พรรษา  และ ม้ไค้ 
เบน มหา เปรียญ หลาย ‘คุ  ประ โยก  ก็ ยง มี ความ รู้สึก ซึ่ง ใจ ใน แก่น ของ พทธ ศาสนา 
รู้ เขย น ไค้ กวา มรู้ห ลไา ธรรมะ จาก การส นทนา ก้บ คุณ หลวง มา มี ใช่ นอ ย 

ใน วิชา ช้พก็ เช่น เคียว ก้น  คุณ หลวง ก็ เพียง เบน แค่ ครู  ป. ป.  มิ ไค้ มี 
ปริญญา ก่อ ทาย ชึ่ออ ย่าง ยืก ยาว  แก่ คุณ หลวง ก็มีก วาม รู้ จริง ใน วิชา ที่ คุณ 

หลวง กอง สอน  ยง ไป กว่า นึ่น  คุณ หลวง ย้งก งใจ สอน โกย มี ไค้ เห็น แก่ ความ 
เห นึ่กเ หนึ่อ ย นไา เรียน ท1 งน ไ} ย และ ใหญ่ จึง เกรง กล ว และ เกา รพ รไา ใคร่  และ 
ให้ สมญา ว่า  “ คุณ กา’,  กรู เช่น นึ่หา ยาก 

คุณ หลวง ไค้ มีช่วิ ค ก้น เรียก ไค้ ว่า เกิน ฃไ] ธรรม กา  และ ก็ ไค้ ใช้ 

ชวิฅ อไเ นาน ไว้ ใน การ สง สอนอบรม เยาวชน ของ ชา กิ ไว้ เกิม กาม  ความ สามารถ 
ของ กน  จึง เบน ที่ น่า สรรเสริญ ยง น กิ  แก่ก เบน ธรรม กา ของ มนุษย์ ทุก คน 

ที่เก็ ก มา แล วก็ก้ อง กาย ไป  กาย แล วก็ก้ อง ไป เวิก อีก  เวียน กาย เวียน เวิก 

อย่ เรื่อย ไป จน กว่า จะ สน กรรม 


ผู้ เขียน วู้' จก แ ละ คุ้น เก ยก บ คุณ หลวง มา เบน เวลา เกือบ หำ ลน บี1  ไม่ 

เคย เห็น และ ไม่ เคย ไค้ ยิน ว่า คุณ หลวง ไค้ ก่อ กรรม ท0 าเฃ ญ ให้ แก่ ผู้ใค  แค่ ไค้ 

ปฏิบํ ฅฅ น ถูก ตอง ฅาม โลก ย ธรรม  ค ไ] เช่น สาธุชน ท1 ง หลา ผู้ เขียน ย จึง เชื่อ มน ว่า 
ผล แห่ง กุศล กรรม ที่ คุณ หลวง ไค้ บำเพ็ญ ไว้ ใน ชา ฅน  จะ เบน บจจํ ยิให้ คุณ หลวง 

ถึง สคฅ โลก สวรรค์  กำ หาก ไม่ เช่า ถึง สวรรค์  ก็ จะ ไป เก ค เบน มนุ ษค์ที่ มี อายุ 
วรรณะ  สุข ะ พละ  และ มี ปฏิภาณ  ธนสาร สม บํฅ คา มน ไ แห่ง จุฬา ก ไ] 
มว้ภ งคสู ฅร  ที่ สม เก็จ พระ สม มาส ไ] พุทธ เจา ไค้ ทรง แล คง ไว้  ซึ่ง กรรม และ 

ผล แห่ง กรรม นํ้น แล 


ะ’:  ว "V ) ะ ะ- /' 


(ฬ ระ ประหัต สม ท ร สาร) 


© พฤศจิกายน  ๒๕©® 


คำ ไว้ อาลํ ย ของ  พล ตรี  หม่อม ทวี วง ศํ่ลวํ ลยค้ ก์ตึ่ 

มรรคา กรู  คุ  โรง เรียน มหา ค เล็ก หลวง  (วชิราวุธ วิทยา ล ไ])  ที่งห มค 
ข1 าพเ จ้า รไา น ไ-เถือ และ สนิท ลน มที่สุ คก็ คือ  คุณ หลวง ธรรม สาร ประ ศาสน์  ที่ ง 
น นอก จาก ท่าน เบน กรู  สอน ธรรม  จรรยา แก่  พวก เรา  แล* ว ท่าน ห้ 3 เบน ห้กำ ก ไ-) 
คณะ เด็ก เล็ก  ซึ่ง เวลา น์นแ บ่ง ออก เบน สอง ห อง คือ  พวก รุ่น เล็ก อยู่ ห อง 

คุณ ยาย  (หม่อม พ ยอม)  โค หน่อย อยู่ ห* อง ที่ นาย ก่อ งเบ่ นห้วิ หน์า ห อง สำ หรบ 
คํวิ ข้าพเจ้า น ย นอยู่ ใน พวก รุ่น โค จึง ค* อง อยู่ ห้อง นาย ก้อง  แค่ ภาย หลง ยาย ไป 

เบ่น ห้วห น* าห้ อง เด็ก เล็ก  ขา พ เจ้า อยู่ ใน คณะ เด็ก เล็ก ควย  ห้อง คุณ ยาย มี หน1 า 
ที่คู แล เด็ก' คุ  เย็น คุ  ถือ ธง นำ ไป อาบ น์า ใน สระ นา คอย ระ จ้ง ไม่ ให้ จม น1 า และ 
ถา เด็ก คน ใค เจ็บ ไข้ ไค้ บ่ วยด็ ช่วย เหลือ คู แล  คลอ ค จน ชำระ ความ เมื่อ เด็ก ร, งแก 

หรือ ทะเลาะ ก้น  จึง มี เรื่อง ที่ คอ งฅค ค่อก้ บ่ คุณ หลวง ธรรม สาร  ประ ศาสน์ เบ่น 
การ  ส่วน ค* วิ  อยู่  เสมอ คุณ  หลวง ธรรม  สาร ประ ศาสน์ มี  หนา ที่ สอน  วิชา  ธรรม 
จรรยา ค ไว ที่ ฃาพ เจ้า กล่า วแลว ช่าง คน  คา ราง สอน ของ ท่าน เบน เวลา ที่ พวก 

เรา เช่า เรียน หลง อาหาร กลาง ก้น  คือ เบ่ นช่วิ โมง ที่นํก เรียน ส่วน มาก ง่วง นอน 
แค่ ท่าน มี วิธี สอน ที่ จะ ไม่ ให้ เรา ง่วง  คือ ท่าน จะเ รีม สอน ธรรมะ ก่อน  แล* ว 

นไา เรียน จะ ค* อง ขอ รอง ให้ ท่าน เล่า นิทาน  และ ท่าน จะ ทำเ บ่น คาม ใจ แล่ วิกีเ ล่า 
นิทาน  ซึ่ง ข้าพเจ้า มา กิค ไค้ ภาย ห ล่ง ว่า ท่าน เครี ยม นิทาน มา เล่า ไว้ ล่วง หนำ แล่ ว 
ทุก ที่ นิทาน ที่ ท่าน เล่า น์นเ บ่น เรื่อง ใน ชา คก ห้าง  เรื่อง ที่มีก ค ธรรม เจึอ ปน อย่ 

ห้าง  ควย วิธี นํเด็ ก คุ  จะ รู้สึก ว่า วิชา ที่ ท่าน สอน ธรรม จรรยา น์นเ บ่น เรื่อง ที่ 

พวก เด็ก คุ  ขอ ร* อง ให้ ท่าน สอน โค ย วิธี เล่า นิทาน เด็ก กคง ใจ พง โค ย ไม่ รู้สึก ค' วว่า 
คค ธรรม ค่าง  คุ  น์ นไค้ ชา บซึ่ม เข ไ' โป อย่  ใ นห้ว เคก อย่าง แน่น แพน ลกศ ษย็ข อง 


ท่าน' จง ม กวา ม ซื่อ สฅย์ สจรี ก 2 กวา มกก่ ญ ญ กก เวที ละ เวน กวา มชํ่ว  ค่า งๆ  ที่ ไค้ 
เคย พง ผล ร ไย ที่ ปรากฏ อยู่ ใน นิทาน ที่ ท่าน เล่า ให้ พง 

คุณ หลวง ธรรม สาร ประ ศาสน์  เบน ที่ งก รท1 งเพึ่ อนแ ละ ที่ ง พ่อ ของ 
เค้ก  ๆ ให้ กวา มอบ อุ่น สนิท สนม เม ฅฅา กรุณา  เล่น คุยอย่าง ไม่ ถอก่ ว เก กๆ 

ที่ ง ร้กแ ละ น์บ ถื อโ คยท่ วก น 

เมื่อ ออก จาก โรงเรียน แล ว ฃ้าพ เ จำ1 ไม่ ค่อย ไค้ กิกฅ่ อ กบ ท่าน1 1 น 

ทาง ส่วน ก่ว  แก่ ทุกๆ  บ เวลาโรง เรียน บำเพ็ญ พระ ราช คุ ศลน์ อม เก ลำ ๆ 

ถวาย พระ บาท สม เก็จ พระ มงกุฎ เก ลำ เจ าอ ยู่ห้ว  ร้ช กาล ที่  ๖ ใน ว่นที่  ๒๕ 

พฤศจิกายน  ข ไพ เจ ไ ไค้ มี โอกาส พบ และ เข ไ ไป คารวะ ท่าน  และ ทุก กรง 

ท่าน จะ ก่อ งพูค อย่าง น เสมอ  “สบาย ค หรือ พ่อ คุณ  ครู กก กาม ความ เบ้ นอนุ่ 

ของ ค ณอย่ เสมอ  ยนกี ควย ที่ คุณ มี ความ เจริญ รุ่งเรือง  ขอ ให้ เบน สุข  ๆ ยง ๆ 
ขน ไป เถ ค” 

คุณ หลวง ธรรม สาร ประ ศาส นิ ท่าน ให้ ความ เม กฅา กรุณา แก่ สานุ ศษย่ 
ของ ท่าน โกย ที่ ท่าน ไม่ ไค้ หวง อะไร กอบ แทน เลย  ขอ คุณ ความ ค้ข อง ท่าน จง 

เบ้ น กุศล สนอง ให้ วญ พา ณ ไค้ ประสบ สุข ใน สม ปราย ภพ ก่ว ยก ทุก ประการ. 

พล กรี  หม่อ มทว วง ศถว ลยศ ไ ไย่ 
{ท ลฅไ  หม่ อม ท ว วงศ์ ถ วัลย ศ้, กด) 

บ้าน ถนน สทธ สาร 

ฯ , 11 

วน ท ๒๔  คุ ลาก ม ๒๕๑® 


คำ ไว้ อา ล ย ใ] อง  พณๆ  ร* ฐ มนตรี ว่า การ กระ! ทรวง ศก ษาธ การ 

ข ไพ เจ ไมีค วาม เสียใจ อย่า งย่ง  เมื่อ ไค้ ทราบ ว่า หลวง ธรรม สาร ประ 

ศาล น์ไค้ ถึง แก่ กรรม เสีย แล ไ ถึง แม้ ว่า ท่าน อายุ  ๘๕  และ การส นชีวิ คน น 

ใม่มี ใคร จะ หลีก เลี่ยง ไค้  ข ไพ เจ ไกีอ คที่ จะ เศร้า โศก มิ ไค้  เพราะ ท่าน เบน 

กรู ของ ข ไพ เจ ไที่โ รง เรียน มหา คเลี ก หลวง  และ ข ไพ เจ ไร่ ก ใคร่ นบ ถึอ ท่าน มา 
ค ะ ง แค่ ข ไพ เจ ไย ไ เบน นไ เรียน อยู่ จน ถึง บไน์  เมื่อ ประมาณ สี' บี1 มา แล ไ ข ไพ เจ ไ 
ไค้ ลีบ หาบ ไน ท่าน จน พบ รู้สึก ว่า ท่านอยู่ ใ นวย ชรา แล ไ ไป ไหน ไม่ สะ ค วก 

แค่ ก็' ไม่ เห็น มี โรค ภํย ใข้ เจ็บ อะไร  และ เสียง ของ ท่าน ยง แจ่ม ใส’  ยาง เค้ม  ท่าน 
เกย สอน วชา จรรยา แก่ ข ไพ เจ ไ 

บท กลอน ที' สน ที่สุค ที่ขี าพ เจ, า เคย เขียน  มี อยู่ คง น 


ข ไพ เจ ไก ค ว่า จะ นำ มา ใช้ ใน ทน ไค้  คุณ หลวง ธรรม สาร ไค้ ลอน 

จรรยา ว่า อย่าง ไร บาง  ขา พ เจา กลี ม ราย ละ เอีย ค เสีย แล ไ แค่ ใน การท 

ข ไพ เจ ไ และ นไ เรียน เพื่อน  ๆ ของ ข ไพ เจ ไร ไสีง ที่อิและ รไ เกียจ สง ที่ชไ ใน! โค 
นนน  อาจ เบน สีงที่ เหลือ อยู่ คาม ความ หมาย ใน บท กลอน นํ้นกี ไค้ 

คุณ หลวง ธรรม สาร ประ ศาสน์ สอนอยู่ ที โรงเรียน  มหา ค เลีก หลวง 
ซึ่ง เปลี่ยน ซอ เบน, โรง เรียน ว ชรา' วุธว ทยา ลย่  ๕๒  บี1  นก เรียน จำนวน มาก ท 

เบน ศษย่ ของ ท่าน  กง จะ เอิบ โค เบน ศนค้ ไป แล ว ขอ ให้ ท่าน ประสบ สคอิ ใน 
สม ปราย ภพ ค ไย เทอญ. 


“ การ ศึกษา คือ สีงที เหลือ อยู่ 
เมื่อ ลืม เรื่อง ที่ ครู ไค้ ลง สอน” 


941  01^0* \ 


คำ ไว ‘อา ล" ย ของ  พณฯ  ป ร?! ธาน วุฒิสภา 

โ V 

ร่า ลก 

-,  ,.1 .—; 

นาย กมล  ปรีญ ญาฅ ร บุฅร ชาย  คุณ ครู  คุณ หลวง ธรรม สาร 

ประ ศาสน์ ไค้ มา แจ ไ แก่ ผม ว่า  ใน เวลา อไไ ไม่ ชไนึ่ จะ ไค้ มี การ พระ ราช ทาน 

เพลง  ๆ ท่าน บิ คา ผู้ ล่วง ลบ จะ ใคร่ ไค้ กำ ไว้ อา ลย ใน หน' งสือ แจก ใน งา นคร งนึ่ 
จาก สานุ ศิษย์ ของ ท่าน  และ โค ยที่ เธอ ก ไม่ ผม วไ ค่าง กน มาก จีงมิ ไค้ มี โอกา^ 

รู้ จก อ้น  แค่ เธอ ไค้ ทราบ จาก ท่าน ผู้ใหญ่  พณๆ  หม่อ มทว้ วงศ์  ถ ว* ล ยศ' ก ค 
และ  พณๆ  หม่อม หลวง มี] น มาลา กุล  ซึ่ง เคย เบน ศิษย์ ท่าน มา  ว่า มี 

ผม อีก คน หนึ่ง ซึ่ง เกย เบน ศิษย์ ของ ท่าน นุ่น ราว กราว เคียว ศ์น  ผม ให้ มี ความ 

เค็ม ใจ ที่ จะ ไค ‘สนอง พระ คุณ ท่าน ใน วาระ สคท ไย แห่ง ชีวิฅ ของ ท่าน เช่น นึ่  และ 
คง แค่ จาก โรงเรียน มา ก็ เบน เวลา นาน เก อบ  ๕๐  บ แลว่  ครู ก ไม่ ศิษย์ ค่าง พล' ค 
พราก กน ไป ตาม วิถี ช่ว้ฅ ไม่ ค่อย ไค้ พบ ป ะ อ้น เลย  แค่ ย" งจค จำ ชี วิฅ, ใน โรงเรียน 
ค รง กระ นึ่ น ไค1 อยู่ 

เมื่อ ผม! ค้ร้ บ พระ มหา กรุณาธิคุณ ของ ลน เก ลไ  ๆ ใน พระ บรม โก ษร ช 
กาล ที่  ๖ ใหใ บน นก เรียน หลวง ใน พระ บรม รา ชูปอ้ มภ์ เข ไร่ บ การ ศึกษา  อบรม 
ใน โรงเรียน มหา ค เลก หลวง กรุงเทพ  ๆ ซึ่ง โป รคเ กล ไให่ กอ สร ไง ศ์วย พระ ราช 
ท รพ ย์ล่ว นพ ระ องศ์  เบน โรงเรียน  กน-นอน  ไค ไกว ส' ก ๑๐  บ มีน' ก เรียน 
ประมาณ สอง รอย กว่า คน  ซึ่ง ส่วน มาก เบน บุฅร ข ไ ราชการ  และ โอรส 


ของ เจ้า นาย บ้าง  ส่วน คณะ อาจารย์ ประจำ มีทง  กรุ ไห ย กรุ อง กฤษ  กรุ 

ฝ ร* ง เก ล และ ครู พิเศษ ของ คาม คา ราง ลอน เบ้ นข้รี เนง ใน อา คีก ยอก ควย  ซง 
ววม ก' น แล่ ว เบน จำนวน ไม่ นอ ย 

คณค ร หลวง ธรรม สาร ประ กา ลน  เบน ครุ ลอน ภาษา ไทย ประจำ 

ของ โรงเรียน อยู่ ก่อน แล้ว  พวก เรา ที่ร่ 1 นรา วก ราว เคียว ก่น ไท้ รีบ การ ศึกษา 

ภาษา ไทย จาก ท่าน คลอ คทง ศีลธรรม  จรรยา มรรยาท  อ นก วร แก่ การอบรม 
ท่าน เบ้ น กรุท่ ใจคี เหมือน พระ  มี แค่ ความ เม ค คา และ ห รี' งคี  มีก่ช ฌาส ย 

ค่อพ วก เรา อย่าง มาก  อ่นน้ วยค วาม ไม ครีจิ ครข อง ท่าน ฉะ น เบ้ น เห กุ ให้ 

พวก เรา มี ความ เคารพ  ยำ เกรง  รก  บูชา  ท่านอยู่ เสมอ  จริง อยู่ ครุ 

บา อาจารย์ แค่ ละ ท่าน ย่อม มีจรี ยา' รีค้รี และ : วิธี ป ฏิป้ค การ ล อน ก็คี  การอบรม 

ก็คี  ผก แผก ก่น ไป บ้าง  บาง ท่าน กิคุ มาก จน เข้า หน้า ไม่ ฅิค  บาง ท่าน กิ 

เฆี่ยน เอา บาง ไม่ พง คำ แก้ น้ใ เลีย เลย กร8 น เมื่อ พ' รก เรา เคีบ ไก ชน กาน รีย่  แล ะ 
นึก ถึง กวา มห ล่ง แล่ รี  จึง ได้ มี ความ ล่า นึก และ เข้า ใจ เจ ค นา รม ณ์ข อง คุณ ครุ 

ทก ท่าน  จะ เบ้ น กรณี  ใคกิ คาม กิ บ้วน แค่ มี ความ  หวง คี  เจฅ นา คีค่อ ศษยํ 

เบ้ นที ก1 ง อยาก เห็น ศีษบ้ มี ความ เจริญ' คุ่ง เรือง ใน ชีวิค ขาง หน้า ของ คน  เมื่อ 

ศิษย์’ ใด้คี ท่าน กิกีใ จน้ ว ยเ. ท่าน1 น 

ฉะ น น จึง น้อง ถึอ ไค้ ว่า  “อ้น พระ คุณ ของ ครู บา อาจารย์ น์น  [หมี อา; 
หนึ่ง  บิ กา  มาร คา บง เกก เกลา,,  เมื่อ เรา พอ มี เกียง สา  บิ กา  มาร กา  ก็ ส่ง 
มา ให้ ท่าน อบรม  ส่ง สอ นบ กน  คุณ ครู  หลวง ธรรม สาร ประ ศาสน์  ผู้ เกก 

มี พระ คุณ อย่าง สูง' ใกีล่ วง อ้ บิใ ป1 แล้, ใ กาม I' กก กล1 ก ซึ่ง ไ ม่มีผู้ ใก จะ ล่วง พน, ใ ป' ใค้ 


ผม  ใน ฐานะ เกย เบน ศษย  ขอ เค ชะ บุญ คุก ล แห่ง กรรม? ไท คุณ กรู 

หลวง ธรรมการ ประ กา สน  ไค้ ประกอบ ไว้ แก่ เมื่อ กร้ง ย้ งม ช' วก อยู่  จง เบน 

ผล กลบ รร กาล' ให้ : วิญญาณ ของ ท่าน' ไก ไ ประสพ กวา ม ผ่อง แผ่ว ทุก ประการ ใ น สม- 
บ่ ราย ภพ 

พ. อ. 


(นาย วร การบ ญ ชา) 


(๑๘) 

อาด ยรก คุณ พ่อ 

คุณ พ่อ นอก จาก จะ เบน พ่อ บง เกิค เก ลำ ของ ลูก  คุ  แล ว ใน ขณะ 
เคียว กน คุณ พ่อ ก็ ทำ หนา ที่ เบน กรู ของ ลูก  คุ  ไป ควย  กล่าว กอ กอย อบรม ส่ง 

ศอ นทง ใน คา นก วาม ประ พฤติ  คลอ ค จน คาน วิชาการ  คุณ พ่อ ไค้ ผก หํก ให้ 
ลูก  คุ  เบน ผู้รู้ จก ประพฤติ ชอบ ใน กิจการ ทุก คาน  ค้ง นนที่ ลูก  คุ  ไค้ มีหลํ กิ 

ฐาน มน กง ที่ ง1 ใน ค, าน กวา ม เบน อยู่ ก็คี  กวา ม เจริญ ก ไว หนำ ใน หนำ ที่ ราชการ 

ก็คี  คลอ ค จน ลง ที่คี งา มอ ไน บน สมป้ คติค ควิ ลูก คุ  อ ย่น  ก็ เบน เพราะ การ 
ให่ การอบรม สง ลอน ของ คุณ พ่อ ออ ย่าง ใกล้ ชิคฅ ลอค มา 

ใน โอกาส ที่ ลูก  คุ  จะ ป้า เพ็ญ กุศล ใหไ จุณ พ่อ อ ไน บน ลูคที่ ริก ของ ลูก  ๆ 
ควย อา ศย  ผล บุญ ที่ คุณ พ่อ ไคล ราง ลม ไว้  ขณะ ที่ คุณ พ่อ ยง มชีวิ คอ ยู่  ร่วม ควย ผล 
แห่ง กวา มก ฅญพู กค เวที ที่ ลูก  คุ  มค่อ คุณ พ่อ  ขอ จง ช่วย ส่ง ควง วิญญาณ อ้น 

บริสุ ทธี้ข อง คุณ พ่อ ซึ่ง เบน ที่ร ‘ก  และ เกา รพ ของ ลูก  คุ  ไป ลู่ ลูก ติ ในลํ ม ปราย ภพ 
ควย  เทอญ 

ควย กวา ม เคารพ ริก อย่า งลูค ซึ่ง 

ลูก  ๆ. 


คณะ ครู อา จาร ย ร. ร. 


มหา ด เลก หล วา  รน แรก 


ษ. ส. 
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การ หา ท พง ของ มนุ ษ ย! 


ทำไม มนุษย์  จึงคํ อง หา ที่ พึ่ง?  เพราะ มนุษย์  มี ความ กล ว จึง 
คอ X หา V พึ่ง 


ค* ง แค่ ลม ไ] คึก คำ บรรพ์  มนุษย์ ใน ชมพู ทวีป  (อินเดีย)  มี การ 

น บ ถือ สีง ค่าง  ๆ เบน ที่ พึ่ง มาก มา ะยห ลายอย่าง  แค่ ลง ที่ มนุษย์ เอา เบน ที่ พึ่ง 
นน  เมื่อ เวลา ไค้ ล่วง ไปๆ  ก็ ค่อยๆ เปลี่ยน ไป  คาม ความ คึคข อง มนุษย์ เบน 
ยุค  ๆคํง จะ ไค้ กล่าว ฅ่อไ ปน 


ยุค นบ ถ อธรรม ชาติ เบน ที่ พง 

ใน ประเทศ อิน เคึย คาม ประ ว0 ค ศาล ครื โลก  เรียก พวก มนุษย์ ที่ อยู่ 

ใน ประเทศ อิน เคึย ลม ไ] คึก คำ บรรพ์ ว่า  ท ราวี ฑ (อ!^ 71(0  กรน ค่อม าพ วก 
อรีย์ น (อร ยะ)  ไค้ อพยพ เขา ไป คง ภูมิ ลำเนา อยู่ ใน อิน เคึย  พวก อรีย์ น เรียก 
ท ราวี ฑ ว่า มิ ล ไ] ข ะน่ าง  ที่จไ ม่เ บ่น ชะ เลย หรือ จ ไม่ พวก ที่! บ่ เง่า เอา มา ใช้ เบน บ่าว 
เรียก ว่า  ทํษยุ  หรือ ทาส  แค่ ใน พระ ราช นิพนธ์ เทศนา เสือ บา ของ พระ มงกุฎ 
เก ล่า ทรง เรียก พวก ท ราวี ฑว่า  มนุษย์ ผว คำ หรือ แขก คำ  และ ว่า มี อยู่ ทํว  ๆ 

ไป  พวก ท ราวี1 ฑนย่ ง ใ ม, มี ความ เจริญ  และ ก็ ไม่ มี มนุษย์ ชา คิใค ที่ จะ นำ ความ 

เจริญ เขา ไป เผย แพร่  พวก ท ราวี ฅจึง นบ ลือ ธรรม ชา คึคือ นบ ถือ  พา  ลม 

พายุ  เมฆ  ไฟ  ภูเขา  ถา ชะเ งอม ผา  คํนํไ มิ ใหญ่ และ บ่า ใหญ่  ก ไ] ลง อื่นๆ 
อีก มาก มาย หลายอย่าง  คาม แค่ เขา เห็น ว่า จะ เบ่น ที่ พึ่ง ไค้  ที่ เขา นบ ลือ และ 

กล้ว สง ธรรม ชาคิ เหล่า นก็เ พร' าะ1 ว่า เขา ใค้ อิน เลย ง พา ร อง  เห็น พา ผ่า  เห็น 


สาย พึ่าแ ลบ  ซึ่ง นำ หวา ก เสียว ละ กุ้ง กล" วอ ย่าง ที่ สุก ก็ค ไ) ง หา ที่ หลบ ภ ไ] เช่น ถํ้า 

ชะเ งอม ผา  และ อื่นๆ  เบ่น ที่ พึ่ง  การ หา ที่ พึ่ง ที่ หลบ ภ ไ] และ กวา มกล่ วน  เบน 
ลไ ญ่ ชา ค ญาณ ของ ลไใ วฑว  ๆ ไป  เขา กก ว่า ธรรม ชา กิ ค่าง  ๆ นน  อาจ บ่น กาล 


1๑3 

ให้ มนุษย์ และ สํคว่  เบน  หรือ  ตาย  ไค้  เขา จึง กลํว เกรง และ อ่อง เกา รพ 

นบ ถ อธรรม ชา ค้น, น ")  เบน ที่ พึ่ง  เวลา กลํว กึก ลาว กำ อ่อน วอน และ ขอ โทษ 
บ่น เพ* อไป คาม ประสา ของ เขา 

ยุค นิ บ ถอผ เบน ที่ พง 

กร ะ นสม ไ] ไค้ ล่วง ไป  ๆ อก หลาย ร* อยบ  พวก ท รา วิฑ ค่อย มี กวา ม 

เจ รืญ ขน บ่าง  จ็งเ ก็ คม มนุษย์ เจ ไบญ ญากํ คเห้ น ว่า สึ๋ง ธรรม ชา คน1 น ๆ ไม่ ม 

ฤทธ ไม่ ม้เค ช อะไร  นอก จาก จะ ม้ส งก ไ ไค สิฑธ สง อยู่ จึง จะ บ่น กาล ไค้  เขา เรียก 
ส์งอ่ กคสิ ฑธี้น นว่า  ผ (กาฬ)  (พวก อยป อ่เรื ยก สีงศ กคิ้ สิ' ทธี้ที่  ไม่ เห็น อ่ว ว่า 
เท วะ)  เวลา เก็ค โร กภย ไข้ เจ็บ ก็ โทษ ว่า  ผ ทำ  แล วก็ กล่าว กำ วิงวอน บ่าง 

ขอ ขมา โทษ บาง  เพื่อ ให้ ผี กรุณา และ ให้ ช่วย บ่อ งก ไนิ รก ภ ไ] ไข้ เจ็บ อ่วฃ  เขา 

อยาก จะ เอาใจ ผี เขา กํค ว่า มนุษย์ ชอบ อะไร ผีก็ กง ชอบ เหมือน กํน  เมื่อ เขา ไค้ 

เนอ มา  ; (มนุษย์ ยุค นก งก็น เนอ คบ)  เขา ก็ แบ่ง เนํ้อ ไป ให้ ผี กิน บาง เรียก ว่า 

บวง ลวง หรือ เช่น  แค่ เมื่อ เขา เอา เนอ, ใ ป' วาง' ไว เฉยๆ  เนอ ก็ ไม่ หมก ไป 

เขา จึง โยน เนอ เข้า กอง ไฟ  ^ ไหม้ เนอ หมก กล่น ฅลบ ไป  เขา เลย ถือ เอา เบน 

ลทธ ว่า  ผกน ได้ แลว  แด ะนิบ ถือ ไฟ ว่า เบีน ทูฅฃ อง ผี  นิาอ ยาก จะ มี สุข ก็ เอา 
เนอ โยม เช่า กอง ไฟ  แล’ ว่ก็ กล่าว สรรเสริญ คุผผี  หรือ บนบาน ผี จะ ไค้ ช่วย 

ยุกนํ้ การ หา ที่ พึ่ง ของ มนุษย์  มี การ นบ ถือ ผีเบึ นที่พึ่ งเพึ่ มขํ้น อก 

พวก ที่นิบ ถือ ธรรม ชา ค้ก็ย่ ง มี อยู่ 

ยุค นิ บถอ โลกบาล เบน ที่ พึ่ง 

ใน คำ นาน กล่าว ว่า ก่อน  พุทธกาล ประมาณ  ๔0 00  บี่  'พวก 

อริ ย’ นไค้ มา เบน เจ่า เบน' ใหญ่, ใน ซม ภุทวี ป (อ นเถื ย)  พวก อริ ย่น มี ความ เจริญ 
และ มี กร อาจารย์ ใน การ บูชา และ ทำ พึ่ธี มา แล’ ว 


๓ 


แค่ ก่อน ที่ พวก อริ ย่น จะ มี การ นบ ถือ ลี่งทึ๋ I บน ที่ พึ่ง  ของ  เขา น, น ท่าน 
อาจารย์ เบน นก ส่ง เก ฅ การ  และ สไเ กคค นพึ่า อากาศ จะ วิปรี คอ ย่าง ไร ไค้ค้ 

มาก  ท่าน อาจารย์ สง เก ค เฟ้น ค้น โม้  ถไฤ คู ไหน มี แลง แค คคีฝ นคีค วง คะ วน 

แจ่ม ใส  พฤก ษ ชา คค่า งๆ  ก็ งอก งามออก คอกออก ผลค้  และ คน ไม้ ที่ อยู่ ช่าง 
ภูเขา ก็ชู ยอ คอ อก หา แสง แค ค พวก อริช่ นจึง น่บ ถือ ควง ฅะว้ น เบน ที่ พึ่ง และ 

เกา รพ เรียก ควง ฅะว้ นว่า  ล วิคฤ  ลวิ คฅ ระ  และ นบ ถือ ฝน ว่า เบน เจ ไแ ห1 ง นา 
เรียก ว่า  วรุณ ะ นบ ถือ สง ศไา คี้ลิท ธิ้  เรียก ว่า อนท ระ  และ นบ ถือ ลง ที่ ทำ 

ลาย ช่วิค มนุ ษยใ เละ ส่ฅวี เรียก ว่า มฤค ยู  (ม ไ) จ)  หรือ  ยม ะ และ เลย คง ให้ ท่าน 
ที่ ง ๔ น เบน เจ ไ ใน ทิศ ที่ ง ๙ , รี ยก ว่า  โลกบาล  ค ไ1 นพ วก อริ ย์น ไค้ มา พบ 

วิธี เซ่น ผี  และ นบ ถือ ไฟ ว่า เบน ทูคข อง ผีก็ เห็น คีค ไย  ท่าน อาจารย์ จึง เอา 

ลทธิ เผา เนอ เช่า ผล มก บ วิธี บูชา  และ วิธี กล่าว สรร เลรี ญ คูณ โลกบาล  รวม 

เบน ลไา ธีเค้ ยว กน  เรียก ว่า  “ไสย เวท’,  ท่าน ที่ ทรง จำ วิธี จค ทำ เก รื่อฺง บูชา 
ไค้ ถูก ค1 อง และ กล่าว กำ สรรเสริญ คูณ โลกบาล  และ จึค ทำ วิธี เผา เนอ เซ่น ผี ไค้ 

เรียก ท่าน อาจารย์ ผู้นน ว่า  “พฑ หมณ ะ”  ท่าน พร าหม ณา จาร ย์ก็ เที่ยว แล คง 
ลํทธี ไสยเวท มี กน นบ ถือ แผ่ ไป ท่ว ชมพู ทวีป  จึง เกิค เบน ศาสนา พร าหม ณชน 

ยุค นบ ถอพ ระ พรหม เบน ท พง 

เมื่อ ศาสนา พราหมณ์ มี ขน  ผีที่อ ยาก เบน พารา หมณ์  (ผูมี บาป อ้ น 
ลอย แล ว)  ก็ เล่า เรียน ค1 อ จาก อา จาว ณ์ท่ อง จำ หคท่ าพิธี คา มล ทธิ ไลย เวท มี มาก 
ขน  ท่าน ที่ เบน คณาจารย์ และ ศาสนา จาร  ากํค สง ไส ว่า ลง ค่า งๆ  เช่น ควง คะ ว้น 
พระ จน ทร  พระ อํกน  พระ พาย  พระ พิรุณ  (วรุณ ะ)  และ โลก รวม ที่ ง 

สรรพ สํคว่ 1 แล ะ สร รพ ลง ค่า งๆ  น จะ เก็ค ขน เอง ไม่  ไค้ คอ งมีผี ล ราง  แค่ ใคร 

จะ เบน ผี ศร ไง หนอ  ? ท่าน กณา จาร ย์ท่า น ศาสนา จาร ย์ และ ศิษย์ เบ็่ นอน มาก 


จึง ไป  ถาม ท่าน ที่เบ นพ ฤฒา จาร ก็ แห่ งฅน ๆ ทไ นพ โ) ฌา จาร? V ห ถ่าน1 นจึง บอก 
ว่า  พระ ผ ประเสริฐ  อยู่ บน ส ว: รก เบน ผู้ สร้าง  ท่าน เห ถ่าน จึง มา ว่า  ก็ 

พระ ผู้ ประ; สริฐ นน ใคร เบน ผู้ สร ไง เล่า  ? ท่าน พราหมณ์ พ ฤฌา จาร ก็ ไม่ กลา 

ฅอบ  จึง ขอ ผล ด ว่า จะ ไป ทำ พธ ถาม ดู แล่ วจะ; บอก ให้ ทราบ  ท่าน พ โ) ฒาจ ารย์ 

จึง ประชุม หารือ กน  มี ท่านมหา พ ฤฒา จาร ก็ คน หนึ่ง ฉลาด มาก ท่าน จึง คิด เอา สง ที่ 
ไม่ มีด ว ไม่ มีฅน เบน ผู้ สร้าง  เพื่อ จะ ดไไ บญ หา ให้ หมด ไป ท่านมหา พ โ] ฒาจ ารย์ 

คน น น จึง เอา พระ ธรรม ซึ่ง ไม่ มี* ที่ ว่ไม่ มี คน เบน ผู้ส ริ ไ ง (ความ กิคฃ อง ท่าน 

อา จาร ก็ สม ไ]  ๖0๐0  บ น่า สรรเสริญ มาก) 

ท่านมหา พ โ) ฒา จาร ก็ จึง เทศน์ เรื่อง สร ไง โลก ใน ที่ ประชุม ว่า  แรก 
เรีม เดิม ที่เมึ่ อ?] งไม่ มี โลก  เบน ที่, ว่าง เปลา อยู่ หลาย ร้อย ล่า นบ  พระ ธรรม จึง 

ค่อย  ๆ มา ประชุม ก่น เ ขำ เบน ก้อนกลม เหมือน1 ไข่  '‘พระ ผู้ ประเสริฐ,’  ก็ เกิด 
ขน ใน ไซ่น น ท่านมหา พ ฤฒา จาร ก็ฅ ะ ง ชื่อ พระ ผู้ ประเสริฐ นึ่น ว่า  "พระ พรหม,’ 
หรือ  '‘พระ ส ยม,,  แล่ ว พระ พรหม จึง บ" น ดาล ให้ ไข่ น ไน เดก ออก เบน  ๒ ชี กๆ 
บน เบน โลก สวรรค์  ชี กล่า ง เบน โลก มนุษย์  พระ พรหม ไป ประดิษฐาน อยู่ บน 
โลก สวรรค์  แล่ ว พระ อ , ค์จึง สร ไง ดวง ดะ วน เรียก ว่า สวด ระ  สร้าง ดวง คาว 
และ สร ไง ฝน เรืย กว่า  ว รณ ะ สร ไง พระ พาย เรืย กว่า อายุ สร้าง พระ เพลง เรียก 
ว่า อ้คน์ แล่ ว สร้าง สรรพ สด ก็ และ สรรพ สง ค่าง  ๆ จน  เค็ม โลก แล่ ว พระ พรหม 
ทรง บ ไน ดาล ให้ สรรพ ล่ฅก็ และ สรรพ ส์ง ค่า งๆ  แม้ แค่  โลก  ให้ เบน ไป ดาม 

พระ ลิฃฅ ทุก ประการ  ท่าน คณา จาร ก็ ท่าน ศาล นา จาร ก็ และ ศิษย านุศิ ษก็ทํ้ ง 

หมด ก็ เกิด กวา ม เลื่อมใส เชื่อ ถือ  หมด กว ไม สง ส ไ] การส ร้าง โลก ค ไ) แค่ นึ่น มา 

พวก มนุ ษ ก็' ใน ยุค นึ่เกิ ด นบ ถือ พระ พรหม หมอ งค์ เดียว  แค่ พวก  น่ บ ถือผ 

นบ ถือ โลกบาล ก็ย์ง มี อยู่ 


1น ยุกนี่ มี การ นบ ถือ พร:; พรหม! 1 บน ที่ พง  สำ กญ่ก ว่า พระ ใก  ‘ยุ 

หมค  (เม อ การส ราง โลก เบน คงนี  ม* นก ล ไย เบน พราหมณ์ สร* างพ ระ พรหม 

ไม่ ใช่ พระ พรหม ส ราง พราหมณ์) 


ยุค มี รูป พระ พรหม เบน ท่พึ่ง 

กรน ค่อม า กาล สม ไ] ไค้ ล่วง ไป  ‘ยุ  อีก หลา!] ศ ค วรรษ มนุษย์ ค่อย มี 
กวา มก ค เขย บ ขน  ท่าน ที่ เบน กณา จาร ย์มีค วาม คิก เห็น ว่า  ลง ที่ เกา รพ และ 


ยีก ถือ เอา เบน ที่ พึ่ง นน  มี แค่ 
แน่ว แน่ กวร จะ มี รูป ไว้  ให้ เห็น 


นาม  ไม่ มี รูป  ส็่งที่ ไม่ เห็น ค ไย ฅาจึ ฅใจ ไม่ ใกร่ 
จะ ไค้ ยึก เหนี่ยว เอา เบน ที่ พึ่ง จะ กย์ง  ‘ยุ  ขน 


ท่าน อาจารย์ จึง คิก สร้าง รูป  พระ พรหม  ขน ไว้ เบน ที่ พึ่ง ที่ เก รพ  ถา จะ ทำ กจ 
การ ไค  ‘ยุ  ก็ บูชา และ กล่าว คำ สรรเสริญ  ขอ พ รที่พ ระ พรหม อง ก' เคียว ก็ พอ 

เพราะ พระ พรหม เบน ผู้ สร้าง และ เบน ใหญ่ กว่า ใ กร หมก 


มนุษย์ ยุค นี่  มี รูป พระ พรหม ไว้ เบน ที่ พึ่ง และ เกา รพ องค์ เคย ว 

ยุค มี เท ว รูป ค่าง  ๆ เบน ทพึ่ง 

กรน ค่อม าอีก หลาย ร้อย บ เก็ก มี ศาสนา จาร ย์มา กก ณะ  มาก นี่ 

'กาย ขน  พวก ที่นํ บถอ โลกบาล ก็ เห็น ว่า เทพ เจา ค่าง  ‘ยุ  ก็ อยู่ บน สวรรค์  และ 
•อี, ไค้ ประทาน กวา ม สุข1 ให้ แก่ มนุษย์ ไม่ น อยเ หมี อ น ก่น เช่น พร ะสว้ กร ะ (พ ระ- 
อา ทํค ย์)  เบน เจา แห่ง แสง สว่าง  และ เท่ น โลกบาล ที สำ กญที สุก  ส่วน พระ- 
จุ้น ท ร์ก็1 ให้ แสง สว่าง ไน กลา ง คน  ให้ กวา ม สก ชื่น แก่ มนุษย์ และ สํฅว์ พระ อก นี่ 
•(ไฟ)  ให้ แสง สว่าง แทน พระ อา ทฅย์ ท่งก ลาง วน และ กลาง กึนแ ละ บอ งก" น ภ ไ) 

แก้ หนาว แก้ โร ก ไค้  พระ1 วรุณ ะเบ็่ นพ' ระ เร้า แห่ง นา ฝน  ทำ ให้ พึชพํ นธุธ พญา 
หาร งอก งาม มนุษย์ และ สํค่ว ไ ค้). ลยง ช่' พ และ ย ไ) มี เท วะ อื่น  ๆ อีก  ควร มี รูป 
ใว้เ กา รพ และ เบน ที่, พึ่ง  จะ ไค้ ช่วย กน หลาย  ๆ แรง  แล ว ท่าน อาจารย์ ก็ 


ก่น คา มล กษณ ะ 


ส ร, าร รูป, ไว้ เกา รพ และ เบน ที่ พึ่ง มาก องก์  ขน  มี รูป แปลกๆ 
ของ เทพ I จ้าน นๆ  เช่น รูป พระ เพลิง  (ไฟ)  ก็ ทำ สีกา ย แค ง ส่วน รูป พระ— 
กาฬ  (เจ้า ผี)  ก็ ทำ หน ไค าถมี งทึง ค่ว คำ ถือ กระบอง เหล็ก  ถ ไ องค์ ไหน มี 

ฤทธ มาก ก็ เพ ม แขน ขน อก  ๒ แขน เบน  ๔ กร  ไหนๆ  ก็ ไค้ ส ราง รูป ฃํ้นแลว 
ท่าน อาจารย์ ก็ เลย ส รำ งก่มี ภร กล่าว ถืง วงศ์  คระ กูล กำ เห นิค  และ ประ ก่ฅก่ บ 
พรรณนา ถึง ฤทธื้ เคช ให้ วิเศษ ไป องค์ ละ อย่าง  ๆ เพื่อ ปลก ศรํท ธา หรือ ขู่ 

มนุษย์ ให้ กล ว เกรง  ถา ใคร ผีา ผนก็ ถูก พระ เจ้ ไนํ้ นๆ  ลง โทษ  เรียก  เท วท่ ณฑ 
หรือ  พรหม ท่ณฑ  ท่าพระ ราชา พระองค์ ใคป ระ พฤคิ ถูน ค, อง คาม พระ โอ ง 

การ  ก็ ไค้ พระ นาม ว่า  พรหม ท0 ต กร1 นค่อ  ๆ มา คอน ท ไย ท่าน คณาจารย์ ค่าง 
ก็อว คคืก่ นขน คือ  พวก ทื่นํบ ถือ พระ พรหม เบน พระ เจ้า องศ์ เคียว  ก็ย่ กง ถือ 

มน ว่า พระ พรหม เบน ใหญ่ ว่า ใคร หมค  และ พระ เบน เจ้า เหล่า น ะ น พระ- 

พรหม เบ็่น ผู้สรำง ขน นบ ถือ พรหม องค์ เค้ย วก็ พอ  แค่ พวก นบ ถือ พระองค์ 

เคื ยวมี นอ ยก ว่า  ส้พว กน้บ ถือ พระ เจ้า หลาย องค์ ไม่1 ไค้ ถืงศ์ ย คอง อพยพ หน 

ออก จาก อิน เคย  ไป คง ภูมิ ลำเนา อยู่ ที่ ประเทศ พา เลท่ ใ ค น (?8เ108ผ116)  ที่ เรียก 
ว่า พวก ยว  (อริ ก่น)  อยู่ จน ทุก ก่น น 

ใน ยุ กน ศาล นา พรหม ณ ไค้ แค ก แยก ออก เบน หลาย คณาจารย์ 

และ หลาย นิกาย  ค่าง คณะ ค่าง นิกาย ก็มีท่ ทธิ แปลกๆ  ก่น  และ ค่าง ก็มีพ ระ เบน 
เจ้า ที่ ใหญ่ ย์งเ พื่ม ขน อีก หลาย องค์  เช่น  พระ พิษณุ  พระ ศว ะ พระ นา ราย น 
เบน คน 

ยคมี คม ภ/ไตรเพท 

ก/น ค่อม าอีก หลาย รอย บ เก็ค มีล ทธิ ถือ ควง วิ ญาณ ของ บรรพ  บรูษ 
ผู้ที่เ บน ศา สนิก  เพื่ม ขน อีก ล ทธิ หนึ่ง  ท่าน พร าหม ณาจ ารย์ ถือ ว่า  ควง วิญญาณ 


พวก ศาล นํก เมื่อ ล่วง ลิบ ไป แล* วไป อย่ลิ น เทพ เจ่า บน สวรรค์  ถ*,' เลูก หลาน 

อยาก ดิก ต่อ หรือ อยาก จะ ส่ง อาหาร และ ลีงใ กๆ ไป ให้  ค อง เผา ไฟ ทำ คาม ลิ ทธ 
ไสยเวท  ค', ว ท่าน อาจารย์ เบ็่น ออ ฟพี่ศ กลาง ให้ พระ เพลิง เบน เท วทูค คาม เกย 

เพี่อ ให้ พิธี เผา เครื่อง ลิง เวย และ กำ วิงวอน สรรเสริญ ให้ เบน ระ เบย บ 
แบบ แผน  ท่าน อาจารย์ พราหมณ์ ซึ่อไ อตเ รยพ รา หมณ ะ จืง รวบ รวม กำ วิง 

วอน  (ขอ ขมา โทษ)  และ กำ ยอ  (สรรเสริญ)  กำ สารภาพ โทษ  (ลิ าง บาป) 

จาก ลิท่ธี ไสยเวท  ซึ่ง ท่าน โบราณ าจา รย์พี่ ใช้ ท่อง จำ ท่อ  ๆ ก* นม าฅง แค่ ยุค 

แรก  ‘ๆ  หลาย พน บแลิ วน4 น รวม เบน ค์ม์ภี รีฃน  และ และ แก้ไข เพี่ม เดิม ให้ 

เหมาะ คาม กาล ตาม สม' ยมีผิ กเพี่ ย นก ลาก เก ลึ๋อน เก*, น เปล่ง เลีย งด* งอ อก จาก ปาก 
เรียก ว่า  สวด  กำ  สารภาพ  กำ สรรเสริญ และ คำ ขอ พร  เรียก ว่า  มนตรี 
หรือ  เวท  แท่ง เบน โคลง ค่า งๆ  ก* น เบน ก' มภีร แรก เรียก ว่า  คม ภร์ฤ ก เวท 
ใน ก*, มภีร์ ฤก เวท น ท่าน ไค้ แถลง หนำ พี่ ของ พราหมณ์ ว่า จะ ค* อง ลวก บท ใค ใน 

พิธี ใค ไว้ อย่าง แจ* ไช' ค (การ สวด มนตร์ ใน พิธี ค่าง  ๆ รอง ไทย ก็ ไค้ อย่าง มา 

จาก นํ้)  ก' มภีรี ฤก เวท นํ้เบ นก* มภรี แรก ของ ไสย ศาสตร์ พราหมณ์ 

ค' มภรี  พี่ ๒ เรียก ว่า  คม ภร, ข' ชร เวท  ก' ม ภรีนํ้ ท่าน อาจารย์ 

พราหมณ์ ซึ่อ สต ปถพ รา หมณ ะ เบน ผู้, แต่ง  ไค้ เอา อรรถ จาก ก' ม ภีร์ฤ ค เวท ขยาย 
ออก  ค์ม ภร' ยชุร เวท น เบน ก' มภีร 'สา หรํบ พราหมณ์ ผู้ ลง มือ เชือก ทำ กิจ บูชา ย*, ญ 
สวก  (พวก อิส ลาม ย' ไ ทำ อยู่) 

ค', มภีร์  พี่  ๓ เรียก ว่า  ค' มภร สา มะ เวท  ก* มภรี นํไม่ ปรากฏ' ว่า ผู้ 
ใก แต่ง  เบน คม ภรีสํ 'เห ร' บ ท่าน พราหมณ์ เลีย งก  ๆ สวก เบน ทำนอง ฉิน ใน 

พิธี บาง พิธี  (สวก สรร ภ' ญญะ หรือ สวก อิน ทวิ เชีย ร และ ว สน ต ดิลก ของ ไทย ก็ใค้ 
มา จาก ก' มภรี น) 


รวม พระ เวท ท่ง  ๓ คม ภีร์น เรียก ว่า  ไตรเพท  หรือ  ไตร เวท 
เ-บ็่ นบื่ฏ ก สำ หรํบ ศาสนา พราหมณ์  ผู้ที่น ไ] ว่า เบ็น พราหมณ์ ก้อง เรียน จบ 

ไ 7 ไร เพท  ส่วน กมภี ร์ที่ แค่ ง ขน ภาย หลง อีก หลา ยก, มภรื  เช่น ล่ม ภ รือา ถร รพ 

เวท และ ก้ม่ภี รีอุ ปน ษไา ไม่ น ไ] เข ไ ใน พวก ก ไ] มีรีไ ฅร เพท  เรียก ว่า ก้ม ทร์เ ว ทาง 
คะ หรือ เวท างค ศาส ฅร์ 

การทำ พิธี เผา เครื่อง สไเ วยแ ละ เครื่อง บูชา ไป ถวาย พระ เบน เจ้า  หรือ 
ให้ ก วง วญญ าณนํ้ นใน ยุค นเรื ยก ว่า  บูชา ย ไซ เมื่อ ศาสนา พราหมณ์ ไค้ เจ รีญ ขน 

ท่าน อาจารย์ พราหมณ์ มี คน น ไ] ถึอ มาก และ ไค้ ลาภ สก กา ระ มาก ขน  แมํ พระ 

ราชา ทิว ชมพู ทวีป ก็ ก้อง เคารพ น ไ] ถือ พราหมณ์ ผู้ เบน ศาสนา  จาร ย์  อย่าง  เคร่ง 
ครค้  ใน ก้ม ภีรื่ กล่าว ว่า ถา ใคร ไม่ เกา รพ พราหมณ์ จะฅ กน รก หมก ไหม้ หลาย 

ก ไ]  ๆลๆ  ทำ ใหํ พราหมณ์ มี อำนาจ มาก ถึง แบ่ง ชํ้น วรรณะ มนุษย์ ออก เบน  ๔ 
ฅระ กู  ล ไค้  คระ กุล พราหมณ์ เบึน ตระกูล สูง สุ?!  ท่าน พราหมณี ไค้ เบน ที 

ปรึกษา และ เบน พระ อาจารย์ ของ พระ ราชา  มี ยศ เรียก ว่า  ปุโรหิต  ลํทธํ 

หรือ ประเพณี ค่าง  ๆ ท่าน ศาสนา จาร ย์เบึ นผ้บ ไ^ ญ' คขํ้น ให้ เหมาะ สม แก่ ความ 
ค, องการ  และ ไค้ ขยาย พิธี บูชา ยไบฺ ให้ ใหญ่ โฅ เพื่อ ให้ ขล้ง และ เพื่อ ให้ เกิค ลาภ 

ส' โ เกา ระ มาก ย็งชํ้ น พิธี บูชา ย์ญ่มี ฅงํ้แ ศ่ขํนํ้ คํ่าฃ น’ ไป ถึง ขน สูง สุด  พิธี บูชา 

จ่ญขํ้ นสุง สุค เรียก ว่า  บุรุษ เมธ  คือ การ ฆ่า มนุษย์ และ ส ไารี บูชา พระ เบ็่น เจ่า 

ท่าน อาจารย์ สรร เสรี ญ พิธี  บุรุษ เมธ  นว่า  เบ็่น มหา กุศล อ้น ลา เลิศ ไม่ มี กุศล 
ใด ‘'รุ  จะ เสมอ ไค้  พระ เบ็่น เจ่า จะ รบ ดวง รีญญ าญฃ อง ผู้ที ถก ฆ่า ทำ พิธี ไป 

เบน พรหม ศํว่ย  จะ ไค้ เสวย สุขอยู่ บน สวรรค์ หลา ยก* ป หลาย กล ป นบ เบ็่น 

บุ เญ ลาภ อ'' แ ลา เลิศ ไม่ เสีย ทีที่ ไค้ เกิด มา  คํว่ ท่าน เจ่า ของ พิธี จะ ไค้ รบ พร จาก 


๙ 


พระ เบน เจา จะ ไค้  สม ปรารถนา ทก ประการ  และ จะ ไค้ เบน จไา รพ ร รด คาย แก้ว 
จะ ไค้  ไป เบน พรหม เสวย สุขอยู่ ชวน ร นคร  ก้าส ครื ใด ไค้ ทำ พธี แก้ว โดด เฃไ 

กอง ไฟ คาย ไป คาม ผํว  ก็ นบ เบน บุญ เลศ จะ ไค้  ไป บน สวรรค์ อยู่ก้ บผํว 

ล ไา ธิคว่ าน ท้ อง  (ฮา รา คืร)  ของ ย!] น ล ทธิ ขว ะ น ศีรษะ ของ พวก เจ ไ 
เซน  และ ล ไาธิ กง เค้ก น่า จะ ไค้ อย่าง มา จาก พธีบู ชาย ญ? 

ยุค บูชา ย่ญน คาม ราชธานี มี แค่ ก ลน เผา ศพ  พื่งค ลบ ไป คลอด ก้น 

คลอ ค คืน  กระดูก มนุษย์ และ กระดูก ส่คว่ ไค้ กอง ทบ ถมอยู่ คาม ลาน หน ไ 

เท วาล ไ]  หรือ คาม ชาย หาด และ รม ผง แม่ พระ คงคา อย่าง น่า สยด ส ยอ 0 

ค รน ค่อม า ท่าน อาจารย์ พราหมณ์ จะ กด อย่าง ไร ไม่ ทราบ  ? จึง บ้ญญ้ ค้ให้ 
ญาค้ น่า เอา กระดูก และ เท่า ถ่าน ห่อค์ วยผ ไ ขาว เอา ไป ลอย ใน แม่ พระ คงคา  เพื่อ 
พระ กง กา จะ ไค้ ล ไง บาป มณฑล ให้ เจ้า ของกระดูก บรืสุ ทธย์ ง ๆ ขน  เลย เบน 

ก้ทธิ สอนพระ 

กร1 นถึง สม ไ) พทธ กาล  ลไา ธิบู ซา ย่ญนี พระ ศาสดา ของ เรา ทรง ห ไม 

พุทธ บรืษ ไา ไม่  ให้ ทำ  ทรง บํญญ้ คคืล ข1 อ ๑ คือ  “ปา ณาติ ปา ตา เวร ม ณ’ 

ขน เพื่อ บอ ง ก้น  ส่วน พธิ  บุรุษ เมธ  คือ ฆ่า มนุษย์ บูชา ยไญ กบ พธิ  อ ศว เมธ 

คือ ฆ่า ม ไ อุปการ บูชา ยญ  ซึ่ง เบน พระ ราช พธิฃ อง พระ เจ ไ ราชาธิราช ทรง ทำ 

นนพ ระ องค์ ทรง ประทาน พระ ธรรม  ๑ อ ประการ เรียก ว่า  ทศพิ ธรา ช ธรรม 
ให้ เบน ธรรม สำ หก้ บ พระ ราชา ปฎบ ค แทน พิธี  บุรุษ เมธ  และ พื่ธิ  อสว เมธ 
มนุษย์ และ สคว  ไค้ รอด พ1 น จาก ฆาค กรรม ก้น เบน ฆาค กรรม  อย่าง โม  หา คคิ ไค้ 
เบน อ, น มาก  . 


๑๐ 


ส่วน ของ ที่ จะ ให้  ผ เรียก ว่า  เค รอง เซ่น  ท่าน อาจ ไร ย พราหมณ์ 

เปล ยนเ บน ไม่ฅ อง เผา  เพราะ พวก  ผ อยู่ ฅาม พน คน ใส่ กระทง หรือ ภาชนะ 

กระ เบ อง  นำ' ไป ที่ ง' ไว้ หลง บ่า น หรือ ทาง  ๓ แพร่ง ห่าง  ๆ บ ไน หรือ ฅาม โกน 
ไม้ ก็ ไค้  เรียก' ว่า เสย  กบาล  ลทธ เซ่น ผีนํ้มี มา ฅง แค่ ยุค แรก หลาย พ นบ  แล ไ) 

ก็ย ไ) มี อยู่ จน ท กวน น ใน ประเทศ ไทย คาม ชนบท ย่งมี อยู่ 

ยุค ปฎิบ ตสล และ พรต เบน ที่ พง 

ครืน กาล ลม ยไค้ ล่วง ไป  ๆ อีก หลา ยศ ค วรรษ  มนุษย์ มี ความ คิคที่ จะ 
หา ที่ พึ่ง ยง เจ รญ ขน  จึง มี ท่าน พราหมณ์ เจ ไบํญ ญาคิ ค เห็น ว่า  การ บูชา ยญ 

! โง ไม่ พอ  เพราะ มนุษย์ ที่, จะ ถูก เข ไพีธี นอ ย คน นไ  และ โค ย มาก มก เบน 

พิธข อง พระ ราชา  ท่าน อาจารย์ พราหมณ์ คิด อยาก จะ ให้ มนุษย์ ไค้  ไป สวรรค์ 

กน มาก  "I  ท่าน เจ ไก วาม คิด นนก็ เทศน์ ว่า  “ถา จะ ให้ พระ เบน เจา โปรด ตอง 
ยอม สละ ความ ลุ ฃฃ อง ตน  แมจ ะเสั ยเ ลอด เนอ บ กง ก็ ควร ยอม ถวาย พระ 

เบน เจา เถิด,,  การ ยอม สละ ความ สุข ส่วน ค ไถ วาย พระ น์นกื อ ออก จาก บ ไน 
ไป บำเพ็ญ พร ค (ไม่ ใช่ คบ ะ)  ใน บา บ ไง  ไป ที่ แม่ พระ กง คาบ, าง  ๆลๆ 

เลิก การ คินคี นอน ค้แล ะกจ กา ร ค่าง ๆ เสย  บรืโ กก ถิว งา และ มล ผลาหาร 

เว็น ของ สด กาว  (เห็น จะ อย่าง กน แจ?)  มี ขอ ละเ ว4 น (ศีล)  ศีออ ค อาหาร 
ถวาย พระ  ๑ วํนบ ไง  ๓ ว่น์บ ไง  ๗ ว้ นบ าง เบน พรหมจรรย์ ใ บ้าง  ๆลๆ  และ มี 
การ ปฏบํ ค (พร ค)  ค่า งๆ  กน เช่น ท0 าพธี บูชา ถูณฑ์  (บูชา ไฟ)  สวด มน ครื 
หรือ พระ เวท หยอด นาม น หอม หรือ โรย จุณ จ้น ทน กฤษณา กำยาน ลง ไป ใน  กอง 
ไฟ ให้ พระ เพลิง นำ ไป ถวาย พ วะ เบน เจา  คง ความ เพียร บำเพ็ญ ไป  ๆ จน กว่า 

จะ ลม ประ สงค์  (พระ เจ้า โป ร ค)  หรือ จน เค็ม ศร ทธา  หรือ คาม กำ หน ค 


บาง ทอ อก ป้า I พ็ญ I พื่ อ ชำระ ล้ าง บาป เบ นก ร ง กราว และ กร าว ละ I ท่า ไ รก ไค้  (ไค้ 
ยน ว่า พระ ราชา เสค้ จอ อก บำเพ็ญ ศีล และ พร ค ทุก  ทุ  บ)  ล้า คาย ใน การ บำเพ็ญ! 
ศีล และ พร ฅก็ค้ หรือ ไค้ บำเพ็ญ แล1 ว (ใ ค บวช แล1 ว)  คาย ก็ค้ จะ ไป เกก เบน 

พรหม ยุค น์เรื ยก ว่าย คมี ศีล และ พร ค เบน ที่ พึ่ง 

ลไา ธิน์ ยม ศีล และ พร ฅน์  ทาง พุทธ ศาล นา เรียก ว่า  สัลพํ ตต  คอ 

เบน ศีล และ เบน พร คน อก พุทธ ศาล นา  นบ เข้า ใน ลํง โยชน์  ศีล และ พรฅ ใน 

ศาล นา พรหม ณน์  ผู้ บำเพ็ญ มี เจฅ นา จะ ให้ พระ เบน เจ้า ช่วย  การ บำเพ็ญ 

ศีล และ พร คอ ย่าง นถ่า บำเพ็ญ สูง หรือ อุก ฤษฎ  ไป  ก เบน คบ ะ (การ ทรมาน 

กาย)  แค่ การ บำเพ็ญ ศีล วคร ทาง พุทธ ศาล นา  ผู้บํ' 'เพ็ญ มี เจ ค นา จะ ทำ กาย 

วาจา ใจ ให้ บริ ลทธิ้ ให้ หมค ก็เล ล ไม่ ใช่ ทำ ให้ พระ เจ้า โป รค 

ยุค บำเพ็ญ ตบะ ถงฃ น ทุก กร กริยา สำเร็จ เบน พระ อร หน ต 
ก ไก แค่ อ มา ก่อนพระ พุทธกาล ประมาณ  ๖๐๐  บ มนุษย์ ใน ชมพู ทวีป 
ยกน์  มี ความ คิคลู ง มาก  ท่าน อาจารย์ พราหมณ์ มี กวา มก คเห้ น ว่า  การ 

ใ) ฏิบํฅ บูชา ศีอร้ กษา ศีล และ บำเพ็ญ พร ฅนน ย ไ) ไม่ ถูก  ที่ ถูก ผู้ ที่ จะ' ไค้ เบน 

พรหม ค1 อง เบน  คน บริสุ ทธิ  การ ปฏบ ไภิ ศีล และ พร ค เบน แค่ เพียง ลง บ 

อารมณ์ สำรวม กายวาจา ไป ช่วค ริงค ราว I ท่าน น ยง ไม่ บรืลุ ทธจ รืง  ท่าน 

พร าหม ณา จาร ยจึง คิก กน คูฅํว ของ ท่าน อาจ ไรน์ เอง  ก็ ไค้ ความ ว่า  ย่งมี 

ความ กำ หน์ค่  (ราคะ)  ความ โกรธ  (โท ละ)  ความ ล่ม หลง  (โมหะ)  อยู่ 
ความ ช์ว รำ ยทง  ๓ น์เ บน เครึ่ องเ ศร าหม อง  (ก็เ ล ล)  ผู้ที่ จะ เบน กน บรื ลทธ 
ไม่ ควร ให้ มี กวา มข้ว รำ ย เลว ทราม อย่าง นเก ค ขน ใน คน  แล้ว ท่าน อาจารย์ ก็ 

คน ค่อ ไป  จไา คน เห ค ไค้ ว่า  ก เกส เหล่า น์เก็ ค จากร่าง กาย ลม บูรณ์ เพรา ะก็น 

อาหาร อม หน์า นอน หลบ ลน์ท  จง เก คคํณ หา ราคะ ขน  ท่าน อาจารย์ เหล่า 


๑๒ 

น, นี่ จึง เลก การ กน การ นอน I สียมี การ ทรมาน กาย ควย วิธี ค่าง  ฯ เพื่อ ให้ กิเลส 

เร่า ร ไ) น เห่อ ค แห่ง ไป  (เผา ก๊เ ล?])  เช่น ยืน คืน เคืย ว เหนี่ยว ก็ง ไม้ กิน ลม  อค 
อาหาร กิน แค่น1’ าลํบ ลม  บาง นิกาย เห็น ว่า มือ เบน ลื่อ สำกํ ญทำ ให้ เก็ค กิเลส คื 

นิ ก เลย กำมือ เสีย จน เล็บ ทะลุ หล้ง มือ  บาง นิกาย นอน บน ทราย กลาง แคค 

จไ ๆๆ  บาง แห่ง ก็ ย่าง คว  บาง พวก นอน แช่ นา  บาง พวก ประจาน ความ 

กำ หน ไ) กอ เปลือย กาย เสีย  เรียก พวก นี่ ว่า  ฑฆม ภร  (นุ่ง ห่ม พา)  หรือ 

เรียก ว่า  ชเป ลอย  และ ยง มี แบบ อื่นๆ  อื่ก มาก  ล ไน แค่ อาการ อย่าง เผค ร่อน 
ทื่งนี่ น เพื่อ จะ ให้ ก็ เลศ แห้ง  ลํทธี ค่า งๆ  นี่ เบน แบบ ป ฏิบํฅ ทวๆ  ไป  ถา 

ท่าน อา จาร ยอ งก ใคท รม าณ กายอย่าง ร่าย แรง แสน สา ห้สไ ม่มื  ใคร ทำ ไค้ ถึง  เรียก 
ว่า  ทุก กร กิริยา  แปล ว่า  การ กระทำ ทํมนุ ษย จะ ทำ ได้ ดวย อยาก  ลำ ใคร 
ทำ ถึง ขน  ทุก กร กิริยา  นิ บว่า ผู้ น1 น สำเร็จ เบน  อร หน ต คาย ไป เบน พรหม 
เสวย สุข ใน สวรรค์ หลาย แส นก ไ)  การ ทรมาน กาย ควย วิธี ค่าง  ๆ เพื่อ ให้ ก็เล ส 
แห้ง เรียก ว่า  ตบะ 

การ บำเพ็ญ คบ ะ ถึง ขน ทุก กร ก็รี ยา นี่  มี มา จน ถึง สม ไ] พุทธกาล มี มาก 

ใน แคร่ นรา ชก ฤษพ ระ คาส คา ของ เรา ก็ ทรง บำเ พื่ญ ถึง ขํ้น  นี่ เหมือน กน แค่ ไม่ 
สำเร็จ  ทรง เรียก ลํทธิ นี่' ว่า  อฅต ะกิล ะม่ต ถา นุ โย ค คอ การ ประกอบ ความ 
เพื่ย ร หา ทุกขเวทนา มา ใส่ ต0 ว เปล่า  ๆ 

ยง มี คณา จาร ย่อีก พวก หนึ่ง ก็ค เห็น ว่า  การ ทรมาน กาย หรือ ท กก รก็รี ยา 
นี่  ไม่ ถก ใช่ ไม่ ไค้  ไม่ เบน การที่ จะ ทำ ให้ กิเลส แห้ง หรีอ หมค ไค้  เพราะ กิเลส 

เกิค ที่  จิต  และ  จิต  นี่ สำ ก้ฌ มาก  ใคร จะ ผูก จะ มไไ จะ บ ไค ไ] จะ ทรมาน ควย 

วิธี ใค  ๆ ไม่ ไค้ ที่ ถูก ค อง เอาใจ มน คือ  มไเ ชอบ อะไร ค ไ) ง หา มา บาเ รอ ให้ มน 


อี่ม อยู่ เสมอ มน จึง จะ  สงบ  สง ที่  จิต  ชอบ มาก ที่สุค คือ  รูป สวยๆ  เสียง 

เพราะๆ  และ หวานๆ  ก ลน หอม ชื่น ใจ รส อร่อย  ขอ ถูก ขอ จไา แค่ สีงที่ นุ่ม 

นึ่มเ ค่งคื ง (กามคุณ)  เม อ จิต  มน อม คํวย ของ ฅํอง ประ สงคื แล ว จิฅก สงบ 
ความ สูฃก็ เกิค ขน  ถ้า ฅาย ถ้วย  จิต สงบ  คาม วธีนึ่  ก็ ไป เบน พรหม 

ลทธ บำเรอ จึฅ ถ้วย กามคุณ น ก็มี มา ถึง สม ย พุทธกาล เหมือน กน 

พระ ศาส คา ทรง เรียก ล ท ธน' ว่า  กาม สุฃํล ลกา นุ โย ค คอ การ ประกอบ ความ 

เพ ยรใ หตน เข ไ ไป พํวพํ น ดวย กาม  ลไๆ ธนึ่เ บน เครื่อง บ่ม ราคะ 

ล้ทธ  อํฅฅ ะกิล ะม่ฅ ถา นุ โย ค และ  กา มะ สุข ไาสิ กา นุ โย ค ที่ ง ๒ 
ล้ทธิ นึ่  ใน ศาสนา พราหมณ์ ยง ถือ กน แพร่ หลายอยู่  แถ้พ ระ ศาส คา ทรง ห่าม 
ภกษ ให้ เลก จาก ถ้ทธ๊ ที่ง  ๒ น เสีย จึง จะ ปฏบํ ค ธรรม ไค้ 

ยุณบำเพ็่ ญ ฌาน 

มืท่า น พราหมณ์ คณา จาร ยอก พวก หนึ่ง  มี กวา มคืค สูงก ว่า พวก ที่ กล่าว 
แล้ว นน  ท่าน คณาจารย์ พวก นึ่เห้ น ว่า ล" ทธิ บำเพ็ญ ฅบะ และ ล้ทธ บำเรอ จึค 

ถ้วย กามคุณ นน  ไม่ เบน เครื่อง หมค ก็เล ส ถ้า จะ ให้ หมค กิเลส ถ้อง บ" ง ค" บ 

จึฅ ให้ นึก กิ คอ ยู่ที่สี งใค สง หนึ่ง ที่ ปราศจาก กามคุณ  ให้ จึฅ แน่ว อยู่ ที่สีง น1 นจน 

เบน สมา ธ กิเลส กหม ค ไป  ท่าน พร าหม ณาจ ารย์ พวก นึ่หสี ก เขา บา เอา 

ธา ฅที่ง  ๔ คือ  คน.  นา.  ไฟ.  ลม.  อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง เบน ที่ หมาย เรียก ว่า 
กสัณ  ฅา เพ่ง อยู่ ที่  กสิณ น1 น ท่านพวก นึ่จึค ใจ เข1 ม แข็ง  ที่ ง ความ เพ็ย ร 

บำเพ็ญ อย่าง แรง กล้า ไม่ ล คละ จน จึฅเ บน  สมาธิ  ไถ้,  รูป ฌาน  ; กิเลส ก็ ระ งํบ 
ไป ชํว่ ขณะ นน  เมื่อ ออก จาก ฌาน นานๆ  กิเลส ก็เรื่ มเกิ ค อีก  ถ้า อยาก จะ ให้ 

กิเลส ระ งบ ก็ เขา ฌาน  ถ้า อยู่ ใน ฌาน นาน เท่า ใค กิเลส ก็ สงบ ไป นาน เท่า น1 น 


จฅฅ บริสุ ทธี้ ท่าน อาจารย์ พร าหณ พวก นึ่มี อำนาจ จค  (หก แ ?0^01*)  มาก  อาจ 
เหาะ I หิน 1คิ น อากาศ ไค้  หรือ จะ ปลุก เศก เบา  สาป  แช่ง  อาจ บ่ รก ไม่ ค้น พา 

อากาศ และ ควง คาว อ่าง  ๆ ไค้ แค่ ถา. หา ะ ไป พบ รูป หล่อ ล่อ เฃไ  หรือ เสียง 

หวานๆ  เช่า ก็พค้ คฅก  ฌาน แค ก เกย มี บ่อยๆ  เรียก ท่านพวก นึ่ว่า  ฤา ไ 3 
บ่าง  คาบ ส บ่าง  โยก บ่าง  หรือ มุนี บ่าง  ใน ยุคนึ่ ท่าน อาจารย์ พราหมณ์ 

ชื่อ  โค ปถพ รา หมณ ะ ไค้ แอ่ง ก้ม ภร์  อ ไถ ร รพ เวท  ขน คม ภร ๙ หนึ่ง  ก้ม ภร์ 

อา ถร รพ เวท นึ่เบ็่ น คำ หรื บ่ เกี่ยว แก่ การ ใช้ อำนาจ จค  เศก เบ่า  สก ค สูญ 

รก ษาโ รก  ช่บ่ผี เช่า  I จำ สิง  ทำ เสน่ห์ ทำ คุณ  เส คา ะ เกราะ หิ  เรียก ผ เช้ญ 
เจ ไ เขา ทรง  ลง เลข ยน่คํ ที่เรื ยก วา ประ เจีย ค คะ กรู ค พศม ร ผง รูป ผง รอย 
กลบ บไใ ร สุม เพลง แก้ เส นียค ที่ เรียก ว่า  ‘'อาถรรพ์’  เบน คำ หรื บ่ ทงทำที่ง แก้ 
บ่ จจุ บ่น เรียก' ว่า  ค้ทธ โย ค ค้วผู้ ทำ เรี่ย ก ท่าน อาจารย์  มีปร "กฎ อยู่ เค็ม บ่า น 
เค็ม เมือง  อาจ แผลง ฤทธ ให้ เหิน บ่าง  ทำ เบน ปรืศ นา บ่าง 

แค่ ท่าน ที่ ไค้ ถึง  “อรูป ฌาน,’  ท่าน1 ไม่ ชอบ สำ แค ง ฤทธ เคช  เพราะ 
ท่าน มีก้เ ลสเ หถึอ บ่อย  ท่าน ชอบ แค่ เข ไ ฌาน  ไม่  ใหิก้ เลส เก้ด เพึ่& เสวย สุข ใน 
ฌาน  และ ชอบ สง สอน ศิษย์ เท่า น1 น เช่น ท่าน อาจารย์ อา ฬาร คาบ ส และ อท กะ 

คาบ ส พระ อาจารย์  ของ พระ สิทธ ไ! ถะ เบน ค้น 

ยุค อุป นีบ่ท 

ยุกอุ ปนีษ่ ทน  ก่อน พุทธกาล1 ไม่ กี่ รอ ย บน ไ ก ท่าน พร าหม ณาจ ารย์ 

ไค้ ช่วย ก้น ก้น ก้ม ภรื ไค ร เพท (ท่าน ที่ เบน พร าหม ณาจ ารย์ ค้อ ง เรียน จบ ไค ร เพท 
ทุก กน) และ คม ภรืเ ว ทาง กะ  รวบ รวม และ แก้ไข ค้อ ปฏป้ ค แอ่ง เบน ค้มภี ร์ขน 

ใหม่ อก คม ภรืห นึ่ง  เรียก ว่า  ค้น ภร อุป นิบ่ท  พวก นีกา ย อุป นีบ่ท ถึอค้ มภรี 


น เบน หล ไป ฏบํค สำก้ ญ ใช้ เล่า เรียน ก้น แพร่ หลาย  ใน คม ภีรี อธิบาย ไว้ ว่า 

พวก โยคี ที่ บำเพ็ญ กสิณ จน จิคเ บน ลม าธิ ไค้ สำเร็จ รูป ฌาน และ อรูป ฌาน  ก็เล ส 
คือ  วา กะ  โท ละ  โมหะ  ก็ ระ ง ‘บ ไป  แค่ เมื่อ จาก ฌาน แล ไก็เ ลสก็ กลบ อีก ยไ ไม่ หลุค 
พ้น ไป ไค้ ถึง เจ รีญ ฌาน ไป จน คาย  ไป เก็ค เบน พรหม เลว ย สุขอยู่  หลาย หมื่น 

ก ไ] เสีย เวลา มาก ที่สุค  พอ หมค บุญ ก็ค่อ งกก้ บมา เก็ค ใน โลก อีก  เพราะ ย์งมื่ 

กเล สคีค ค ไอ ยู่ อีก  ก็เล ลค ไน ละ เอีย ค มาก ค้คแ นบ แน่นอยู่ กบ “จิต”  มน ทำ 

ให้ เวียน คาย เว้ย น เก คอ ยู่ ใน โลก ไป อีก ไม่ มีที่สุ ค ท่าน พร าหม ณ, น่กา ย อุป น่ษ ไ] 
นกำ ล งก คคไ เหา ทาง หสุค พ้ น' จาก ก็เล ล อย่าง เอาใจ ใส่ ทุก วีถึ ทาง มา หลาย ร่อย 
บ แล ไ แค่ ก็ยไ ไม่ พบ นิโรธ ะ กา มินิ ปฏป ทา  คือ ทาง ปฎบ ไที่ จะ ให้ ก็เล ลก้บ มอ ค ไค้ 
เท่า ที่ กล่า วน  จะ เห้น ไค้ ว่า มนุษย์ มีก วาม พยายาม คีค จะ หา ที่ พึ่ง  เพึ่อ 
ไค้ ช่วย ให้ หล ค พน  แค่ก็ เบน กวา มคีค กวา มเห้ นที่เ กิค ขน คาม อารมณ์  จน 

ก้ ทธิ ค่าง  ทุ เหล่า นิ ไค้ ไหล เช่า มา ปะปน ใน พระ พุทธ ศาสนา  จน ไม่ รู้ ว่า อย่าง 

ไหน พุทธ  อย่าง ไหน พราหมณ์  แค่ ก็ น่า สรร เสรี ญที่ ท่าน อาจ ารย่ พราหมณ์ 

เหล่า น น ท่าน ไค้ พยายาม คีคกํ น ก้น มา จน ไค้ ถึง ขน สูง สุค คือ ขน  ฌาน  และ 

บาง ยุก บาง สม ไ] มีผู้ สำเร็จ เบน พระ บจเ จก โพ ทธิ ก็มี  แค่ ก็ ไม่ ช่วย ให้ ส ไว้ โลก หสุค 
พ้น ไป ไค้  ท่าน พราหมณ์ ทงห ลาย กำก้ งอ วคก วาม สำเร็จ และ ก้ทธิ ก้น อยู่  หลาย 
นิกาย ท่าน อาจารย์ ที่มีชื่ อมีผู้ นิยม มาก  ๖ กน  ๑.  บูร ณก้ ส่สป  ๒.  อช้ค ก้ม พล 
๓.  ม ไป ลี โก ลา ล ๔.  สญช ไ] เวล ฏ5 (อาจารย์ พระ สา รบุค ร) ๕.  นิก้น่ ถ นาฏ บุคร 
๖.  บ, คุธก้ จจา ย นะ  เรียก ว่า อาจ ไรย์ ท1 ง ๖ ก็ พอ ถึง สม ไ] พระ บรม ศาส คา จาร ย์ 

ของ เรา ทงห ลาย ไค้ อุบ ไ ขน ใน โลก  พระ อง ก ๙ ทรง ศึกษา ก้ทธิ ค่าง  ทุ และ ทรง 

บำเพ็ญ คบ ะ ถึง ขน ทุก กร คีรี ยา อย่าง สูง สุ คอ ยู่  ๖ บี1  ก็ ไม่ เบน ผล สำเร็จ พระ องคี 

หไฌ าปฎิ บไ ทาง “จิต” ชื่งพ ระ องคี ไค้ เกย ศึกษา มา คง แค่ พระ ชนม์ ไค้  ๗ ขวบ 


จาก ลำ น' ก ท่าน อา จาร ย่อ าฬๅ กาบ ส และ อุก ะ กาบ ส ทรง กง อา นา ปานะ  เบน 
กรรมฐาน กร, น ณ ว' น พุธ เพ ญ เดือน  ๖ (วิสาขะ) ใน ประถม ยาม ไค้ เอ ล้คก คา 
ทรง พ จาร ณาล้ ง ขา ร ไค้ วิบั่ล ลน าฌา ณ จิต  ฃไม ขน พไเ โก กร ภูอวิ ก คบ จ จ' ย 

พระ  อง ค่ก็ ไค้  พุทธะ  คือ  ดวง บญญ ไตรส รู้  ฒึ่อพ ระ อง คืไคื  พุทธะ  แล ว 

กไท้  ด วาม รู้  คือ  วิชา  รู้ แจ1 ง เห็น จ รง ของ สภาวะ ธรรม ท1 ง หลาย  ความ ไม่ รู้  คือ 
วิชา  ก็หม ค ไป  พระ อง คืข ไม ฃนพ V [ลณ บน โว กุฅ ระ แล1 ว พระองค์ ทรง ประ 

มวล ซึ่ง โลก ทงห มื่น แลน จ กร วาล  มา พิจารณา อู  กีรู้ ว่า  โลก รวม ท ะ ง 

สฅว และ วิตถุ ธาตุ ท ไห มด ไม่ม่ ธาตุ แท้ เลย  ท้ เห็น  โลก เบน สตร์ เบน วิ ติถุ 
อ ย่น  เพราะ สง ค่า งๆ เบน บจจ 'ย แห่ง ล้น และ ก้น ประสม ถูก ส่วน ก็  เกิด  ขน 

ทาง บ่ รม* ค่ถส จเร ยก สง ค่าง  ๆนึ่ ว่า  ส่ง์ ขา ร ส่ง ฃาร  นม  ๒ อย่าง คือ  ส* ง่า) าร 
ท เห็น ได้ ถูก ต3 อง ได้  เรียก ว่า รูปอย่าง หนึ่ง  สง, ขา รท เห็น ไม่ ได้ ถูก ตอง 

ไม่ ได้ นาม  อก อย่าง หนึ่ง เรย กว่า ทง  "รูป,'  ทง  "นาม  ค่าง ก็เบี นบ จจ้ย์ 
แห่ง ก้น และ ก้น  ทำ ให้ เกิด เบน ล้ง ขา ร (รูป) ขน ทาง อริ ยล้จ เรียก การ ๓ กว่า  ชาติ 
เมื่อ เก็ก เบน ล้ง ขา รแ ล* ว่ล้า เบน ล้1 ถู  ก็ ไม่ มวญ ญาณ ล้า เบน ล้ควิ  วญ ญาณ 

ก็ เกิด ขน ใน สร ขา รน8 น แล้ว ก็มื่  นาม ธาตุ  มื่น  ๆ เมื่อ เก็ค เบน รูป ขน  แล้ว 

ก่อ ยๆ เปล ยนส ภาพ  จาก เค้ม ไป  เรียก ว่า  ชรา  คํ้งแ ค่เก็ ก เบน  ชรา 

ทาง ป รม' ฅถล้ จ เรียก ว่า”  อนิจ ไ”  แปล ว่า  * ไม่ เท ยง’ 

เมื่อ ล้งฃ าร เปล ยน จาก., ภาพ เค้ม แล้ว  ใช่ ว่า จะ เปลิ ยนแ ปลก ไป 

เท่า นํ้นก็ หา าวิ ไค้  ชํ้า เลื่อม เลีย คุณภาพ ไป ควย การ เลื่อม ไป  ๆ'] เอง คุณภาพ นึ่ 

ทาง อริ ยล' จ เรียก ว่า  พ ยา จิ  เมื่อ ล้ง ขา ร เลื่อม คุณภาพ ลง ล้า ยพ ยา จิ แล้ว ก็ จะ กง 


ทน อยู่ อย่าง เดิม ไม่ ไค้  ลไา ษ ณะที่  “คง ทน อยู่ ไม่ ได้,'  นึ่แ ละ ทาง ปรม่ คถส จ 
เรียก ว่า  ‘ทุก ข ง,'  แปล ว่า  “เบน ทุก' ข หรอ ดง ทน อยู่ ไม่ ได้,, 

เมื่อ สไ ขา ร เปลี่ยน แปลก ไป เบน  อนิจ จ0 ง และ เสื่อม คุณภาพ ไป 

เบน  ทุก ฃไเ  เบน ไป อย่าง น ทุกทีๆ  ที สุคฟ้ งขา รก แตก สลาย  ทา งอ รี ยล ไ) 

เรียก ว่า  “มรณะ,,  เมื่อ ล ไ) ขา ร แดก สลาย  จะ หาฅ วหา คนที แท้ 

จรีง ไม่ ไค้ เลย ทาง ปรม่ ค้ถส้ จ เรียก ว่า “อนิ ต ตา,,  แปล ว่า  ไม่ มตว ตน พระ อง ก 
ทรง เห็น โลก คือ สรรพ ส ไาว์ และ สรรพ สื่ง ค่าง ทุ ย่อม มี ทุกข์ คือ  ชาด  ชรา  พยาธิ 
มรณะ  ประจำ อยู่ ทุก ฅํวฅ น เบน เชอ มา ประสม กน ถูก ส่วน ก็  เกด  เบน 

ส ไข ไร  อีก  ถึง ที สุด ก็ด ไ] ไป อีก  เกิด แล วก็ด บ เกิด*- คบ  เกิด-ด ไ]  ซา ‘คุ 
ซาก  ทุ อยู่ อย่าง นึ่ไม่ มีที สุด  ใช่ ว่า เกิด แล วก็ด้ บไป คาม ธรรมดา ก็ หา มิ ไค้  ที ง 

กวา มอ าลไ อไเ สุด ชง แส นที จะ ทน ทาน ไว้ แก่ ผู้ที เกี่ยว ช่อ งก ไ] ส ไ) ขา รทีด โบ ไป น5 น 
ให้ ไค้: ไ ทุกข์ แสน ลา หไแ มิ พระ อริยะ ยไ เกิด ธรรม สง เวช  พระ อง ก ทรง' 

เรียก กวา มจรี งอน นึ่ว่า ทุก ฃสจ คอ ทุก ขา) ริ งๆ  พ: ะ อง คืให้ กำหนด รู้, ไว้ แค่ 

ผู้ ที' ไม่ เกี่ยว ช่อ งก, บ ส่ ง ขา รทีด บ ไป นํ้น  ก็ นงดู หน ไ เฉย คา เฉย ยง กว่า น1 น กล ไ) 
หยิบ เอา เห คุ เกา: ของ สง ขา รทีอ้ บน* นิ  สนุก สนาน ไป เลย ก็ม่ ไม่ น้อย 

อีก ป: ะ การ หนึ่ง โลก คือ  ส ไ!, ขา รท8 ง หลาย นึ่ย่ง ไค้ แสดง ลกษ ณะอ้ น 
แท้ จรีง ของ มํน อีก ๓ อย่าง คือ  อนิจ จ่ง  ทุก ข ไ)  อนค คา  ลกษ ณะทํ้ ง ๓ อย่าง 
นึ่มีป รา กฎ อยู่ ที สรรพ ฟ้า ว และ สรรพ สิง ทีง ห ลาย ทุก  ทุ  ว้นา ฑีแ ละมี ปรากฏ ยย่ 
ช^นิ รํน ดร เดือน คา เดือน ใจ อยู่ เสมอ เรียก ว่า ไทร ลไา ษณ์ 

การ ที สมณะ พร าหม ณะแ ละ มนุ ษย่ที ง หลาย ย ไ) ยึด ถึอ ว่า เบน 
นิจ จง  สุข ง อ้ค คา  (อ้ค มน)  อยู่ น น ก็ เพราะ  ความ ไม่ รี  ที เรียก ว่า 


อว ชา  ก ไ} อบ งำ อยู่  พระ องค์ รู้ชไ ไค ไ) นี่  จึง ไค้ มี พระ มหา กรุณา ที่ จะ ช่วย 

ลฅว ให้ หล ค พ1' น จาก  อว่ ชา  ให้ มี  ร ชา  พระ องค์ จึง ไค, นา พระ อร ยล ไ เจึ,  มา 
บอก แก่ สมณะ พร าหม ณะแ ละ มนุ ษ ยทง หลาย ให้ รุก วาม จรีง ของ โลก  และ 

พระองค์ บอก ทาง ศึกษา ที่ จะ ไค้ เล่า เรียน ให้ รู้แ จึง เห็น จรีง  (ฅร สรู้  ) ให้  ไว้ เฟิน 
๓ ขน กอ ข, นก, น เรียก ว่า  “สัล ศก ษ า”  ขน กลาง เรียก ว่า  ‘ส มา ธิศก ษา”  ขน 
สูง สุก เรียก ว่า  ‘บ ญญา ศก ษ ใ,, 

นี่ แหละ ท่าน ทงห ลาย พระ พุทธ ศาสนา ที่, แบ' ว่า  เลํศ กว่า ศาสนา ใก  ๆ 

น1 น เพราะ  ๏ พระ พุทธ เจ ไ ไม่ มีอรี ชา เข ไค รอบ งำ พระองค์ มีรี ชา รู้ แจ ไ) เห็น 

จรีง  ซึ่ง สภาวะ ของ โลก เบน  อนิจ จึง ทุก ช่ง  อนไ โ) คา  ซึ่ง ไม่ มีศา สกา ใ กๆ 

รู้ มา ก่อน เลย  ๒ พระองค์ ลอน' ให้ ปฎบ้ ฅขน ศีล ก่อน  แล้ว ปฏบ ฅฃน สมาธิ 

และ ขน บญญ าฅ่อ ไป  และ ไม่ กอง หวง ผล จาก ผู้อึ่น  ควย เห ฅุนี่  สมณะ 

และ พร าหม ณะท ง หลาย จึง ถวาย พระ นาม ว่า  “โลก ว่ทู  ผู้รู้ซ ง โลก,’  และ 
เมน  ‘พระ ส่ม มาส, มพุท โธ  ผูฅร ส รี  ดวย พระองค์ เอง ถูก ตอง ดแลว',  ค ไ) นี่ 
แค่ ถึง กระ นี่ นก ารนํ บถอ ส์งศํ กก สทธิ้ ค่าง  ๆ และ การทำ พธี ซึ่ง เบน ล้ทธ นอก 
พระ พุทธ ศาสนา  ใน กลุ่ม พุทธ ศาส นก ชนก ยง มี ไม่ นอ ย 

จึง เห็น ไค้ ว่า  “การ หา ท พง ของ มนุ ษ ย’,  ก่อ ยๆ  เขยิบ เปลี่ยน 
ขน ๆ จน ถึง ยุค พุทธกาล เบน ยก ที่ สูง สุก  ถ้า จะ มีล้ท ธใ กๆ  เปลี่ยน แปลง 

อก  ก็ ไม่ เปลี่ยน สูง ขน ไป กว่า ล้ทธิ พระ พุทธ ศาสนา เบน แน่  แค่ พอ สน 

พระ พุทธ ศาสนา ก็ จะ ค่อย  ๆ เปลี่ยน ลง  ๆ จน ถึง ค่า ที่ สุด แล้ว ก็ จะ ค่อย หมุน 

เรียน เปลี่ยน ขน  ๆ จน ถึง ยุค บำเพ็ญ ฌาณ เท่า น นที เบ็่น ยุค สูง สุก  แล้ว ค่อย  ๆ 
เปลี่ยน ลง อีก เบน วฏฏ ะ (หมุน เรียน)  ค ไ) นี่ I สมอ ไป  นานๆ  พระ พุทธ เจา จึง 
จะ อุบ ฅขน ใน ระหว่าง วฏฏ ะน นๆ  สก ค รง หนึ่ง  เพี่อ ฉาย แสง  ‘'อม ต ธรรม’ 


คอ  “ท พ งอน เกษม,,  ให้ มนุษย์ อ้น กำ ล ไ) กก อยู่ ใน กระแส แห่ง  ‘'อ ว ชา,  ที่ 
จะ อ้อ ง ว่าย เวย น ไป อก กลอก กาล ยืก ยาว นาน ไม่ มี กำ หน ก ให้ เบน  “ที่ พง’, 

เบน กรง กราว  เมื่อ พระ พุทธ เจา อุบ ฅขน  พระ ธรรม กำ สอน ด็มีข ใ เพ ระ สง ฆ 
ผู้ป ฏป้ก ธรรม ด็มี ขน  เบน พระ รํฅน กร, ย กอ แกว  ๓ ประการ  จึง เบน การ 

ลม กวร อย่าง ยง ที่ ท่าน ผู้ เบน  พุทธ สา สนิก ชน  จึง ควร อ้อ ง รีบ หา  “ที่ พง,, 

เลย  พระ บรม ศาล กา เสด็จ อ้บข ไส่, ธปรี นิ พาน ไป ถึง  ๒๔๙๖  บเข ไน แลว 

พระองค์ ประ ทานพระ ธรรม ถือ  ไว้ ให้ เบน  “ท พง”  แก่ พวก เรา  ก็ ลง ใค 

เล่า ทึ่จะ เบ็่น  “ท พง”  อ้น ประเส รื3 ยง กว่า  “พระ ร* ตน ต ร*, ย”  ไม่ ม 

คํวย เหตุ นํ้ใน การ บำเพ็ญ กุศล ใค  ๆ ใน พระ พุทธ ศาล นา ท่าน จึง ให้ ทำ 
ความ เคารพ พระ ร' ตน ศร' ย, ว่า  “น โม ต' สสะ ภะ คะ วะ โต  ฯลฯ’’  หรือ 

“อร ห* งสํม มาส* มพุฑ โธ  ฯลฯ  ” ก่อน แล่ ว กล่าว คำ ปฏิญาณ เอา พระ ร้ฅน ฅร' ย 
เบึน  “ทพ็ ง”  ว่า 

พุทธ' งสะ ระ ณ* ง์คจ ฉาม่  ข้าพเจ้า  “ถึง”  พระ พุทธเจ้า เบน  “ท พง” 
ธ* มม่ง สะ ระ ณ' ง้คํจ ฉามิ  จ้า พ เจ้า  “ถึง”  พระ ธรรม เบึน  “ทพ็ ง” 

ส่ง ฆ้ง์ สะ ระ ณ* งคํจ ฉามิ  จ้า พ เจ้า  “ถึง”  พระ สงฆ์ เบ็่น  “ทพ็ ง” 

แล่ ว้จึง สวต มน ฅรื ภาวนา หรือ รก ษาศี ลพ็ง ธรรม ท่อ' โป  แค่ การ  “ถ ง”  พระ 

พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ เบน  “ทพ็ ง”  น น กอ  “ถ ง”  อย่าง ไร!  และ 
เบน  “ท พง”  ไค้ อย่าง ไร?  เชิญ ท่าน อ่าน ค่อไ ปน 


ทร 3 ร ตน ตรย 

แสดง พระ รฅน ฅรไ แบน รูปธรรม คอ เบน สมมุติ สํจจ 

’ '‘พระ รฅน ฅร ย,,  กอ อะไร?  พระ ร" คน ดร" ย คือ พระ พุทธ  พระ ธรรม 
พระ สงฆ์ 

กำ ว่า  "รด นฅร ย,,  แยก ออก เบน  ๒ กำ คอ  “รํต นะ”  กำ หนึ่ง 

ฅรย  อีก กำ หนึ่ง  "ร' ตน ะ,,  แปล ว่า  “แกว,  ฅรํย  แปล ว่า  “สาม  (๓)” 
รวม กำ ว่า  “ร ตน ตริ ย,,  แปล ว่า  “แกว  ๓ ดวง,’  ไค้ แก่  พระ พุทธ์ 
พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 

น" ก ปราชญ์ ท่าน เห็น ว่า ในุโ ลกนึ่  ไม่ มีลืง ใคที่ จะ มีกุณ กำ ลา เลืศ ยี่ งก ว่า 

แกว  ทาน รึง ยก  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เบน  “แกว ว เศษ,, 

บาง  เบ็1 น ‘ยาว เส ษ,,  บ ไง  เช่น นา ลี ว่า  สไา ก่ตต  วา พุทธะ รฅน ไ โอ ส 
ถ งฮุฅ ตะ ม ไว ะรไ  ฯลฯ  กํงนึ่ เบน กํน  และ ยง เบน ของ ว เศษ อีน  พุ  อีก 


พุทธ ร0 ตน ะ แก9 ว คอ พระ พุทธะ 

“พระ พุทธะ,,  คือ ไกร?  "พระ พุทธะ,  คือ เอก  อ" ก รม หาว ร บุรุษ ที่ ไค้ 
‘‘ต ร ไ* รู้ ความ จริง อ" น ประเสริฐ”  เรึย กว่า  อริ ยส๊ จ”  ควย พระ อง กํเ อง  ซึ่ง 
ไม่ มีศา ส คา ใด  พุ  จะ ดร" สร้ ไค้ แล ไพ ระ องค์ นำ พระ ธรรม น1 น เที่ยว สอน มนุษย์ 
ทิว ไป  ท่าน ที่ ไค ไาร "สรู้ ความ จรีง แล ไ เที่ยว สไ สอน คไนึ่ เรียก ว่า  ‘พระ 

พุทธ” 

พระ พุทธะ งริคุ  ณว เศษ อย่าง ไร?  และ มคุณ แก่ พวก เรา อ ยาง ไร? 

พระ พุทธ  มี คุณ  ว เศษ ใน พระองค์ ท่าน เหลือ ที่ จะ พรรณนา  น" ก 

ปราชญ์ ท่าน ยก เฉพาะ พระ คุ  ณอน วิเศษ ที่ สำกํ ญ์ใน พระองค์ ท่าน  มี  ๙ อย่าง 


เรียก ว่า  พุทธ คุณ  เมื่อ ท่าน สาธุชน จะ รำลึก ถึง พระ พุทธ เจ่า  ก็ จง สวก 

พุทธคุณ ก่ง ฅ่อไ ปน 


กำ สวค 


คำ แปล 


อ้ติบ โสภ ควๅ 

พระ ผู้ม่พ ระ ภาค เจ่ ไน น?! ค์งน 

๏. 

อร ห, ง 

พระองค์ ไม่ มก เลส 

]®!). 

ส' ม มาส ม พุทโ ธ 

ค รไ สรู้ถู กฅอ งด็ แล้ วิค้ว ย พระองค์ เอง 

๓. 

วิชชา จร ณ ส้ม บน โม 

ถึง พร้อม ควย วิชา และ จา รณ ะ 

๕ . 

สุ คะ โต 

เสด็จ ใปค์  (ถึง พระ นิพพาน)  แล2 ว 

๕. 

โลก ะวิทู 

ร้ซง โลก  (ร ธรรม ดา) 

๖. 

อนุ ต ตะ โร ปุ 3 สะ ท' ม 

มะ สาร ะถิ 

เบน ผู้ผืก หํค คน1 ไม่ มี  ใคร ส้ข 

ฝ. 

สต ถา เท ว มนุ ส สาน ไ 

เบน ครุ ของ เท ว คา และ มนุษย์ ทงห ลาย 

ฝ. 

พุทโ ธ 

เบน ผู้ ฅร* สรู้แลว  (ริก วาม จริง) 

6. 

ภค วา 

ทรง แจก พระ ธรรม แก่ ประ ชุมชน 

ทํงนํ้ เบน พระ กณว 1 ศษที่ มโน 

พระองค์ ท่าน 

ส่วน พระ คุณ อ้น ยง ใหญ่ ที}") แก่ พวก เรา น1 นกือ  อนุ คฅะ โร ปุรีส ะทํม มะ 
สาร ะถึ  และ สํญ่ญ าเท วะ มนุ ส สาน* ง ภะ คะ วา  ฅาม ความ ว่า  พระ องค์ ได้ 

ท ร* ส่รู้ ธรรม ว เศษ แอ้ ว์พะ ะ องค์ ก่ง มี พระ ม หาก ธุณา  แก่ พวก เรา เทียว ทรง ตอน 
พระ ธรรม' ให้ พวก เรา รู้ และ ป ฏํบํคิ จะ, ได้  พินทุ ก ข พ่น จาก ความ  เบน สต ว์ 
และ ไค้ ร้ๆก  ดรู้ จ* ก่ชว  พระ คุณ อ้นน้ เบน พระ คุณ อ้น ยง ใหญ่  ที พวก พุทธ 


กา สนิก ชน' จะ ลืม เส ย ไม่  ไค้  ถ้า พระ องค์ ไม่ ทรง สอน ไว้  พวก I ร าก ง' ไม่ 7 

ไ] ก บาป บุญ คญ  และ โทษ  อาจ ทำ กวา มชํว ถ้วย ความ หลง ว่า เบน ที จะ ไม่- 

รอ คพไ 4 จาก สงสาร ทุกข์ ไค้ 


จบ พระ พุทธ ร* ก นะ 


ธม ม ร, ตน ะ แกว คอ พระ ธรรม 
พระ ธรรม  คือ อะไร?  พระ ธรรม  คือ ค ไ) น 

๑.  พระ ธรรม  คือ กำ สอน ของ พระ พุทธ เถ้า  (ธรรม คือ ทุณา กร) 

๒.  พระ ธรรม  คือ กณก วาม กีที่ท รง ผู้ปฏ บไกิ ไม่ ให้ กก ไป ใน ที่ชํว 
๓.  พระ ธรรม  คือ ความ ทีท ทำ ผ้ปฏํ บก ให้ รอก พ1 น จาก ทุกข์ 

๔.  พระ ธรรม  คือ ข อํปฎ ปก ที่ ทำ  จต  ให้ บ รส ทธ 

๕.  พระ ธรรม  คือ กวา ม ประ พฤกี ที ไม่ เบี ยก เบียน กน และ ผู้ อื่น 

ธรรม  เบน ขอ รมีป ระ จำ โลก  ธรรม  มี อยู่ ใน โลก ไม่ มี สน ไม่ มี เสื่อม 
และ มี อยู่ เพื่อ ปราบ  อธรรม  ถ้า สม, ย โก ยุ ก, โก มี พระ พุทธ เถ้า อุบ ฅข์น พระ อง ค \ 
ไค้ กร' สร  ธรรม  แล วน0 ามา สอนพวก เรา ให้ รู้  ให้ ปฎบ้ ก เพื่อ จะ ไค้ หลีก 

ออก จาก  อธรรม  ถ้า สม้ย ใกยุ กใก ไม่ มี พระ พุทธ เถ้า อุบ กข์น  ฟ้า ว์ โลก  (พวก 

เรา)  กก กอ ยู่ ใน อำนาจ  อธรรม  ผาย เกีย ว แม้ แก่ มี พระ พุทธ เถ้า อุบ' กฃน 

และ มี พระ พุทธ ศาสนา อยู่ อย่าง ทุก ว่นน  ฟ้ใว์ โลก ที่ ย' งไม่ เห้น  ธรรม  ไม่ รู้ 

ธรรม  ยํงจ มอ ย่ใน อำนาจ  อธรรม  อก มาก มาย เหลือ ที่ จะ น บก (น นา ประ กจ 

\ ' 
ขน โก กบ เขา โก ฉะ นน 


อธรรม  คือ อะไร?  อธรรม  มก วาม หมาย หลายอย่าง คงน 
๑.  อธรรม  คือ สิ, งที่ฅ รง ขาม โ โบ  ธรรม  และ เบน บ่อ เก ค แห่ งก วาม 
ไทร, าย ค่า ง") 

ใ®).  อธรรม  คือ กวา ม ช ว่รืา ย ค่า ง ทุ  ที่ เรียก ว่า  กิเลส  หรือ  มาร 
หรือ  ธรรมดา ผาย ตำ  ได้แก่  โลภ ะ โทสะ  โหม ะ 

๓.  อธรรม  คือ สง ที่ เบน ภ, ย และ อ นฅ ราย แก่ ลา ธารณ ชน 
๔.  อธรรม  คือ กวา ม ประ พฤฅ อ้น ไม่ พึ่ง ปรารถนา ของ มนุษย์ 
๕.  อธรรม  คือ สง ที่ ทำ คน และ ผู้ อื่น ให้เ ดือ ครือ น 
ธรรม  กบ  อธรรม  ไห ผล ไม่ เห มอน ก่น 
ธรรม  ให้ ผล เบน สุข อ้น แท้ จรืง  อธรรม ให้ ผล เบน ทุกข์ และ เดือ ครือ น 
เพราะ ฉะ น* น ผู้ที่อ ยาก จะ พไ 4 ทุกข์^ งป ฎบคิ แค่  ธรรม  เวน จาก  อธรรม 

เสืย 


พระ ธรรม  เบน ของ ดื  นํก ปราชญ์ ท่าน พรรณนา กวา มคืฃ อง 

พระ ธรรม  ไว้  ๖ ขอ  เรียก ว่า  ธรรม คุณ  ถา ท่าน สาธุชน อยาก รู้ ว่า  พระ ธรรม 
'ดือ ย่าง ไร  กจง สวค บท  ธรรม คุณ  อ้งค่ อ ไป น. 


คำ สวค 

คำ แปล 

'๑ . 

สวา กๆ) าใต 

พระ ธรรม ที่ พระ ผู้ ม พระ ภาค 

คะ วะ ตาธ่ มโม 

ฅร่ล ไว้ แล้ว ที่ จริง  "1 

ใ23. 

สน ทิฎฐิ โก 

ผู้ปฎิ บ่? จะ เห็น ไค้ เอง 

๓. 

อ กาล โก 

ให้ ผล ทุน เวลา ทึ๋ปฎิ บ่? 

๔. 

เอ หิบส สิ โก 

พระ ธรรม จะ ทำ, ว่า  ท่าน ชง มา ดูเ ถด 

๔. 

โอ ปะ นะยิ โก 

ควร น* อม พระ ธรรม เข ไ มา ไว้ ใน ใจเ ลม อ 

๖. 

บจจํ ตต้ง์ เวท่ 

ต” พ โพ ว้ญญู ห ผุ้ว้ญ ผุ ชน จะรุ้ ไค้ เฉพาะ ฑํว้ 

พระ ธรรม  ที่ พระ ผู้ มี พระ ภาค ทรง สอน ไว้  คง แฅ่ไ ด้คร ไ สํร็ จน ถึง: 

วน ปรน พ พาน  เบน เวลา ที่ พระ องค์ ทรง ทำ การ ศอ นอ ยู่  ๔๕  บี1  พระ ธรรม 

จึง มี มาก  เพราะ พระองค์ ทรง สอนพระ ธรรม คาม ม'1 รค; ฐาน ของ บุก กล  คง 

แต่ พระ มหา กษไ ใรีย ลง มา ถึง ยาจก และ มหา ใจ ร ไม่ เลือก ช1 น วรรณะ ไม่ เลือก 

เพศ  ไม่ เลือก' วํย  และ ธรรม แต่ ละ ขอ ก็ ให้ พอ เหมาะ สม แต่ ละ บุก กล และ 

ธรรม แต่ ละ บท แต่ ละ หมวก  ก ให้ เหมาะ สม แต่ ละ กณะ แต่ ละ บ รีษํ' ท คาม 

แต่ บุญ บารมี ที่มี ต่าง  ๆ ค์น  และ คาม กา ละ เท สะ จึง ไค้ มี พระ ธรรม หลาย ข2 อ 

หลาย บท และ หลาย หมวด  เมื่อ รวม เขา แล่ ว ก็ถึอ  กล  สมา ธบญ ญาน เอง 

กรน เมื่อ พระ ศาสดา นพ พาน แล ว ท่าน สง คืค กา จา: ย์ รวบ รวม พระ ธรรม ไค้ 

ถึง  ๘๔๐๐๐  พระ ธรรม ขน ธ์  แค่ พวก เรา เบน ปุถุชน ย่อม มี ภาระ มาก จะ 

ท่อง จำ  หรือ จะ เล่า เรียน ให้ จบ แล ว จึง ปฎิบ ค เห็น จะ เกิน กำ ล่ง และ เสีย 

เวลา มาก  จึง ค1 อง เลือก เรียน เลือก จำ เลือก ปฏิบํ คแต่ เฉพาะ บท คาม สม กวร 

แต่  ‘'ยอด,’  ของ พระ ธรรม  หรือ  เ หวใ จ”  พระ ธรรม ที่ พระ ศาสดา ทรง 
ยก ว่า  เลื ศก ว่า  ใหญ่ กว่า สำ คญก ว่า  ธรรม ที่ ง หลาย  และ เบน ธรรม ให้ 

ถึง ความ สำเร็จ นนมี อยู่ ฃอเ ดยว  ธรรม ขอน นคือ  สต  สต  น แหละ เบน 

ธรรม เครือ ง ให้ เกิด ธรรม อื่น  ๆ สติ น แหละ เบ็่น เครือ งบ องค์ นก วาม ผิด พลาด 
บุก อย่าง  และ บ องค์ นความ ไม่ สำเร็จ ไค้ค์ วย  เพราะ ฉะ นน  สติ  จึง เรียก 

ว่า อ ไ] มาท ธรรม  คือ ความ ไม่ ประมาท  สติ  น แหละ เบน  หว ใจ ของ ผู้ จะ 

ปฏม่ ค ธรรม ผู้ที่ร้ กิษา ศีล กีด  ผู้ปฏ บ0 ค ธรรม กีดี  ค์อง มี  สติ  อยู่ เสมอ จึง จะ 
สำเร็จ  สติ  เบน ธรรม คุม  จิต  ให้ ถึง  สมาธิ  สติ  เบน ยาน ที่ จะ พา ท่าน ขาม 


๗!  ช? 


นสู่โ ลคุฅ ระ ลำ ขา ค สต  ก็ อย่า หวง เลย ซึ่ง ความ สำเร็จ  เพราะ ฉะ น1 น ท่าน 

พุทธ เวไนย  (ผู้ คาม พระ)  ท, ง หลาย  ลำ ท่าน  จะ ทำ  จะ พค จะ คืคลื งใค  พุ 
ทง ทาง โลก และ ทาง ธรรม  จะ ทำ ลม ถะ หรือ วิ บิล ล นา  ท่อง มี  สต  คุม อยู่ 

ควย เสมอ  ท่าน จึง จะ ไม่ ผคห ว" ง อย่า ลืม  สติ!  สติ!  สติ! 


พระ ธรรม  เบน ที่ พึ่ง แก่ มนุษย์ คือ  ลำ ผู้ใค ป ฎ๊บฅ  ธรรม  หรือ ร" กษา ธรรม 
ธรรม  ย่อม เบน ที่ พึ่ง และ รก ษาผู้ ปฎบ้ ฅค" ง น 

๑.  ผู้ปฎ บิต ธรรม  ย่อม เก็ค ความ สุข ใจ  เพรา ะรืสึ กว่า ไค้ คง คน ไว้ 

ใน ที่ ชอบ แลํว  ย่อม ไม่ หวา ค หวน ค1 ออ" นครา ยใค  พุ  และ อม ใจ ว่า เก็ค มา ไม่ 

รก โลก คือ ไม่ ไค้ ทำ ความ ชํวใ คพุ  ไว้ 

1®.  ผู้ปฎิ บฅิ ธรรม  ย่อม เบน ที่ ไว้ วาง ใจ และ เบิน ที่ เคารพ  แก่ ผู้' ที่ 

เกี่ยว ของ ควย  จะ ทำ การ งาน ใค  พุ  ย่อม สำเร็จ 

๓.  ธรรม  เบน เครื่อง เชื่อม ความ ลาม" คคื  อ ไน บน กำ ลไเ ของ ชา ค 

ของ หมู่  ของ บรืษ "ท  และ ของกรอบ กร" ว ให้ มน คง 

๔.  ธรรม  ย่อม ทำ ชาคื  ทำ คณะ และ ทำ บุคคล ให้ เจริญ 
๔.  ธรรม  ย่อม รก ษาผู้ ปฏบํ คไม่ ให้ คก ไป  ใน ที่ชว้  (ถึง ลวร รก่เ ลม อ) 
๖.  ธรรม  ย่อม ทำ ประ โย ชน และ ความ ประ ลงคื ของ ผู้ปฏิ บค ให้ สำเร็จ 
๗ ธรรม  ย่อม บิ อง กน ผู้ปฏิ บฅ ให้ ทำ กวา มชว ใน ที่ ล" บ และ ที่ แจง 
๘.  ธรรม  ย่อม ทำ มนุษย์ ให้ ผค กบ ส" คว่ 

จบ ธ" มน บิ คน ะ 


๒๖ 


\ 


ส ไ} ฆรฅ นะ  แกว คอ  พระ สง ฆ ' 

พระ สง ฆ กือใ กร?  พระ สง ฆ็ ’ คอ ห 34 ! พระ อริ ย สาวก ของ พระ ผู 
ม พระ ภาค  พระ สง ฆ นม คุณ กวา มคีใ นค้ว ท่าน เบ็่น พวกๆ  ไม่ เหมือน กํน  เม อ 
สาธุชน จะ รำลึก ถึง คุณ กวา มคีข อง พระ สงฆ์  ก็ จง สวค บทสํ งฆคุ ณฅ ะ3 แฆ์  สุปฎ 
บน โน ภะ คะ วะ โต สา วะ กะ ส่ง! ฆ”  จน ถึง  '‘ปุ ญญ่ณ ฃตต ไ โลก ก ส” สา ต 
ใน ส่ง?) คุณ น ท่าน แบ่ง คุณ ของ พระ สงฆ์ ออก เนึน  ๒ ฅอน  กอ 

ฅอน คน ท่าน พรรณนา ถึง คุณ กวา ม คีฑ  มี อยู่ ใน พระ สงฆ์ ค่าง ‘ฯ  ก่น เบน 

ช1 น ๆ ก่ง น 
®.  ซน พระ โ สกา 

สุปฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต) 

สาว กะ ส่ง โฆ  ) 

๒.  ชน พระ ส โ! พา คามี 

อุชุป ฎบน โน  ภะ คะ วะ โต 
สา วะ กะ ส่ง โฆ 

๓.  ชน พระ อ นาคา นิ 


๔.  ชน พระ อร หฅ 


ญาย ะปฎิ บน โน ภะ คะ วะ โต 
สา วะ กะ ส่ง โฆ 


พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มี 
พระ ภา ก ปฎบ ตดแ ลิว 

พระ สงฆ์ สาวก ชอง พระ  ผู้มี 
พระ ภาค  ป ฎ บิต ตรง ดาม 


ธรรม วนัย 


พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้ มี 
พระ ภาค  ปฎิบ้ ตเ ฑอรู้ 

ธรรม ทจะ ออก จาก ทุกข์ 


สาม จปฎ บน โน กะ คะ วะ โต 
สา วะ กะ ส่ง โ ฆ 


พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผุ้มี 

”.'“1.: ะ*  ”5 

พระ ภาค  ป ฎบฅ สมควร ยง 


คง น เบน คุณ ความ ที ใน องค์ พระ สงฆ์ ท่าน  ทื่มี ท่า ง, คุ  ก้น และ ท่าน อริ ย สงฆ์ 

ท* ง ๔ ช1 นนํ้  มีซํ้น ละ  ๒ บุก กล  เบน  ๔ กู่  รวม เบน  ๘ บุก กลก้ งน์ 

, - 4 (โสก ามร รก  บุก คล 

^ 6 ?ไอ  {โสก าผล  บุคคล 

I ^ * (สกิทาคามี มรรค  บุคคล 

๒ กอ  {สกิทาคามี ผล  บุคคล 

^ (อนาคามิมรรค  บุก กล 
ค! ใ ๓ กอ  ~ ใ 

ข นา กาม ผล  บุคคล 

(อร ห่ฅฅ มรรค  บุคคล 
เอ ร หฅฅ ผล  บุคคล 

ท่าน  ๔ พวก เท่า นนน เรียก ว่า  สง ฆ นอก จาก ท่าน ท่ง  ๔ พๆ ก- 


กท ๔ กอ 


นํ้ฉะ เพาะ ใน พระ พุทธ ศาสนา เรียก ว่า  ภิกษุ  บ ไง  สมณะ  บ ไง  บรรพชิต  บ ไง 
เวลา ภกษุ พร* อม ก้น คง แท่  ๔ รูป ขน' โป น'1 ง ไค้ ห* คถ บา ส (๑  ศอก)  เพื่อ ทำ กิจ 
ของ  สง ฆ จึง จะ เรียก ว่า  ส่ง ฆ กรรม  ฉะ เพาะ ใน เวลา ทำ กิจ น์นเ ท่าน8 น ทุก 
ว้นนํ้ สม มุฅํเ อา  ภิกษุ  เบ็่น  สงฆ์  เรียก ว่า  “สมมต สง ฆ”  บาง ที เรียก ว่า 
“ภิกษุ สงฆ์,”  เพราะ กำ ว่า  “ส่ง ฆ ะ”  แปล ว่า  “หมู,”  หรือ  “พวก  ภิกษุ 
สงฆ์,  ก็ คือ  “หมู่ ภิกษุ” 

แท่ กำ ว่า  “สง ฆ',”  ใน ส' ง ฆร้ ท่นะ น หมาย ฉะ เพาะ  หมู่ พระ 

อรข สาวก  ๔ พวก  นนเ ท่าน1 น และ มี เรียก  สงฆ์,  หรือ  ส่ง ฆะ  ใน พระ 
พุทธ ศาสนา แห่ง เทียว 

ใน คอน ท ๒ ต่อ ไปนํ้  เบน คุณ ของ พระ สงฆ์ ที่เบ็่ น ประโยชน์ แก้ 
โลก  (พวก เรา)  คง น 


๑.  อา ใ' นุนข โย  พระ สงฆ์ เบน ผู้กว รร่บ ของ ที่ พวก เรา นำ ไป บูชา 
1©.  ปา หุ เนย โย  พระ สงฆ์ เบน ที่ ประชา ชนก ว ร? ท้อ น รบ 
๓.  ทกฃ เณย ใย  พระ สงฆ์ เบน ผู้ ควร แก่ ท ก ข โแา ทาน  (บ จอ้ย  ๔) 

๔.  อ ญ ชะ ล กะ ระ ณ โย  พระ สงฆ์ เบน ผู้ อ้น บก กล ควร กราบ ไหว้ 

๔.  อนุ ฅฅะ รง ปุญญ ก พระ สงฆ์ เบน ที่ นาบ ญ อ้น เลศ 
เขต ตง โลก ส สะ  ของ โลก  (พวก เรา) 

V โง  ๕ อ้อ ที่ กล่า วน  เบน กณซ อง พระ สงฆ์ ที่ เบน ประ โย ชย แก่ พวก เรา 
อ้า ใคร ไ ที่ ทา แก่ พระ สงฆ์ อ้อ ไค อ้อ หนึ่ง หรือ ท1 ง ๕ อ้อ  ก็ จะ ไที่ผ ลา นํสง สมา ก 

เพราะ สง ฆ ที่ ง ๔ พวก นึ่ท่า นมี ศีล อ้น บริ สุทธ์ อย่าง แท้ จ รง 

จบ ส้งฆ ร่ฅ นะ 

พระ ร่ฅ น? าร่ย คือ  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ที่ กล่า วนึ่  ไที่ 
กล่าว เบน  รูปธรรม  คือ สม มฅิ  ให้ พระ พุทธ์  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เบน รูป 
เบน ร่าง ขน 

พระ พุทธ  ก็ สร่าง เบน รูป ขน ควย โลห  ะก็มี  ก่อค้ วย อิฐ ปูน ก็ม  แกะ 

บน และ เขียน ก็ พมพ์ เบน รูป พระ ข นาค ค่า งๆ  และ ปาง ต่างๆ  ฅาม ชอบ ใจ  ว่า 
ไค้ บุญ  บ* างก็ สร ไง พระ คาม ว่นเ ก็คก็ มี เรียก ว่า  พระ พุทธ รูป  แล่ วก ราบ ไหว้ 

บ ชา ว่า ไค้ บุญ  ? เวลา กราบ ไหว้ บุ ชา ก็ กล่าว กำ  (กา ถา บูชา พระ)  ว่า  “ฃอ 

ถวาย เท ยนถ วาย ธูป  ถวาย รูป ถวาย ทรง  ดอกไม้ บรรจง ธูป เท ยนช วา ลา 

ขอ สติ บญญ าเ หม้อ นพ ระ มโห สธ  ขอ ให้ นา ใจ อด  (อด ทน)  เห ม้อน 

พระ เตม้ ย,  ขอ ให้ ม งม้เ หม้อ นพ ระ เจ ไ กรุง สญช ย ขา ปรารถนา อํโา ใด ขอ 

วน โด  ธรรมะ  บูชา มหา บญโ ญ 


ให้ สำเร็จ 


พุทธะ บูชา มหา เตช 


สง ฆะบู ชามหา โภคะ วะ โ ห ฅโล กะ นา  ถง อภิ ปู ชะ ยาม'’  คง นบ ไง ก็ บนบาน 
สาร กล่าว  บา งก ขอ ลาภ  บาง ก็ เส คา ะ เคราะห์  กล ไย พระ พุทธ รูป นํ้น 

เบน เจา พ่อ หรือ ปู เจ้า สมืง พราย ฉะ น ะ นมํก จะ ก ไกํๅ ไร ใน ฦๅร นำ บุญ ทุๆฎ ย่าง 

(การส ราง รูป ไว ไ การ พน  ซาก กรั๊ก ไค้ เกย สร ไง สืบ  ทุ  ก้น มา  กรน 

เม อ ประมาณ  พ. ก.  ๑0๐  พระ เจา อา เล็ก ซาน เคอ ร, ไค้ มา เบน เจ, าเ  บน ใหญ่ ใน 
ประเทศ อินเดีย  พวก กรั๊ก เกิค มาน้ บถือ พระ พุทธ ศาสนา ขน  จึง ไค้ สร ไง 

พระ พุทธ รูป ขน ไว ไ กา รพ เบน กรง แรก  แก่ การ สร ไง พระ พุทธ รูป หรือ เท ว รูป 
ใน สม ยนน สร ไง ควย หิน สลก เบ็่น รูป  ผู้ สร ไง มก เบน ผู้มี อ้า นา จ มาก  ไค้ 

แส คง ศิลปะ และ ผมือ ช่าง ของ เขา1 1 ว อย่าง เค็ม ที่  เขา ไม่ สร ไง ควย โลหะ หล่อ 

หรือ บน ซึ่ง เบ็่ นของ นำ ไค้ ง่าย  แก่ ชาว อินเดีย ทาง ภา กฅะ ว4 นอ อก  ถือ ว่า 

“การ สร ไง รูป พระ ผู้ว่ เศษ, เบน บาป หน* ก เพราะ ไม่ ใช่ ก้ว่ จริง  นำ ขน ลวง 

โลก  เขา จึง สร ไง เบน รูป พระ แท่น แทน บ ไง  สร ไง เบน รูป รถ แทน บ ไง สร ไง 

เบน รูป ล1 อร ถ แทน บ ไง  แ ละ ก็ สร ไง ควย หิน สล่ก เหมือน กน  ก ร่น ก่อ มา 

พร าหม ณไค้ มา เบน เจ ไ เบน ใหญ่ ใน ประเทศ ขอม  ไค้ สร ไง เท ว รูป  และ 

พระ พุทธ รูป ขน  เรา คง ไค้ อย่าง มา และ ไค้เ ปลี ยน รูปพรรณ ส่น ฐาน กา มก วาม 

นิยม  และ อิก ว่า หิน อาจ ห' ก ง่าย หรือ หา ช่าง ยาก จึง หล่อ คํวย โลหะ) 

ส่วน พระ ธรรม น น ถไมื เสียง เบน ภาษา บาลี หรือ ใน ใบ ลาน  ก็ เอา 

เบน พระ ธรรม และ ใ กร จะ แก่ง ขน อีก เท่าไร ก็  ไค้ ขอ ให้ เบน ภาษา บาลี ก็ เบน พระ 
ธรรม ทง สน  เพราะ พระ ธรรม ใม่มื ลีฃสี ทธื้ที่ พมพ่ พระ ธรรม เวน เล่ม สม ค 

คู ไม่ ใคร่ ข ลง เท่า ใบ ลาน ถไอี ง เบน ก่รห น' งสือ ขอม ยง วิเศษ ไป เลย  ก่าง ก็ ท่อง 

จำ และ สวก แก่ ไม่ เรือ กว่า  สวด ธร รบ  กลบ เรียก ว่า  สวด มนต์  แก่ถ ไ เกิน 
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สวก หรือ นอน สวก ว่า ไม่ ไค้ บุญ  * ซ1 า ปรบ เอา เบน บาป, ใป เสีย ควย  หา ว่า 

ไม่ เคารพ  (คู หม่น พระ ธรรม)  การ สวก ที่นึบ ว่า ไค้ บุญ จริงๆ  นน  กอง นง 
พ' บ เพียบ ประนม มือ สำรวม กาย ให้ เรียบ ริ อย  ท่าน ว่า ไค้ บุญ นก ยง สวก ไค้ มาก ยง 
สวก ไค้ นาน ยง ไค้ บุญ มาก ขน  แค่ ไม่ ริว่า อย่ ไง ไร บาง ท่าน มือ ว่า4, นะ โม พุทธ ไย ะ, 
เบน พระ ธรรม  ปลุก เสก ทำ นา มน กร รก เพื่อ ให้ พระ ธรรม ช่วย ก็มื ไม่ นํอย 
เรื่อง พระ พุทธ รูป เรือง สวก มน กรี  ภาวนา  ปลุก แบบ พระ องค์ 

พระ สงฆ์ เล่า  ก็ เอา ท่าน ที่ป สง ผม  (โกน ห' ว)  นุ่ง เหลือง เบน พระ สงฆ์ 
หมก  แลว ยอม และ ยกย่อง ให้ เบน เลืศ ใน กวา มริ ข ใน การ พุก ใน การ แส กง ธรรม 
และ ใน การ พระ พุทธ ศาล นา บุก อย่าง  (กิ พระ บาป มาก)  ถา พระ พุก แล1 ว เบน 


เชือ หมก  ถา มืใ กร กาน  เขา กอบ ว่า  “พระ ท่าน ว่า5’  ท่าน อบ าสํ กา มือ 

เคร่ง มาก  แก่น' บมือ เบน ว' กๆ  เบน องค์ๆ  กา มก วาม พอ ใจ 

เรื่อง การ นบ มือ พระ ที่ กล่าว มานึ่  ท่าน อาจ ารย่ พราหมณ์ ทำ ให้ ก1 งแค่ 

ส โข ท' ย เบน ประเพณี มา นาน แล่ ว และ เบน กวา ม จำ เบน ที่ ล่อง เอา สง 

สม มุ กิน เบน เกรื่ อง น' บ มือ  ถไ ไม่ เซน นนก็ ไม่ มือ ะ ไร ที่ จะ ช่วย ให้ จิก มน ล่า จะ 

ว่า  ‘ถ ง,,  พระ ริก นฅร ไ] เบน  “ท พง”  ก็ นบ ว่า  ‘'ถ ง,  และ เบน  “ที่ พง'' 
ไค้ โกย นึก  ๆ เอา  เพื่อ ให้ อารมณ์ เปลี่ยน จาก ทุกฃ์ อย่าง นึไป ยึกเ อา บุก ขอีก 

อย่าง หนึ่ง มา แก้  แล่ วก็ มือ เอา ว่า เบน สข ไป ไค้ กรง หนึ่ง  ๆ เพราะ พระ พุทธ 

พระ ธรรม พระ สงฆ์  ท กล่า วนึ่เ บน สม มฅส ไจ คือ เบน ความ จริง อย่าง สม มุล่ 

กาม โลก็ วสไ ของ ปุถ ชน. 

จบ การ แสก ง พระ ริก นฅริ ย เบ็1 น “รู ป ธ: รม”  เพียง เท่า นึ่ 
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แสดง พระ รฅน ฅรไ แบ็น นามธรรม คือ เบน ป รม ไาถ ส ไ) จ ๙ 

กำ ว่า  ‘พุทธ ง ธํ มม่ง  ส่ง ฆ ไ),,  น เบน  “น ไม ธรรม”  กึอมี แฅ่ 
ช อ,,  ไม่ มี รูป ไม่ มี  ร่าง  และ เบน ผาย โลกุตรธรรม  กล่าว ตาม ป รม ฅถ 

สจจ คือ กล่าว ตาม ความ จริง อย่าง ยง แล่ ว ที่ ง ๓ อย่าง น มีน, ย่ ดง นิ 

พุทธะ  ได้แก่  ดวง บ ญ ญ าพิเ ศษที่ ฅรํส รู้ ความ จริง อ้น ประเสริฐ  ที่ 
เรียก ว่า  อรีย ส ไ) จ 

ธม มะ  ได้แก่  ความ จริง คอ  อนิจ จ0 ง ทุก ข ไ)  อน่ฅ ถา  ที่ เรียก ว่า 
'‘ไตร ล ก ษ ณ,, 

ส่ง ฆะ  ได้แก่  ความ บรีสุ ทธิ วิ เส ษ ที่ เรียก ว่า  วิ สุทธิ ศล 
พุทธะ  คอ  ดวง บญญ าพิ เศษ อ นความ บริกุ ท ธน ย่อม มี อยู่ ใน ท่าน ที่ เบน 
มนุษย์ แล่ วิ ทุก กน  มาก บ้าง  นอย บ้าง  ตาม แต่ บุญ บารมี ของ ผู้ น1 น 

ธ ไว มะ  คือ  ความ จริง  อ นความ จริง นํ้นม่ น ได้แส คง ลไา ษณะ ไว้  ๓ 

อย่าง คือ. 

๑.  อนิจ จลํก ษณะ  มีล ไ) ษณ์ ไม่ เที่ยง คือ เบน ของ เปลี่ยน แปลงอยู่ 

เสมอ. 

๒.  ทุก ฃฌัา ษณะ  มีล่ก ษณ์  ไม่ คง ทน ย่ง ยืน  ย่อม เสื่อม โทรม สน ไป 

เสมอ. 

๓.  อนํต ตลํก ษณะ  มีล่ก เษณ ะ ไม่ ใช่ ซอง แท"  เบน ของ ผสม ที่ง นิ' นิ ไม่ มี 
ค" ว ตน อ้น แท้ จริง  และ ไม่ อยู่ ใน อำนาจ ใค  ๆ เลย. 
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ลกษ ณะที่ ง ๓ อย่าง นึ่เรื ยก' ว่า  “ไตร ล่กษ ณ,,  เบน ความ จริง ของ โลก 

ความ จริง ชอง ล่กษ ณะทํ้ ง ๓ น เรียก ว่า  “ธรรมะ,,  หรือ  “ธรรมดา,,  และ 
ความ จริง ทง  ๓ นึ่ใค้ บ่ ราก ฏ การอ ย่  ทุก วิ นา1 ฑชว นร้ นคร  ท่าน ที่มีก วง บญญ า 
(พุทธะ)  ย่อม รู้ ย่อม เห้น ล ไาษ ณะที่ ง ๓ นึ่ปร ะจไ าษ์แ ก่ก่ว่ ท่าน เสมอ 

สํงฆ ะ คือ  ความ บริสุ ท? อไ แ วิเศษ  อ นความ บริสุ ทธื้น ย่อม มี แก่ ผู้ที่ 

ละ กาย พุจจ ริฅ  ละ วจทุ จจ ริก  ละ มโน ทุจจ ริฅ  จะ บริสุ ทธิ้ มาก หรือ น อ ย น* น 

แล* วแค่ การที่ ละ ไค้ 

ข่า แก่ ท่าน พุทธ เวไนย ที่งห ลาย  การ ศึกษา หรือ การ ป ฏปฅ คาม กำ สอน 
ของ พระ พุทธ เจ ไท1 ง หลาย  พระ องค์ ทรง สอน ไว้ มี เบน  ๓ ขน คือ  ขน คน 

ไค้ แก่  ศึล  ข5 นก ลาง ไค้ แก่  สมาธิ  ขน สูง ไค้ แก่  บ ญญา  แค่ ธรรม ท1 ง ๓ ขน 
น เบน ของ เนื่อง ก่น คือ มี อย่าง หนึ่ง แล* วก เบน บจจ่ ยให้ อีกอ ย่าง หนึ่ง เกิด ชน คาม พุ 
ก่น  ก่ง จะ กล่าว ค่อไ ปนึ่ 

ขน ตน คือ  ศล 

บก กล ไม่ เลือก ชน วรรณะ  ไม่ ว่า หญิง ไม่ ว่า ชาย ไม่ ว่า ไพร่ ผู้คืมี หรือ 

จใเ  ถำอ ยาก  “ถง  พระ รไา นคร, ย เบน  “ท พง,,  แล* ว ย่อม ถึง ไค้ ทุก กน 
ซอ ให้ มี  ศร่ ทธา มน  ใน พระ พุทโ ธ วาก เถิค  อย่า เที่ยว หลง เชึ่อ ไป อื่น เลย 

พระ ศาส กา ทรง รู้กี' ว่า พวก เรา มี บุญ บารมี  ไม่ เท่า ก่น  พระองค์ มี พระ มหา 

กรุณา ที่ จะ ให้ พวก เรา ไค้ ถึง พระ รก นก ริย่ จริง  พุ  พระ อง ก์จีง ทรง เลือก ข่อ ป ฏบค 
ที่ เหมาะ สม แก่ พวก เรา  แค่ พวก เรา นึ่แ หละ จะ มี กวา ม สก ยสุจ ริก แค่ ไหน 
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เท่า น" น พระ อง ก เบน พระ สพพี ญผูพู้ ว่า, 1 น ร่า ง กาย ของ มนุ ษย์มี  ใจ  เบน 

เหญ่  ใจ  เบน ของ สำ คญ ยง  พอ  ใจ  กิค  กาย หรือ วาจา ก็ ทำ คาม ทน ที  การ 
หาม  ใจ  หรือ บง คบ  ใจ  นนเ บน ของ ยาก นก  เพราะ ฉะ น ะ น พระองค์  จึง 
สอน แค่ เพียง ให้หํ ค สำ รวม  กาย กบ วาจา  คือ  อย่า ทำ อย่า พูด ให้ ผู้อน เด อด 
รอน  หรือ  อย่า เบย ดเ บยฬ ผูอน ด็วย กาย วาจา  ให้ ไค้ ด เบน พีน ไว ก่อน 

เพราะ ห โค กาย กบ วาจา ห ไ! ง่ายกว่า ห ไ]  ใจ  กก้ใ จสํง ให้ ทำ กวา มชํ วใค  ๆ ระ วง 
กาย ก้บ วาจา ไม่  ให้ ทำ คาม  ความ เคือ ครือ น หรือ ความ ชํวรื ไย ก็ ไม่ เกิค มี ขน 

กบ ใครๆ  ไค้  การ มี  สต  ระว้ ง กาย กบ' วาจา  ให้ คีอยู่ เ^ มอน แหละ เรียก' ว่า  ศล 
ศีล  ทํง  ๕ ขอ ท พระ คาส คา ทรง บไ บญ้ฅ ไว้ น นก็ท รง หว่ ง จสํ ไม่ ให้ เบีย คเบี ยฬ 
ซึ่ง ก้น และ กน  ควย กาย ควย วาจา จะ ไค้ อยู่ เย็น เบ็่น สุข ท่วก ฯแ 

ควย เห คน  พระ คาส คา จึง ทรง สอน  สํล  ให้ เบน ขอ ปฎิบํ ฅเบ อง ค8 น 

ซึ่ง เหมาะ แก่ พวก เรา จะ ปฏิน ค ไค้  เพราะ  ศล  เบ็่น ขอ ปฎบํ คทา งก ายก้ บ 

วาจา เท่า นน  ฃออ ยา ไค้ ลม  ศก  เสย  จะ ไป ที่  ไหน จะ อยู่ ที่ ไหน ขอ ให้ มี 


สติ  ระลึก ถึง  ศิล  ไว้ เสมอ  เมื่อ ท่าน มี  ศล  แล่ ว ธรรม ท่า งๆ  ที่เบึ๋ น ผาย 
มโนกรรม  (ทาง ใจ)  เช่น  ข้น ฅิก วาม ออ ทน  ท มะ  ความ ข่ม ใจ ไว้ ไอ้  หิริ 
อาย เขา  โอ ฅฅํป ปะ กล่ว เสีย หาย  จา กะ ยอม แพ’ ยอม เสีย สละ ให้ ไอ้  ล ไ เจ ะ 


ไม่ ยอม' ให้ เสีย ล่ฅย์ และ เสีย ศีล  ก็เกิ คมีขํ้ น เมื่อ มน อยู่' ใน ศีล แล่ วล่ ล่ยา ณ ธรรม 

คือ เม ฅฅา กรุณา และ ธร งม อื่นๆ  ก็เกิ คขํ้น  เพราะ คืลก่ บ ธรรม เบน ของ เก ค 


คู่ กน 


ศลเ บน บจจ้ ยไห เกด สมาธิ 

ใน ก้ม ภรืว สุทธิ มรรค ท่านกล่าว ว่า  สมาธิ  จะ เกิด ไค้ ก้อ งม  ศล  เบน 
พน ก่อน  ถา จะ ทำ  จิต  ให้ เบน สมาธิ จะ ก้อง สำรวม กายวาจา ให้ เบน 

ปรก กิ เสีย ก่อน  สมาธิ  จึง จะ เกิด ก้า ร่าง กาย ย ไ) กระ สบ กระส่าย อยู่  จะ 

ภาวนา ไป  เท่าไร  สมา ธ ก็ ไม่ เกิค  อีก ประการ หนึ่ง  ศล  เบน กรรมฐาน 

อง ค, หนึ่ง เมื่อ  จิต  ยึด  ศ ถ เบน กรรม ฐ ไน บำเพ็ญ' ไปๆ  ก็เกิ ค สมาธิ  ไค้ 
'เช่น  เมื่อ ท่าน ปรารภ จะ ท่า  สมถะ  หรือ  วิบส นา  ท่าน ค้อ ง นง ไน ท่า 

สบาย  ก้น ห ก้งฅ รง  มือ,  เท่า,  หนา,  วาง ให้ พอ เหมาะ เบน ปรก กิ  นึ่ 

เรียก ว่า สำรวม กายวาจา เบน  ศล ทาง กาย  แก้ว  เมื่อ นง ไค้ ที่ด แก้ว เอา ศีล 

เบน กรรมฐาน ใช้ สกิ คุม  จิต  ให้  จิต  ไป คง อยู่ ที่  ศล  สืล  สล  ๆลๆ  (สีกา 
นุสส กิ)  ทุก สม หายใจ เขา ออก  เมื่อ  จตฅ งอ ยู่ท่ศ ล เรียก ว่า  วิตก  เมื่อ 

จิต  คง ดง อยู่ ที่  ศล  ระ วง อารมณ์ ไม์ใ ห้ว็ อก แว็ก ไป จาก  ศล  เรียก ว่า 

ว จาร  (ไม่ ใช่ วจ  าร ณ์) 

ขน ก ลาง  คอ สมา ธ 

เมื่อ ท่าน น กิ ศึก บา เอา  สล  เบน กรรมฐาน  (ที่, คง)  จน จึฅเ บน วิฅก 

ก้ง กล่าว แล้ว  จิต  ก็บริ สุทธื้ ท่าน  ก็มื  วิ สุทธิ ศล  ใน ขณะ นึ่ ท่าน ไค้เ ขำ สู่ ทาง 
(มรรค)  เบน ส ไ ฆ ะกือ ขน' อีส ทธิ ศีล! แก้ว  เมื่อ  จิต  เบ็่ นอีฅ ก,  ว จาร,  แน่ว 
อยู่  บกิแ สะ สุข ก็ เกิด ขน  จิต  าาก้ ง เสวย  วิตก  วิจาร  บ ติ  สุข  ดง อยู่  กิจุะ 
เข ไ ถึง  อุปจาร สมาธิ  เมื่อ  จิต  ฅไ) ดง อยู่ ใน องค์ พาน ยึงฃ น ก็ จะ เขา ถึง 

สมาธิ 


ยง มืวธี ทำ  '‘จิต ให้ เบน สมาธิ,'  อีกอ ย่าง หนึ่ง  ที่ ท่าน สํป ปรุ ษ' ใต้'. กย 
ทำ กน อยู่ เสมอ  คือ การ สวก มน ค ท่าน สวก มนก่ เพื่อ จะ เอา บุ โน, จะ' ไค้ บุญ 

อย่าง ไร?  ภาษา ท่า นก ไม่ รู้ เรื่อง ที่ สวก ก็ ไม่ รู้ ว่า เรื่อง อะไร  ว่า คล่อง ปาก 

เหมือน นก แก้ว นก ขุน ทอง  ขอ ให้ เข้า ใจ เสีย ใหม่ ตาม นึ่จีง จะ ไค้ บุญ  การ 

สวก มน ค สวก บท ไหนๆ  ก็ส้  สวก บท  พุทธคุณ ไม่ ไค้ น บ เบน  พุทธ านุส สติ 
เบน อง ก กรรมฐาน ว เศษ มาก เมื่อ นม่ส การ พระ แล ว สวก  อติ บโส  ไป จน จบ 
ภคว ไต  ขอ ให้ สวก ข้า ๆ มื  สต  กำ หน ค ทุก พุ  คำ หรอ ทุกๆ  วรรค ถา จำ คำ 
แปล ที่ หนา  ๒๔  ไค้  กำ หน ก ไป ลํวย ย่งกี  เมื่อ จบ แล่ วก็ฅ งกน ใหม่ อีก  หรือ 
จะ สวก วรรค หนึ่ง วรรค ใกก็ ไค้  ข้อ สำคํ ญให้  “ต ไ] ใจ,,  กำ หน กอ ยู่ ที่' วรรค น1 นๆ 
อย่า ให้  จิต ส่า อ ไ ปอน  น บ ว่า ภาวนา  พุทธ ไนุส สต  ลำ  จิต  กิ1 งอ ยู่ที่ 

อร หง,'  หรือ  “พุท โ ธ,,  ๆลๆ  กน1 บ, ว่า เข้า ฌาน และ เข้ าถึง  สมาธิ  เหมือน 
กน  ลำ  จิต  แน่ว อยู่ ไค้ นาน ก็ ยง คื. 

แก่ การ จะ ทำ  "จิต,,  ให้ กง อยู่ ที่ กรรม ^ านก ว่า จะ ไค้ วฅก  ว่จา ร และ 
ถึง สมา ธนึ่น  แก่ ละ ข1 นๆ  ก็ ทิน เวลา แรม บี่ผู้แ รก ผก ก่อ ง คง  ส ไ) ใ) ะ ว่า  จะ 

ทำ ทุกวน และ ฅรง เวลา เสมอ  การทำ กรง หนึ่งๆ  ไม่ ควร ให้ นอ ยก ว่า  ๏ ๕ นาฑี 
ที่ แรก  ๆ ก่อ ง หา เสนาสนะ ที่ สง ก และ สบาย ก่วย  ที่ กล่า วนึ่เ บน ทาง สมถะ. 

อีก วธีห นึ่ง เบน ทาง วบส ส นา คือ ท่าน ให้  ใช้  'สต,,  คุม  จิต  ทุกระยะ 
จิต  จะ กก อะ  ไร, ให้ รู้สึก, ว่า  กิ?! เรื่อง ...หนอ.  ฅา เห็น ก็ ไม่ ร้ว่า เห็น  ...หนอ.  ริก 
หนอ.  เก ลี ย?! หนอ.  เกิน หนอ.  น ไ เห นอ.  ๆ ลฯ  เรียก ว่า  “สติ บ คู ฐาน”  คือ 
“ต ง สติ คุม จิต”  เรีอ ย ไป  ย็ง ตาม ให้ ละ เอย?) ไอ้ มาก ย็งกิ  เพี่อ ทำ  “จ ต”  ให้ 
เบน  อ'!] นา สมา ธ’  (การ บา! พีญ วิบั่ล นา  มสำ นก ปฏิบ้ ฅิอยู่ ทื่ริด มหา ธาฅุ 

และ ที ริ?! ระ ข' 3 เชิญ ไป คืก บา อู) 


00 ไว 


ท่าน ฑงห ลาย การทำ กุศล ใน พระ พุทธ ศาสนา ที่  เบน  มหา  กุศล อ้น 
สง ลุ ค' ใม่ มี อะไร- จะ ยง1 ใ ป กว่ไ  “ส จต ตะ ปะ ริ โย ทะ ปะ  นง  คอ  การทำ จฅใ ห 

หมด กเล ส ? ไม่ มี เลย  แม้ ทำ ไต้ชํ่ วฃณ ะจฅ หนึ่ง เท่า นํ้น  ท่าน สรรเสริญ ว่า 

เบน มหา กุศล อน ลำ เลิศ ประ เสริ^ กว่า กุ ศ ล' ไท* กุ ที งส V;  เบน กวา ม จริง ! เพราะ 
พระ พุทธ เจา ทง หลาย ท่าน สอน' ไห้ พ วกเ ร า ทำ  “จ ค”  ให้ หมก กิเลส (สำเร็จ)  ซึ่ง 
เบ็น กวา มม่ว หมาย อ้น แท้ จริง ของ พระ พุก ธ ศาสนา เวลา ทำ สมถะ หรื อวบ ส นา อยู่ 
นน  ถา จิฅเ ขา ส่อง กอ กน แอ้ ว กิเลส ก็ หมก ไปเ บ่น ‘'จ ตบ ริ สู ทธิ”  เบน  “จ ต พระ 
อริยะ  ’ จึง ว่าเ บน มหา กุศล อ้น ยง ใหญ่  ถา ทำ ไค้ นาน  ทำ ไค้ บ่อย ครํ้ง จะ สำเร็จ 
มาก น0 อย แก่ ไหน ก็ คาม  ก็เ บ่น การ เพ ม บารมี ให้ มาก ขน ทุกที 

ท่านที ง หลาย จะ ทำ บุญ อย่าง ไร  ใ ท่าน จะ ทำ บุญ ควย อะไร  ? จึฅ 
ของ ท่าน จะ หมก กิ เส ส แม้ เฉพาะ ใน เวลา ที ทำ นน ไม่ มี เลย  มี แต่ การทำ กรรม 
; ฐาน อย่าง เคย' ว เท่า นํ้น. 

ฃน สูง คอ บ่ญญ ไ 

เมื่อ ท่าน ไค้ ปฏิบํ ฅจน เฃไ ถึง สไฆ ะคไ กล่าว แอ้ ว ท่าน จง ริก ษา ศีล 

เบ่น สมุจเฉท  และ บำเพ็ญ กรรม; ฐาน ให้ ยี่ง  พุ ขน ก็ จะ เกิค ว้บส นาบ ญญา จะ กก็น 
แจ ง รู้, จริง ซึ่ง ธรรม มะ  ท่าน ก็ จะ เข ไ ถึง ภู มื่สุฅ พุทธะ หรื ออ น พุทธะ  คง น แหละ 
จึง จะ สม อ้บ คำ ว่า  พุทธ ไ)  ธ มม่ ง ส ไ ฆ ไ ล ระ ณ ไก ไ เฉา ม ข าพ I จำ “ถ ง,, 

พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ เบ่น "ท พง,, ค ไ กล่าว ไว้ ข ไง ค1 ^ น นํ้นแล 

กวา ม จริง  พุทธ ไ ธม บ่ง  ส่ง ฆง  นเบ่ นพ ระ องก์ เกีย' วก น และ 
เบ่น ของ มี อยู่1 ไน ฅํว ท่าน แล่ ว ขอ ท่าน จง ปลุก อ้ว ท่าน ควย  ๑.  ทำ กาย วาจา ใจ 

ให้ บริส ธคํว ยศ ล จน ถึง ส่ง ฆะ ก่อน  แลํว  ๒.  ทำ จึค ใจ ให้ เบ่น  สมาธิ  เมื่อ  จฅ 


เบน สมา ธ ก เก คบ ญญา  คือ  พุทธะ  ๓.  กร้ แจง เห๊น จ รง (ฅร้ ส ■รู)' ซึ่ง’ ใคร ล้กบ ณ์ 
กอ  ธ: รม ะ คง น พระ รค นคร ยกิเ กิคป ราก ฎข็น ใน ท่าน  ท่าน ถง0 ภร ะ ร' คน 

อร ย แล ว กิเลส ค่า ง พุก จะ ก่อ ยพุ ห ม ค1 ไป  กุศล ธรรม ก็ จะ เกิค มี ขน แทน 

พุทธ ง ธม มง  สง ฆง  น เรียก คาม หล1 ก, ศาล นาก คือ  ศีล  สมาธิ 
บ ญญา  น' น เอง  และ พุทธิ ง ธม มา  สง ฆ ไ นึ่ใม่ ใช่ อ่ยู่บ น พา หรือ  อยู่ ใน บา 
หิมพ านค์  หรีอ ประ ค้บ ฐาน อยู่ บน ลวง สวรรค์ ชน ใค  พุกิ หา มิ ไค้  อยู่ ที่ค้ว 

ท่าน พุทธ เวไนย น1 น เอง  เพราะ ฉะ น1 นขอ ท่านอย่า ล ละ สิทธื๊ และ เข ไ ใจ ผค ว่า 

การถ ง พระ ร้ฅ นคร' ย เบน  ท่พีง  นึ่น  ไม่ ใช่ เบ็่น ของ สำ หรบ ท่าน หรือ เบน 

ของ ยาก เกิน ไป  ถไ ยาก เกิน จน มนุ บยป ฏิบ้ค่ ไม่ ไค้ พระ ศาล คา กง ไม่ ลอน 

เบน แน่  แค่ ก็ ไม่ ง่าย จน กน ที่รู้ แค่ ปาก ไม่ ปฏบ ฅกิ สำเร็จ ไค้  ขอ ท่าน จง ร, ก บา ศีล 
ให้มํ่ น บำเพ็ญ กรรมฐาน จน เกิ คบ ญญา เห็น ธรรม  กิจ ะสม่ ก ไ] พุทธ วาจา ที่คร้ ส 
ไว้ ว่า ผู้ ใด เห น ธรรม  ผู้ น น เห น ตถาคต  คง น วไเ นึ่ยวั ไม่ เห็น ว' นค่อ  พุ ไป กง จะ 
ไค้ เห็น บาง  ถึง จะ เห็น ไม่ นาน เพียง ขณะ จคห นึ่ง กิน' บ เบน บุญ ลาภ อ้น ประ เสรี ฐ 
พยายาม บำเพ็ญ ไป  ๆ กง จะ ไค้' เห็น อีก เมื่อ ท่าน ไค้ เห็น พระ ค ถาก ค บ่อย  พุจค ที่ 
ร้าย กิจ ะ กลาย ค้ใช่ จะ กลาย แค่  จต  เท่า น8” แกิ หา มิ ไค้  จุล นทรี ย์ (๐©11)ใ น ร่าง กาย 

กิจ ะ กลาย คีฃน คาม ส่วน  เพี่อ ค้าน ทาน หนาว ร ไ) น อ่อน แข็ง และ โร ก ภ' ยไฃ้ เจ บ 
ที่ จะ ท่า ทกข เวทนา ให็ แก่ ท่าน ไค้ ตว ท่าน น ะ น แหละ จะ เบน ท พี ง แก่ ฅว ท่าน เอง 
นบ ว่า ท่าน  ถง  พระ ร้ฅ นคร, ย เบน  ท่พีง  แล้ว  ท่าน จะ ไค้  บรม สุข  คลอ ค ชีว้ฅ 
ท่งช าค้นึ่ และ ชา ค หน้า แน่ แท้ ที่เค้ ยว แล  ๆ 
จบ การ หา ที่ พึ่ง  และ การ ถึง พระ ร้ค นคร ยเบ็่ นที่พี่ ง เพียง เท่า นึ่ 
ฃอค วาม ส์บส์ วฟ้ด จง ม แก่ ทาน หร 0 น เห 3 ญ 


๓ ฝ 


ขอ ควร จำ  “อ ไาฅ านิอ่ ตตะ โน นา โถ”  คน แหละ เบน ที, พึ่ง ของ ตน 
‘ศ ล,, คือ  “ไม่ ทำ  ไม่ พูด  ให้ เขา เด อด รอน” 

คฅ พจน์  ๑.  มก วาม รู้ (อริ ยน์ จ) กลึง “พระ พท ธ” 

๒.  จํฅบ ริ สุทธี้  กนึ กลึง “พระ ธรรม,, 

๓.  ป ฎิบฅ คาม  กีลึง “พระ สง ฆ” 

๔ จิ ค1 ไม่ หลง  กลึง  “นิพพาน,, 

คำเ ตอน  อ่าน บ่อย  ๆ นะ ท่าน เอ่ย 


อนุโมทนา 

คุณ นาย ลำเจียก  เนติ ลํกษ ณวจ ารณ์  เจ ไข อง โรง เริย น เนติ ศึกษา 
บริจาค ช่วย ใน การ พิมพึ่  เบน เงน  ๑ 0 ๐ บา ท 


เ: อง 


คำ สอน ของ ท ร?! ทุ ทธเ จำ ทํ้ 1 เหลา ย 

‘ ■—*  * 4 ■■^  * — ' 

นะ โม พุทธ ายะ 

ขอนอบ น, อ ม พระ พุทธะ ที่ งห ลาย 

สพ พะ ปา บส สะ อะ กะ ระ ณง  (ส ล) กุ สะล้ ส ส ปะ ส ทีป ะ ทา (สมาธิ) สะ จิฅฅ ะ ปะ1 รี โย 
ทะ ปะ นง (บ พญา) เอ คีงพุ ทธา นะ สา สะ นง 

ใน กมภี พุทธ ศาส ครก ล่า ว ไว้ ว่า  พระ พุทธ เจ ทีทีไ ค้ฅร สรู้ล่ วง ลบ 

ไป แล ว แค่ อคีฅ กาล มาก มา ย' จะ น่ บ ประ มา ณ มิ ไ ค้ที่ย้ งจะ มไฅ รส, 1 นอน, าคฅ  ก็ 

มาก มาย จะ นบ ประมาณ มิ ไค้ เหมือน กทีที่ ง พุที่มื พระ พุทธ เจ ทีม าฅร ที มาก มาย คง 
นน  ใน คทีภี รี กล่าว ว่า สทีว์ โลก ที่ จะ ไค้ เห็น พระ ธรรม นที ย นที  อุจ จะ สาย 

พา แลบ แวบ เคียว เท่า นน  สทีว่ โลก ที จะ ไค้ ธรรมะ ก็ นอ ย นที  อุจ จะ เขา* ใก กบ 
ขน โก ฉะ นน 


พระ พุทธ เๆที ที่ น 3 หลาย เท ล่า น น พระ อง ก็มืพ ระ พุทธ ประเพณี 


เหมือน ก ที พุก  พุ พระ อง ก็ 

อย่าง เคียว ก ที  ที, เรียก ว่า 

๓. บ ญญา  นเ ท่าน น 


แม้ แก่ พระ ธรรม ที1 ทรง สอน สทีว โลก ก็' ใช้ พระ ธรรม 
โอวาท ะ ปาฎิ โมกข์  มี ๓ ขทีกื อ ๑. ศล  ๒. สมาธิ 


เมื่อ กวา มจรี ง เบน อย่าง น ย, ง จะ มืผ้ว้ เก ษ ที่ เก่า  ที่ ก่อน กว่า พระ 
พุทธ เจ ที อีก หรือ? และ ยํงจ ะมื ธรรม ของ ใ กร อีก หรือ? ที่คี ยง ไป กว่า  สีล  สมาธิ 
บ ญญา ซึ่ง เบ็่น พระ ธรรม ของ พระ พุทธ เจ ที พุก  พุ พระ อ งก ที! ไค้ ทรง ครที รู้ ไว้ และ 
สัถ  สมาธิ  บ ญญา  นจะ แยก จา กก ทีใม่ ไค้ เพราะ ค่าง ก็ เบน เห อุ เบน บจจ ที แห่ง 
ก ทีแ ละ กน แต่1 ใน ระหว่าง พุทธ น คร  ไค้มื ศาสนา พราหมณ์ เก็ค แช ก แซง ขน จึง 
ไค้ ปะ บทีก ที อยู่ พุก ก ที น 


ทํไม พระ พุทธ เบ้า ทุก  ทุ พระ องค์  จึง สอน ชาว โลก ท่วย พระ ธรรม 
อย่าง เคียว กน? เพราะ ชาว โลก พี่ เก คม ามี  กาย  วาจา  ใจ  คือ มก วาม เห็น 
เต็ม ไป ค ไย ณลส หมค ทุก คน^ ะ ค่าง กไบ ไง ก็ หนา หรือ บางกว่า บ้นเ ท่าน น เพราะ 
ฉะ น^ พระ พุทธ เบ้า จึง ท่อง สอน ค ไย พระ ธรรม อย่าง เกีย ว กน  พระองค์ ทรง บ้ค 
พระ ธรรม ที่ พอ เหมาะ พอ สม แก่ พวก ท่พ ระ อง คืพอ จะ โป รค ไค้ (เวไนย)  จึง คง 
ค นก ไย  สืล  ก่อน  แล ว จึง  สมาธิ  และ  บ้ญญ า ท่อ ไป  บ้งนิ ทุก พระองค์ 

ชาว โลก ทุก ส ไไว่ ทุก คน  ย่อม เวียน ว่าย คาย เก็ค อยู่ ใน หวง แห่ง 

สม ท' ย คือ  ตํณ หา  เหมือน ปลา ที่เกิ คอ ยู่ แค่, ใน นา ฉะ นน 

ฅณ ทา แปล ว่า ความ ทะยานอยาก เมื่อ มี ความ ทะยานอยาก ก็เก็ ค 
ความ โลภ ขน  เมื่อ เก็ค ความ โลภ ขน แล ไ บ้า ไม่ ไค้ฅ ะ งใจ โลภ ก็เก็ ค โทสะ ชื่น  เพราะ 
โมหะ ครอบ งำ ทำ ไม่ ให้ รู้  สีล  สมาธิ  บ้พ พา  จึง  หลง โลภ หลง โกรธ อยู่ คาม  ทุบ้น 
เหมือน ปลา ไม่ เคย รู้ ไม่ เคย เห็น  บน บก  ก็ หลง อยู่ แค่ ใน นา ฉ้น น1 น 

พระ พุทธ เบ้า องค์ บ้จจุ บ้น  คือ  สม เต็จ พระ บ้มม าบ้ม พุทธ เบ้า 

พระ สมณะ โค คม บรม คาส คา ของ พวก I ร' 'ไท* งห ลา ย พระองค์ เที่ยว บ้ง สอน ชาว 
โลก อยู่  ๔๕ บ พระองค์ ก็ ทรง สอน บ้วย สล  สมา ธ ฆญญ ไ น เท่า น1 น กร1 น 
เมื่อ พระองค์ นิพพาน แบ้ ว พระ อร หไค์ ท่าน ประชุม กไทำบ้ง กาย นา คือบ้ &ย 

กรอง จ ไพ ระ ธรรม คไ สอน ของ พระ พุ^ เบ้า ให้ เบน หมว ค เบน แผนก ท่อ  ทุบ้น 
มา ไค้ พระ ธรรม ถึง  ๘๔ 0๐0  พระ ธรรม บ้นธ์ (ค ไ] ภีรื)  เรียก ชื่อ ค่าง บ้น  คาม 
แค่ ท่าน คณาจารย์ จะ เรียก คาม กาล คาม สม่ ยมีบ้ 3น 

๑.  จ0 ด เบน บฎก  ไค้  ๓ บี่ฏก เรียก' ว่า  ไตร บฎก  คือ  ๑.  พระ 
สฅ ใ] ภก  ไค้ แก่  สีล  ๒-  พระ วีนย บ้ฎก  ไค้ แก่ สมาธิ  ๓.  พระ ป รม ไถ บิ! ฎก 
ไค้ แก่ บพ พา 


๒.  จ' ณ บ น การ ศึกษา  ไค้  ๓ อย่าง  เรียก ว่า' ใคร สัก ขา  กอ  ๑. 

สีล ศึกษา  ได้แก่ พระ สูต!! ฎก  ๒.  สมาธิ ศึกษา  บาง ที เรียก ว่า จิต ก สิกขา  ไค้ 
แก่  พระ วิ น* ย่บื่ฎ ก ๓.  บั๋ญญ า ศึกษา  ได้แก่ พระ ป รม' ติ ถบฎ ก 

๓.  จ*, ด เบน กา: ศก ษา  อีกอ ย่าง หนึ่ง  ได้  ๓ อย่าง เหมือน ก่น  ศึอ 
๑.  ป วิยํฅั  ได้แก่ สิ ล ๒.  ปฏิบัติ  ได้แก่ สมาธิ  ๓.  ปฏิเ วธ ได้แก่ บั่ญญ า 
๔.  จิต เบน ร' ตน ะ ได้  ๓ ร' ตน ะ เรียก ว่า  ร* ติ นะ ฅร ไ]  กอ  ®. 
พุทธ ร' ตน ะ ได้แก่ บญ ผา  ๒.  ธรรม ร' ติ นะ  ได้แก่ สมาธิ  ๓.  ส่ง ฆรํติ นะ 

ได้แก่  สิล 


๕.  จิต เบา เอ: ย ส' จ จ์  ได้  ๔ อรีย สจจ์  กอ  ๑.  ทุก ฃอรี ยล ไ) จิ 
๒.  สมุท่ ย ซริย ส' จจิ  ๓.  นิโรธ อริ ย ส'’ จจิ  ๔. มิติ คอ รียสิ จจิใ นอ ริยส่ จจิทํ ง ๔.  นึ่ องค์ 
ที่ จะ ปฏิบัติ  คือ  ม' ติ คอ รียส้ จจิ  หรือ เรียก ว่า  มิติ คล* จจ์  หรือ อริ ยม' ติค์ 

มิติ คล'' จจิมื  ๘ ม' ติค์  จํติเ บน  สล  สมาธิ  บญญ า ก่ง นึ่ 

๑.  สไ มมๅ ทิฎฐ  ก' บ สิ’ ม มาส' งก*’ ป โป  ๒.  มติ ค์นึ่  เบน  บ ญญๅ 

๒.  ส' ม มา วาจา  สิ’ ม มา  กโ เม่น โต  สิ ม่มา อา ชโว  ๓ ม* ติค์นึ่  เบน 


สีล 

๓.  สมมา วา ยา โม  สิ’ ม มา สต  สมมา สมาธิ  ๓ มิติ กน 

เบน  สมาธิ  ท่าน จ้ติเ บน โ พธิ บก ชิยธ ร รม และ อื่น  ๆ อีก  ก็คึอ  สล  สมาธิ 
บ ญญา  ที่งน น 

สิล  สมาธิ  บผ ผา  นึ่เที่ ยง จิ' อ ปฏิบัติ เบ อง ก่น  ที่ จะ ก้าว ชน ไป ถึง 
ธรรม  ก่อ ไป  เมึ๋อ ท่าน' ได้ ปฏิบัติ ถึง  ธง งม  แล'' วน น แหล ะจีง จะ จิ' าม พน จาก 
ห1 วง สม ท! เก อ ตณ ทา 


พระ พุทธ '.จ1 าทุ เก  พุ  พระ อง ก ทรง สอน ชาว โลก ให้ หก นํอม  สล 
สมา ธ บ ญญา  I ขำ มา1 ไว้  ใน กว  (โอ ปะ นะ ย โก)  กํงน 

สถ  หก น่อม เข้า ไว้ ที่  กาย กบ วาจา  กาย และ วาจา ก็ จะ บรืสุ ทธ ขน 

สมาธิ  คือ  ความ มน  หไ ไน ไ) ม เช่า ไว้ ใน  ใจ  ก็ จะ ทำ ใจ ให้ แน่ว 
แน่ อยู่ ที่  สล  เสมอ 

บ ญญา  คือ  กวา มรู้ผ กร ถู ๆ ห ไาน่ อม เข ไ ไว้ ที่ กวา มก กก วาม เห็น 

ก็ จะ ทำ กวา มผิ กก วาม เห็น ให้ ถูก กีฃน 

เมื่อ ทำ นสํบ ปรุ ษ ที่งห ลาย  ไ ก้น อม  สัล  สมาธิ  บ ญญา  เขา มา 
ไว้ ที่  กาย  วาจา  ไจ  ค ไ) กล่าว แล่ ว อง กบ ญญา ก็ จะ ให้ ท่าน เขำ ถึง ผง คือ  พระ- 
ไตร ลํกษ ณ ยึก  อนิจ จ ไ หรอ  ทุกฃํ ง เบน อารมณ์  แล ว ท่าน ก็ จะ กำ วฃน 
ถึง ภูมิ ภา ก บน บก  คือ  อน่ฅ ตา  ท่าน ก็ จะ กง อยู่ บน พน ภูมิ ภา กก ว้าง ใหญ่ 

ไพศาล  กระ การ ไป ควย กวา ม เกษม สำราญ เบน บรม สุข จน ต ลอก ชีว้ฅ 

พระ พุทธ วจนะ 

พระ พุทธ เจา ทรง ฅรสํ ว่า  ธรรม ข1 อใก ที่ ไม่ เบ ยก เบียน คน และ ไม่ 
เบี ยก เบียน ผู้อึ่น  นนแ หละ คือ  ธรรม ของ พระ กถา กก ปฏิบํ กเ ถึก  ! 

อีก ประ การ หนึ่ง  ธรรม ที่ ทำ ผู้ปฎ ปก ให้ หมก  โลภ ะ โทสะ  โมหะ 
น ไน เห ละ เบน ธรรม ของ พระ กถา กก  ! 

คำเ ตอน 

เท่า ที่ บรรยาย มา แล วนน  ยํง จะ บี ทาง ปฏบํ ฅที่กี ยง ไป กว่า  สีล  สมา ธ 
บี ญญา  อีก หรือ  ใ ไม่ บีแสํ ว อย่า หลง เชื่อ เลย  ! ถไบี  ก็ ไม่ ใช่ พระ พุทธ สา สน่ ง! 
ไม่ ใช่ ของ ห สุก พ1 น่  ! 


พระ ธรรม กำ สอน ของ พระ พุทธ ท' ง หลาย  ไม่ มี ล' บลม คม ใน ไม' มี 

เล่ห์ เห ลี ยม  ไม่ มี หลอก ลวง  ไม่ มี บ?! บ' ง ไม่ มี พรรค ไม่ มี พวก  ไม่ มีอว ค 

และ ไม่ ทำ ให้ กำ กำไร ทาง อ้อม  ไม่ มีเพึ่ ออ ามีส เมื่อ พง ธร  รม ของ พระ องค์ แล1 ว 
พระ อง ก็ ยง ทรง เกีอ น ว่า อย่า เพ ง เชื่อ พระองค์ คิคเ สย  ก่อน  แล* ว' จึง 
ป ฎบํฅ  หรือ ถ ไจ ะปฎิ บก  ก็ อย่า ป ฏิบฅี เพราะ น้ บ ถือ พระ องค์ และ ถ ไป ฏปฅ 

คาม พระ ธรรม ของ พระ  อง ก็ ไม่ ไค้  ก็  ไม่ มีผ หรือ เจ ไห้ กก อ การทำ คี ไม่' ไค้ น น 
แหละ ฅนก็ จะ' กอง เวียน ว่าย คาย เกิค ทน ทุกข์ ก่อ ไป  และ พระ อง ก็ ทรง อนุ ญาฅ 
ให้ บอก กน ก่อ  ทุ  ไป อย่าง เบี่ค เผย 

เมื่อ กร งพุท ธ กาล  มีลไ ๆธิข อง พวก เกีย รถืย  พวก นคร ถ และ พวก 
ลทธิ อา ถร รพ เวท มาก มาย  และ ย้งมื่ แพร่ หลายอยู่ จน ทุก ว้นน  พวก ท่าน อา จาร ย 
และ พวก สาว ของ เขา เหล่า น1 น เขา ถือ ว่า เขา เข ไ ใจ ว่า  ค์วเ ขา สำ เรืจ แล่ ว!  หล ก 
พน แล1 ว ! เบน พระ อรืย ะ แล ว ะ พวก เหล่า น ไค้ ไป สำ เรื จ' ใน สำ V โก พระ พุทธ 

เจ ไ ก็ มาก มาย คง น ท ไน พุทธ กา สนิก หรือ ท่าน พุทธ มา มก ะย ไ) จะ หลง เชื่อ ล่ทธ 
โมหะ อยู่ อีก หรือ 

(ใน ตำรา  จิต ตศา สต ร มวิธิ สก ดล วง จิตฅ  (11X3^0X32111)  ร0 สปูต น ใช้ วิชา 
นิจ นม ช อเสื ยง มาก  ฝ/ง  แช ก ใช้ เล่น ละคร  ฑมอ ใช้ รก ษา โรค ได้  ฯลฯ  แต่ กีใม่ ง่าย ทำ ข? โง  ๆ กง 
ก ไน ผาต่ ไ) บูชา พระ ได้  ใกล้ๆ ก' บวิธิ  ควไ นุ ห้อง ของ ย ม่น  ๆ ถอ ใจ เด็่ด  (มิจฉา สมาธิ)  ตาย ไป โดย 
ไม่ สยด สยอง เลย และ ย, งม อก หลาย ล ไ' าธิทํ น่า มิ ศว ง และ น่าน0'' บถอ  น่าย อม เบน ศ ษย์) 

สืล  สมา ธ บ ฌณา  คือ อห้! ร 

สัล  หรือ  ศล  คือ การ  ไม่ ทำ  ไม่ พุ ค ให้ ๓ ค ทุกข์ แก่ คน และ 
คน ธึ่น  ส์ล  เบน เครื่อง บอ งก, น โลภ ะ โทสะ  ภาย นอก 
สมา ธ คือ จิ?) คืม่น ใน สี ลอย1 างเ คื?! ขา ค 

โลภ ะ โทสะ  ภาย ใน 


เบึน เครื่อง บอ งก' น 


บ ญญา  คือ กวา มก ค ความ เห็น ถูก  เรียก' ว่า ส ม่มา ที่ ฏเ  บ ญญา 
เบื่น เก รึ่อง บื่อง กน โมหะ 

สืล  (ศ ถ) 

เมื่อ กล่าว ถึง  ศีล  ขอ ท่าน ผู้รู้ แล่ วอ ย่า เพ่อ อ๋อ!  หรีอ อย่า เพ่อ 

เบื่อ  ! หรีอ อย่า เพ่อ ละเลย ไป  ! เพราะ ศีล ไม่ ใช่ หมาย กวา ม เพียง แก่ รู้ เท่า น2 น 

ศล  สำ หรบ ชาว บาน ถึก อ ศีล  ๕ ศีล  ๘ ศลที่ เบื่ นหล่ กเบื่ น 

แก่น แ ท")  ก็ คือ ศีล ๕ ท่าน เรียก ว่า  นิจ สัล  แปล ว่า เบน ศีล ประจำ  สล ๕ 
เบน  มนุ สส ธรรม  ศีอเ บื่น ธรรม ให้ กน เบื่น มนุษย์  ล่า ไกร ไม่ มี ศีล  ๕ ก็ ไม่ 
ใช่ มนุษย์ ลม ซื่อ 

ศีล  ๕ เบื่น ศีล พระ โล คา  ศีล  ๕ เบน เครื่อง บอกว่า  เบน ชาว 
พุทธ ศาล นิ กอ ไน เท จริง  ผู้ มี ศีล  ๕ จึง จะ เบื่น พุทธ มา มก ะ 

ศีล  ๕ กึอส มป้ฅ ของ ผู้คื  ศีล  ๕ กอก วาม สุข ใน โลก 
ยอ ลพ ระ พุทธ ศาสนา 

ช่อ ปฏิบ คคึอ  สล  สมา ธ บื่ญญ า ที่ กล่าว นิ  บื่ญญ า เบื่ นอ งก 
ยอ ค ของ การ ป ฎบฑ  อง คืบ ญญา  กอ  ริม ส ส นา  ที่ จะ ล่อง ให้ เห็น แจ ไรู้ จริง ซึ่ง 
พระ ธรรม 

พระ ธรรม  ศีอ อะไร?  พระ ธรรม  คือ  ความ จ รง  ซึ่ง มี อยู่ ใน 
ลง ที่ ง หลาย  (รูป-นาม)  แก่ พระ ธรรม นิ แบ่ง ออก เบื่น  ๒ ฅอน  พร: ธรรม 

กอ น ล่น ไค้ แก่  พระ อริ ส0 จจํ  ๔ คือ  ๑.  พุก ขอ ริยล่ จจึ  ๒.  ลม ท ยอ ริยล่ จจึ 

๓.  นิโรธ อริ ย ล่จจึ  ๔.  มก กอ ริยล่ จจึ,  หรีอ เรียก' ว่า  พุก ขล่ จจึ,  ลม ท ยล จจึ, 
นิโรธ ล ไ เจ,  ม่กก ลไเ จ,  หรีอ  อริ ยม่ กก ก็ เรียก 


การ ป ฎบ ต' พระ อ: ส ไ เจ ‘ ไข้ สติ 

พระ อริ ส้จข์ ที่ ง ๔ น องค์ ที่ จะ ปฏ บด  คือ  ทุก' ฃส จ จ กบ 

มคค สจจ  เท่า น น ใน ทุกฃ ส ไ) จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง สอน' ว่า  (ป' ริญเ ญ ยุ 
ยน ค)  ให้ มี สด กำหนด รู้ ไว้ ว่า  สไไ ขา รท ะง หลาย เต็ม ไป ค์วย ทุกข์ เช่น ร่าง กาย 

ของ เรา มี ทุกข์ ประจำ  อยู่  ๔ ทุกข์ คือ ทุก ขอน แรก ไค้ แกํ  ชไฅ ทุกฃ  ค่อม าก็ ถึง 
ชรา ทุก ข เมื่อ ถึง ชรา ทุกข์  แล วก ถึง  พยาธิ ทุกข์  แล9 วก ถึง  ม รณ ทุก ข เบน ที 


กุด ทุกข์ ที่ ง ๔ นแก้ ไม่ ไค้  เพราะ เบน ทุกข์' ประจำ ส้ง ขา ร นอก จาก ไม่ ยดเ ท่าน น 

ทํบ จะ ไค้ รบ ทุกข์ ภาย นอก อีก  ๘ ทุกข์ คือ  ๑.  โลก ะ ความ ศร ไ ใจ หรือ เสย ใจ 
๒.  ปริเทวะ  ความ รืา ไร ถึง  ทุก ฃะก วาม ไม่ สบาย กาย  ๔.  โท มะ น0 ส สะ 


ความ ไม่ สบาย ใจ  ๕.  อ ปายาส ะ ความ แก* นใจ หรือ ความ เจ็บ ใจ  ๖.  อ!] บ เยหิ ส้ม 

ปะ โยคะ ได้ ของ ไม่ ชอบ  ๗.  บเย หิริ ปุปะ โยคะ  เสีย ของ รก ไป  ๘.  ยม บจฉํ งนะ 

ละ ภะดิ  ไม่ สม ปราก นา  รวม ทุกข์ ใน กาย  ๔ ทุกข์ นอก กาย  ๘ เบน  ๑๒  ทุกข์ 

กบ ทุกข์ ประจำ โลก อีก คือ  หนาว  ร่อน  อ่อน แข็ง เบน คน ใน พระ อริ ยส้ จจ์น 

พระองค์ สอน ให้ มีสดิ กำหนด รู้จ้ก ทุก ไว้ข์ สมอ จน เกํด องค์ บ พญา คือ สไา มา ทิฎฐ 

เหิน ทุกข์ จริง  ทุ  แส้ วจะ ได้ ป ฏป้ฅ ดาม มก คส้ จจ์  เพื่อ จะ ไค้ แหวก ออก จาก 

๔ 


ทุก ข 


มคค สจจ  หรอ  อร ยม คค 

เมื่อ เคิก บญญ า คอ  ส ไ)! ภ ทฎเ  เห็น ทุกข์ กล่ว่ ทุกข์  นบ ว่า ท่าน 
ไค้ พระ อริ ยม* ก์ กอง' ค์ ที'  6 แล่ ว ผู้ มี บ ญ ผา ก็ คง  คิก หรือ กำ รืที จะ หนี ทุกข์ 


กา ■ร คิก จะ หนี ทุกข์ นํ้  กอ  ล่ม มา ล่ง ก บ| โป เบน พ' ระ อรืย มํก์ก์  องค์ ที  ๒ ม! ค์ องค์ 
ที  6, ๒ นี  ท่าน จก เบน องค์ บ' ฌญา 


๔๖ 

เมื่อ •เห็น ทุกข์  กล ไ ทุกข์ และ คืค จะ หนี ทุกข์  จะ ให็ ทำ อย่าง ไร จ ง 

ป ฏป้ฅ พระ อร ย ฟ้า คอ งค์ที่  ๓ เรียก ว่า ลม มา วาจา กอ  ไม่ พูด1 ให้ เ กิค ทุกข์1 คิว ย1 วจี 
กรรม  ๔ คือ  ๑ ไม่ พค เท จ ๒.  ไม่ พูด ส่อ เลีย ค ๓.  ไม่ กล่าว กำ หยาบ ๔.  ไม่ พูค 
เหลว ไหล  นี่คื อม ไๆค์ องค์ ที่  ๓ 

เมื่อ มี  วาจา  คืแล่ ว กค์ อง ร กษา กาย  ให้ คีค์ว่ ย เบน ม่กค์ องค์ ที่ 

๔ เรียก ว่า  ลม มาก ไ] มน โค  คือ  ไม่ ทำ  ให้ เก ค ทุกข์  ควย กายกรรม  ๓ ค์งนี่ 
๑.  ไม่ ฆ่า ล่ฅว  ๒.  ไม่ล่ กทร้ พข์  ๓.  ไม่ ผค ใน กาม 

เมื่อ ท่าน ไค้ ม่กค์ องค์ ที่  ๓ คือ สมมา วาจา  รก ษาว จีสจ รีฅ  ๔ และ 
ม โก คือ งคืที่  ๔ ชื่อ ส ไ] มาก ไ เม่น โค  รก ษา  กาย สุจรี ค ๓ ล่ง กล่าว แล่ ว จ ฅคื' 
ก็สุจ รีฅไ ปค์ว่ ย จีฅล่ ก็ จะ ไม่ กค ให้ เก็ค ทุกข์ ล่วย มโนกรรม อีก  ๓ อย่าง  คือ 

๑,  ไม่คื คอ ยาก ไค้ ทรไ เย ของ ผู้อึ่น  (ไม่ โลก มาก)  ๒.  ไม่ คืคพ ยา บาท อา ฆาค 
มา ฅรร ไย ใคร ทุ  (ไม่ เบีย ค เบียน)  ๓.  มี กวา มคืค  กล่ว ทุกข์  กล ว โทษ ใน 

การ ประ พฤคื ทุจจ รีค ผล ประโยชน์ ใค  ทุ  ที่ ไค้ จาก วจี สุ จรีฅ กาย สุ จรีฅ มโน สจรี ค 

ก เบน ของ บรีสุ ทธเ อา มา เลย ง คน และ เลย งก รอบ กรี ว ก็ เบน สไเ มา อา ชโว  คือ 
หา เลย งชื่พี ใน ทาง ที่ ชอบ ธรรม เบน มก คือ งก ที่  ๕ พระ อรีมํ คคือ งคืที่  ๓,  ๔,  ๔ 
นี่  ท่าน จ, ค เบน องคื  สีล 

เมื่อ ท่าน ไค้ ป ฎิป้ฅ คาม พระ อ รียม่ คคืค์ ง กล่าว แล้ว  จง พยายาม 

ร ไษา แนว ทาง ที่ ไค้ ปฏิบ ไ มา แล ไ) นี่น  ให้ เจ รีญ ยง  ทุ ขน อย่า ให้ ชะ งก และ อย่า 
ละเลย เสืย 

การ เพ ย รพ ยา ยาม.  ที่ จะ ก ไว หน ไ ใน การ ปฎิบ ไ] ให้ เจ รีญ ยง  ทุ  ชน 
นี่ น เรียก ว่า  สมมา วา ยา โม  แปล ว่า  เพียร ชอบ  น ไม่ เบน พระ อรี ยม ไ คือ งคื 
ที่  ๖ แล่ ว 


V ^ 
0^ 


การที่ จะ ให้  กาย  วาจา  ใจ  ฅไ 5ม่น ไม่ ให้ ผก ไม่ ให้ พ ลาก ไป จาก มไๆ ก์ทง 
ไ ก้น น กอง มื่ส? เกี  เล มอ  การ มล? เก  เรียก ว่า ส้ม มา ล?!  เบน พระ อ รีม กก 


■อ  งก ที่  ๗ 


อง ค สมมา สต  น่สำ อ้ญที่ ลุก  เบน กจ จะ ลม หายใจ  หรีอ นํ้าม้ นใน 

คะ เกียง  เมื่อ มี ส' มม าลกิ กอย ประคอง  กาย  วาจา  ใจ  ให้ แน่ว อย่ ใน 


พระ อรีย ม กก ที่ ง ๖ กง กล่าว แล วน่น  ไก้ ทุก ขณะ  ทุก อรี ยาบ ถ ทุกลม 

หายใจ  ทุก หน  ทุก แห่ง ไม่ เผลอ  ไม่ ลม  น่บ ว่า ท่าน ไก้ แหวก แนว ทุกข์ ออก 


ไป ไก้  จน เฃำ ถึง จุก หมาย ปลาย ทาง  คึอม่ ก คือ งก ที่  ๘ เรียก ว่า  ส้ม มา ลม าธ 
'คือ  เบน ผู้ม่จ ฅคืม น่ใน สืล  ลม าธ  บ ญญา อย่าง เก็ก ขาก  เบน อ้น เขา ถึง 


~ น 


พระ ธร' ม ของ พระ อริ ย เจ้า ก่น คน แส่ ว พอ หลบ ทุกข์ ภ* ย ไค้ แล้ว  คง น 

■เรียก ว่า ปฏิบํ ค พระ ธรรม คาม พระ อริ ส' จจเ บน ก่น หนึ่ง  ม' กก อง คืที่  ๖,  ๗,  ๘ 
'ท่าน จ' ค เบน สมาธิ 

รวม กวา ม ใน ม' กก สไเ จที่ก ล่า วนึ่  ก คือ' ให้ ริ กษา กรรมบถ  ๑0 น' บ เบน 

อง คืสีล  ให้ มน จน เคค ฃาค  น' บ เบน  สมาธิ  แส่ ว ใช้ บ ญญา พิจารณา 

ส่ง ซา ร (ร ป-นาม)  ให้ เห็น ทุกข์ ส ไ เจ  เบน องก่ บญผุ า 


การ ปฎบ ค ป รม" ตถส่ จ จ์ใช้ บ ญญา 

พระ ธรรม คอน ที่  ๒ เรียก ว่า  พระ ป: มฅเ าลเ 'จ จ่  ไค้ แก่  พระ ไตร ล' ริ าษณ์ 
'คือ  อนิจ จ* ง ทุก ข' ง อน่ค คา  เมึ๋อ ไค้ ใช้ สกิ กำ หน กรี  ทุกข์ ส' จจ์  และ ไค้ 
ป ฏิส่ฅ คาม ม’ กก ส'’ จ่จ้ ค'' ง่ กล่าว แล้' รน1 น ท่าน มีสีล บริสุ ฑธี้ แล้ว  ท่าน มี ความ เห็น 
(ทิฏ |)  บรีสุ ทธี้ แส่ ว ท่าน จง ใช้  บผ ผา  พิจารณา คู ล ไ เขา ร (รูป— นาม)  คง 
แค่  เกิด ขน  .(ชา กิ)  แล่ ว ค่อย ฯ เปลี่ยน ไป, ทุ  (ชรา)  เบน อนิจ จ' ง คือ 


ความ ไม่ เที่ยง ของ ส่ง ขา รท ง หลาย  แส่ ว พิจารณา ก่อ ไป  จะ เห น ส่ง ขา ร 

ทงห ลาย ถูก  พ ยา ธ เบียด เบียน  ให้ กรํ่า ก ร่า ทรุด โทรม ไป นี่ คือ  ทุก ส่ง 

แปล ว่า  เบีน ทุก ข เพราะ ไม1 ย* งยน  ไม่ คง ทน อย่ โ ได้  ก่อ ไป พอ ถึง  มรณะ 

ส่ง ขา รก แดก ทำลาย ไป  หา ช้น หา อ* นมิไ ดไบี นอน' ดดา 

การ ใช้ บี ญญา พิจารณา ให้ เห็น ส่ง ขา ร ว่า  เกด แส่ ว ด1 งอย่ ขซ่ว ขณะ หนึ่ง 
แส่ วก็แ ฅกอ้ บไป ดาม ธรรมดา  จน เห็น สรรพ สง ทงห ลาย ใน โลก มิ  เกด  แส่ ว 

ก็  ดบ  อ้บแ ส่วก็ เกด อีก  เกด แส่ วก็ส่ บ อีก  เกิด-ด* บ อย่ ข อย่าง นี่เบี น 

อนิจ จ ไ) ทุก ข* งอน* ดดไ  ท ะ ง น1 นส่ง นี่ เรียก ว่า เจริญ วิบส ส นา  เบีน ขอ ปฏิ ปด ธรรม 
ดาม ทาง  พระ ป รม' ดถส่ จจเ บีนค์ น สูง สุด  เบี นก, น หลุด พ' นี่  เอ ส่ง พุทธ านะ 

สา สะ นง  นี่เบี น กำ สอน ของ พระ พุทธ เจา  ทุกๆ  พระองค์ 


ยอด หรอ แก่นพระ ธรรม 


พระ ธรรม  คือ 

พระ ได 

รส่ก ษ ณ ได้แก่  อนิจ ส่ง  ทุก ส่ง  อ น* ฅดา 

อนิจ ส่ง 

ทุก ส่ง 

อ น* ด เดา 

นี่ คือ 

ธรรมะ  หรือ ธรรมดา 

อนิจ ส่ง 

ทุก ส่ง 

อ น* ฅดา 

นี่ คือ 

ความ จริง ที่ ไม่ มิ เปลี่ยน แปลง 

อนิจ ส่ง 

ทุก ส่ง 

อ น* ฅฅา 

นี่ คือ 

ความ จริง ของ โลก  (รูป-นาม) 

อนิจ ส่ง 

ทุก ส่ง 

อ น* ฅฅา 

๓ องค์ นี่  เมึ่อ รวม เส่า ก็ ได้แก่ นพ ระ ธรรม องค์ เดียว 

คือ  อน ไ') ตา 

อนด ดา  เบีน ยอด พระ ธรรม ที่ พระ พุทธ เจ ไ ทุกๆ  พระองค์ ทรง สอน ให้ 
พวก เรา รู้  ให้ พวก เรา เห็น 

อ น* ดดา นี่มิ แก่ พระ พุทธ เส่เ ทำ นะ น ที่ ได้ ทรง ดร* ส รู้ 


๕^ 


พระ อน่ต ตา  คือ  พระ นิพพาน 

คน อย่าง ไร จึง จะ เรียก ว่า เบน กน มี ศีล มี ธรรม?  กน มี ศีล มี ธรรม คือ ท่าน 
ที่มีเ จฅ นา จะ รีกษ าศีล  แล้ว รี กษา ไว้  ไค้ จน เบน บ่ รก คิคง ท่าน ส ไ] ปรุ ษ ทั้ง หลาย 
น แค่ เมื่อ ท่าน ไค้ สมาทาน ศีล แณ์ว หรือ ท่าน ไค้ ปฎ ญาณ แล้ว  ล้า กน ไม่ มี 

จึคค่ มณ์ใ น ศีล คือ ไม่ มี สมา ธก็ไ ม่มีป ระ โยชน์ อะไร เลย  กน มี ศีล ไม่ ใช่ เพียง 

แค่ เปล่ง ว พา หรือ แส กง ซา การ  เท่า น น 

กน มี ศีล มี ธรรม ท่อ์ง เบน กน มีจิฅ ท่ม่น  (สมา ธ)  ใน ศีล เสมอ คือ 
๑.  เบ็่น ผู้  ไม่ ฆ่า สํฅว์  ไม่ เบย ค เบียน ล้ค่ว์  เบน ผู้ มี โทษ  ะ เบา บาง 

และ มี เม คฅา กรุณา เบน อารมณ์ 

๒.  เบน  ผู้ ไม่ ล้กท รี พย์แ ละ ไม่ แสวง หา ทรีพ ย์ใน ทาง ทุจจ ริก  เบน  ผู้  มี 
ความ โลภ เบา บาง มาก  ไม่ คิก แค่ จะ ไค้ ผาย เค้ย ว เบน ผู้มี สมมา อาชีวะ คือ 

หา เลย ง ชีพ ใน ทาง ที่ ชอบ ธรรม 

๓.  เบน ผู้  ไม่ มก มาก ใน กาม  ชาย— หญิง เมื่อ ไค้ เบน คู่ กรอง ล้น แล้ว 

ค่าง ก็มี ธรรม คือ ไม่ นอก ใจ ล้น  ล้า เบน ชา ยโส คก ไม่ ทำ ชี ขล้บ บุตร ภรรยา ปี อง 

ท่าน  ล้า เบน หญิง สาว ก็ พยายาม รี กษา พรหมจารี ไว้ 

๔.  เบน กน ไม่ พู ก เท็จ  เพราะ มี ธรรม คือ เบน คน มี ความ ส ไาย์ 

๕..  เบน คน ไม่ ทิน สุรา และ เม รีย่  เพราะ มี ธรรม คือ มี  สคิล้ ม่ปชี ญ ญะ 
อยู่ เสมอ  ท่านพวก ที่  ๓,  ๔,  ๕ น์เบ นผู้มี โมหะ เบา บาง มาก  ผู้มี เจ ค นา 

ละ ชี ว ประ พ ฤฅิคี  ค ไ) กล่า วน  เรียก ว่า เบ็่น คน มี ศีล มี ธรรม 

เท่า ที่ บรรยาย มาน์  ก เฟ้อ แส กง ว่า ผู้ที่ จะ มี ศีล กล้อง มี สมา ธ ควย  และ 

ศีล กบ สมา ธน์เ บน บจรี ย ให้ เก ต ธรรม  ขน เบน กู่ ก* น เพื่อ' ให้ ศีล บรืสุ ทธ 

ยง ๆ ขน 


ศล  จะฅ ะ ง อยู่ ไค้ หรือ จะ บรืส ทธ ไค้ ก* อง อาล่ เสมา ธ เพราะ ฉะ นน 

ศีล สมา ธ จึง เบน บจจ้ ย แห่ ง ก่น และ กน 

ศล  เบน ขอ ปฎิบ้ กที่จ ะฃล่ ค โลภ ะ โทสะ  โมหะ  ให้ เบา บาง คง 

กล่าว แล ว ท่าน ที่มีศี ลแ ละมี ธรรม น1 น แหละ  เบน ผู้ที่ ไค้ ชำระ จึฅค็ วญ ญาณ 

ของ ท่าน ให้ พํนโ ท ษ พ* น ทุ ก ข ไ ป แล่ ว 

ศล  ไม่ เบน เครื่อง ขํคฃ วาง แก่ กิจการ ใค  ทุ  เลย  ล่า ท่าน เบน พ่อ กาก 
อย่า ปน อย่า ปลอม อ ยา โกง ควย เครื่อง ชง ควง จ้ค  ล่า เบน ชาวนา ซาว สวน  กิ 

ควร ให้ ความ ปลอก ภ ไ] แก่ ล่ฅว ใน นา ใน สวน ทุก  ทุ  วน พระ หรือ วํนเ กิ คหรื่ อวน 
ใคทุ  กไค้  ล่า เบ็่น ขำ ราชการ กิ พยายาม ทำ การ งาน ใน หนา ที่  ให้ เค็ม กวา ม 

'สามารถ และ กรง ก่อ เวลา  ล่า เบน กรรมกร หรือ นาย ล่าง กิ อย่า เอา รก เอา 

เปรียบ ล่น ทำ กาม ส ญ ญาที่ ไค้ กก ลง ล่น' ไล่  ศีล และ ธรรม ของ ท่าน จะ ไม่ ชอก 

ชา หรือ ค่าง พร้อย เลย  เมื่อ ท่าน ทำ อะไร  ใ ไป ที่ ไหน?  ให้ มีจึก กล่น อยู่ ที่ 

ศีล อย่าง เผลอ  ใ อย่า ลืม ศีล?  น่นแ หละ คือ' จิก ก เบน สมาธิ ศีล ท่าน จะ บรืสุ ทธ 
เสมอ 

อาน สง สฃอ งสืล 

เมื่อ ท่าน ไค้ รก ษา ศีล จน  กาย  วาจา  ใจ เบน สจรื ค แล่ ว น บ ว่า ท่าน' ไค้ 
เอา ร่าง กาย และ ชํว้ก ของ ท่าน บูชา พระ พุทธ เล่า ทุก ทุ  พระ องล่  ที่ งอ คีก  บจ 
.จุ ล่น  และ อ นาค ก แล* ว ท่าน เบน ผู้ทรง ไกร บฎก ไว้ ไค้ แล่ ว ท่าน ไค้ 

ป ฏ บ? เกา ม พระ ธรรม กร บท* ง ๘๔๐๐ 0 พระ ธ: รม ขน ธใเ ล่ว  ท่าน ถึง พระ 

ล่ฅน ฅล่ย เบน ที่ พึ่ง แล่ ว ท่าน ไค้ บำรุง พระ พุทธ ศาสนา ให้ ถาวร แล่ ว ท่าน 

ไม่ เบน กน ทำ กรรม ที่เบ ยค เบียน กน และ I บี ยก เ บี ย นก นอึ่น แล่' ง ท่าน เกิค มา 

ไม่ เสย ชา กแลว ประ กุล บา ย จะ บก' ไม่ล่ ช ท่าน แล่ ง 


สเล นะ สุ คะ ตง ย่น ต 
สเล นะ โภคะ ส, มปท ไ 
สัเล นะ นพ พุ ตง ย่น ติ 
ต สมา สืล้ง วิโส ธะ เข 

เถด  ๆ 


ท่าน' ไค้ เสวย สวรรค์ สม บ่' ค แล้ว 

ท่าน ไค้ เสวย มนุษย์ สม บไกิ แล้ว 

ท่าน1 ใคไ สวย นิพพาน สม ปด แล่ ว 

เพ วา ะ ฉะ นน  (ท่าน)  จง ชำระ ลีลใ ห้บริ สุทธ 


คํงนํ้ จึง ว่า  อย่า เลย!  อย่า ละ!  อย่า ขำ ม!  ศีล ไป เลีย 

ขำ แค่ ท่าน ล้ปปุ รษท่ ง หลาย  เรา ยไแ บน ปุถุชน จึฅฅ ใจ เต็ม ไป ด, วย 

โลภ  โกรธ  หลง  ดุจ บอระเพ็ด เต็ม ไป ด^วย รส ขม เพราะ ฉะ น V [นวํ น หนึ่ง"') 

จง เอา  สล  เบน นา เชื่อม เชื่อม บอระเพ็ด  คือ กาย  วาจา  ให้ ความ ขม 

คือ  ทจจ ริฅค่ ออ  ๆ หมด ไป จน ให้ เบ็่น บอระเพ็ด แช่ อม 

เมื่อ เชื่อม  กาย  วาจา  ดวย ลีล  แล้ว  เอา ภาวนา คือ การ เจริญ 

อา นา ปา ณสฅิ  (ลม หายใจ)  เบน เกรึ่ อง กรอง' จึดต็ พวก เรา ถูกกระทบ กระ 

เทือ น ด* ว ย โลภ  โกรธ  หลง  เหมือน นํ้า ทืมื คะ กอ น ถูกกระทบ กระเทือน อยู่ 
คลอด เวลา  น1 าไม่ อาจ จะ ใส ไค้ ทาง พระ พทธ ศาสนา ท่าน ให้ เจริญ ภาวนา คือ 

ให้ ยก  จิคค์  ไป ค งอ ยู่ทีก รร ม^าน  กึอทํ่ ลม หายใจ I ข้า อ อก  (อา นา ปาล เล ติ) 

ให้ มีลติ กำ หน ครุ้ อยู่ ทุก ขณะ  อย่า ให้ จิคค์ ทีง ซ่าน ไป กิค อื่น  ห'' ค รง จัฅฅ์ ให้ 

แน่ว แน่ อยู่ ที ลม หาย น (เบน สมาธิ)  น' ป ว่า ท่าน1 ใค้ ทำ มหา กุอล อ้า.). วิเศษ แล้ว 
เหมือน ยก เอา แน่ ว่ นำ' ใ ป ค*' เว้ ใ น ที ไม่ กระเทือน  คะ กอ นก จะ รม ลง ไป แอ น 

นง อย่ที กน แก* ว นํ้าก็ จะมื เวลา ใส ไค้ ฉะ น, น เอ ค'' ง พุทธ านะ ลา สะ นัง  ที แหละ 

โ ’ 1 . '.ไ ’ ' น*’ 

ทือ  คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ้า ทงห ลาย  คง น แลฯ 


๕1*3 

เชญ อ่าน  เ รอง ไม่ กน เนอ สํคว 

ของ คุณ พระ โสภณ เพชร ร่ฅน์  (ก.  โก ภโณ กร)  ไค้ พ มพ์ แจก เมื่อ 

พ. ศ.  ๒๔๗๒  ขา พเ จำ เห็น ว่าเ ขำ อยู่ ใน  สีล  สมาธิ  บ้ญญ าฃ อง พระ พุทธ 
ศาสนา  จึง ขอ อนุ ญาฅ พิมพ์ อีก  ท่าน อี ยิน อี อนุ ญาฅ 

เด็ก บาน 

สมาคม สงเคราะห์ สิต ว้ 

ชื่อ นึ่เบ็่ นชึ่อ ข ธง สมา กมที่ ท่าน ผ้มีใ จ1,. ม ฅฅา กรุณา  กณะ หนึ่ง ไค้ กง ขน 
มา หลา ขบ แล ว เมื่อ ขำ พ เจา1 โค้ ยิน ชื่อ นึ่ที่ ไร  ให้ รู้ สืกจํ บอก จ ไ.! ใจ ไม่ เหา ย 

เลย  เบน เหตุ ให้ ขำ พ เจ่า เกก ความ ค้อ ไค้ ว่า 

กน เรา ทุก  พุ  กน ย่อม รไา ชีวิค  อยาก ให้ มีชีวิ ค ยืน ยาว ท่อ ไป ไค้ นาน พุ 
ไม่ มี ไก  รอ ยาก คาย เลย  นอก จาก จะ เกิค เบน บ้า บาง จำพวก ขน 

การ บอ งก8 น ชวด 

๏.  รว้ฐี่ บาล' ใค้จ่ ค้สร างโ รง พยาบาล  ให้ มี นก เรียน พุ  วิชา แพทย์ 

นาง พยาบาล  และ การอ นาม ไ]  อี เพี่อ จะ ให้ ช่วย แนะ นำ การบ อง ก้น โร ก 

บ้วย เจ็บ  และ ร,, ก บา พยาบาล ผ้เจ็ บ บ่1 ว ย ทน ทุกข์ เวทนา อยู่ น1 น ให้ รอ ค พ, น จาก 

กวา มฅา ย 

๒.  ผู้ที่ เจ็บ บวย ทน ทุกขเวทนา อย่าง แสน ศาห้ ส ไม่ มีเง นพ อ จะ รก ษา 
พยาบาล  และ ชื่อ อาหาร กน  เที่ยว ขอ ทาน เขา กิน  ไค้ กิน บ้าง ไม่ ไค้ กิน 

บ้าง  อีย์ ง?! ทน ทรมาน การ รบ ทุก ขน1 น อยู่ อี เพราะ1 ไม่ อยาก คาย  อยาก ให้ 

มี ชีวฅ อยู่ ท่อ' ไป  ที่ ท่าน ผู้มีท ร่พย์ อยู่บ้ เงอี พยายาม' วง เคน หา หมอ ที่อีที่ เก่ง มา 

รไา ษาพ ยา บาล  แม้ หมอ ที่มีวิ ชา สามารถ เห็น ว่า ไม่ มี ทาง ที่ จะ หาย ไค้  อีย์ง 

พยายาม แก้ไข ก้น แม้ แท่ ให้ อยู่ ไค้ อีก สก ช่ว โมง สอง ช่ว โมง  ก็ย์ง แก้ไข ก้น ไว้ 

อี เพื่อ จะ ให้ มีซีวิ ฅยืค ยาว ท่อ ไป 


(ะ ร'  0ก 


๓.  กฎหมาย ทุก ประเทศ ทว้ โลก  ห ไม การ ฆ่า พน เอา ชวิค ก่น แม้ 

ร^ บาล มี อำนาจ ลง โทษ ฆ่า กน ไค้  ถา ไม่ มี ความ ผก ที่ ราย เหลือ เกน แลว  ก 

ยง ไม่ ลง โทษ ประหาร ช่วฅ  และ บาง ประเทศ ถึง แม้ จะ มี ความ ผิ กร ไย แรง 

เพียง ไร  ก็ ไม่ มี การ ป ระ หาร ช่วิค มนุษย์ และ ก็มี อก หลาย ประเทศ ที่นํบ ถือ 

พระ พุทธ ศาสนา  พระ พุทธ ศาสนา ลอน' โห่ ล ะเก่ น การ ฆ่า  แม้ แก่ ก้ฅว้ ที่ 

เล็ก ที่สุค ก็ใหิ ล่ะเ ว* นแค่ กฎหมาย ของ ประเทศ เหล่า นํ้น  ที่ย้ง มี การ ฆ่า ก ไร 

ประหาร ชีวิฅ อยู่  ก็เพึ่ อบ อง ก่น ไม่ ให้ ฆ่า พี น เอา ชวฅ ก่น  แค่ ไม่ ช ไค ง จะ 

ก้อง เล็ก ก้กว้ น หนึ่ง 

๔.  เช่น กบ ผู้ที่มี ท รพ ย์นํบ แลน  ทุ  เมื่อ ก้อง' โทษ ป วะ หาร ช่วํฅ ก็ ยง 
พยายาม ให้ พวก พ* อง ว้งเ ก้น หา ทาง ช่วย เหลือ  ให้ รอก พี น จาก การ ประหาร 

ชีวิฅ  แม* จะ ก้อง เสีย เงน ก้กกิ แสน ก็ ยอม เสีย ให้ ไค้ ก็ เพราะ ก้อง การ ให้ มีช็ว้ ค 

ยก ยาว ก่อ ไป 

๕.  เช่น ก่บเ รา ไป พบก้ ควร ไย ค่าง  ทุ  มีงูพี ษเบ็่ น ก้น  โกย มาก คน 

พยายาม ไล่ค้ ฆ่า ให้ คาย  เพราะ กล ไ ก้น จะ ไป กไๆ เค้ก เล็ก ผู้ กน เฃไ  นึ่ก็ เพื่อ 

■บอ งก* นช่ว้ ค ของ หม่  คณะ ของ คน 

เพราะ ฉะ นนก้ คว์ที่ ง หลาย ที่มีชี วิค  ก็ ย่อม รํก ช่ว้ค อํสส ระ ภาพ อยาก 

'ให้ มีชีว้ ค ยืน ยาว ก่อ ไป เหมือน ก้น  แก่ ก้ฅ วน ะ นมีก วาม รู้ น* อยแ ละ โง จึง ไม่ 

สามารถ จะ หลืก เลี่ยง หนึ่ก้ ย ไค้  กน เรา มี ความ รู้ กวา ม กก ฉลาก กว่า สํฅว์  จึง 

ล่อ ลวง จบ มาก กฃง เลี่ยง ไว้ เพื่อ ให้ก้ วน ให้ โค  แก้ว ก็ ฆ่า กิน เลือก เนึ่อ เบน 

อาหาร บำรุง ร่าง กาย และ ชว้ต  ถึอเ อา ว้า เบน ธรรม กา โลก  เพราะ กน เรา 

ฉลาก กว่า และ มี อำนาจ เห นึ่อฟ้ แว เหล่า น1 น 


คน เรา แม้ แค่ เพียง ถูก หลอก ลวง ให้ เลีย ท ร* พย์  ย* ง์ไม่ คํอง ลีงช วํฅกึ ยร 

ร ไ) ง แรก แหก กะ เฌอ ให้ ช่วย ก้น จ' มกุม มา ลง โทษ ลง โพย 

นี่ม้น เบน ส่ค่ว์  ส* ควย* นโง่ กว่า เรา และ ไม่ มี อำนาจ  พี จะ ฅ่อส้ หลีก 

เลียง เรา ไป ไค้ ท1 งไม่ ไค้ รบกวน ให้ เรา ไค้  ร ไก วาม เคึอ ค รอน รำคาญ เลย  เช่น น 

เรา จะ ไม่ ให้ กวา ม กรุณา สง ลา ร บาง เลย หรือ? 

ก็ถไ จะ ว่า เรา ไม่ ไค้ ฆ่า' และ ไม่ ไค้ สง ให้ ฆ่า  ก ไน เบืน ความ จรืง แค่ ผู้ ฆ่า 

น^ กิ ไม่ ไค้ ฆ่า สำ หร ไ-เคน จะ กิน  ฆ่า สำ หรไ ขาย ให้ ผู้ ชอผู้ ซอ กิ ซอ สำ หรไ ผู้ กิน 
เช่น น เรา ผู้ กิน จะ ปฏเ ศธ ไม่ เกี่ยว ข1 อง ควย ไค้ แล ว กิ ทำไม จะ มี กำ ว่า 

บาป อยู่กํ โบ ผู้ ทำ  กรรมอยู่ กบ ผู้ กิน  กำ นมา จาก ไหน?  กิ กง มา จาก การ 

กระทำ สำ หรํบ ผู้ กิน น, น เอง  ถิา จะ ว่า ถึง เรา ไม่ กิน กิ ยง มีผู้ ทำ  ทีม ผู้ ทำ กิ 

เพราะ ยไมี ผู้ กิน  ถา ทุกๆ  กน ไม่ กิน  กิ กง ไม่ มี กน ทำ  เช่น กํบใ นหม่ 1 พวก 

แขก ไม่ มี คน ฆ่า หมู ขาย  กิ เพราะ แขก ไม่ กิน หมู  จึง ไม่ มี คน ฆ่า กน ทำ  หมา 

ทำไม ไม่ มี คน ฆ่า ขาย  กิ เพราะ ไม่ มี คน กิน จึง ไม่ มี กน ทำ 

กน เรา นิยม ชอบ กิน เนอ  หมู  เบืค  ไก่  โรุง  ปลา  โค  กระบือ  พู ค ถึง โก 
กระบือ แลว ยง ซา รำ ย ใหญ่  น่า สงสาร ที่สุ ค!  น่า เวท นาที ส ค!  น่า หา ทาง ช่วย เหลือ 
ทีสุค เพราะ ว่าเ มึ่อมํ นย้ง หน่ม ยง แน่ นมีกำล้ งวง ซา  เรา กิ ไค้ ใ ซไเ รง มน ลาก เข็น 
เก วยน และ ไถ นา เบน คน  ค รน เมื่อ มไ แก่ เฒ่า หมค กำ ล ไว ไ ชา ทำ การ งาน ให้ เรา 
ไม่ ไหว แล1 ว กลบ ถูก เรา ประหาร ชีวิค เพื่อ กินเ ลือ ค เนอ เบน อาหาร บำรุง ร่าง 

กาย และ ชีวิค เรา  คู มนุ ษ ย ช่าง มี  ใจ อำ มะ ห้ฅโ ห ครำ ย ทารุณ  อย่าง น่า สยค 

ล ยวง เสีย เหลือ เกิน 

ที คน เรา เมื่อ •ย ไหม่ 1 ม แน่น มี กำ ล ไว ไ ชา  กิ รบ เข ไ ทำ ราชการ งาน เมื่อ ง 

พอ แก่ เฒ่า ลง แล ไ ก็ยไ ไค้รํ บเบ ยบำ เห น่ค บำนาญ เลย ง ชีพ คลอ ค ชีวฅ  โค ย 


๔๕ 


ไม่ฅ อง ทำ การ งาน  ก๊นแ ปะ เจ ยะ ส่วน โก กระบือ  ลี กรง กํนข ไม  กล ไช ถูก กน 

ประหาร ชีวิฅ กิน เล็อ ดเนึ่ อ ส่ง ไป 


นีแห ละ!  มนุ ษยที่ เรียก ว่า  สตว่ ประเส รฐ  กือมี ล กิบ้ญ ญามี กวา มรู้ 
จ้ก ผก ร้จํก ชอบ 


นม นเบื น ส่ฅว์  ลํฅว่ ที่  โง่ และ ไม่ มี อำนาจ 

ถาม นพูก ไค้ มน กง พู กว่า  ขำ พ เจ ไ ไม่ มี ทาง ใด  ‘ถู 

■ท่าน ไค้  มอ ยู่ ทาง เกย ว ก๊อ  ขอ กวา มกรุ ณ')! 

'ความ ผก เช่น น 


พูด ภาษา มนุษย์ ใม่ ไค้ 
เลย ที่ จะ ก่อลู้ และ หลีก เลี่ยง 
ขอ ความ กรุณา!  โดย ไม่ มี 


ถา จะ เปรียบ ว่า เรา ถูก ผู้มี อำนาจ เหนือ เรา  ลง โทษ ประหาร ชวิฅ โกย 

1ม่ มี กวา ม ผด  และ ไม่ ยอม ให้ โอ กาก แสดงก วาม จรีง แก้บ้ วบ้ว ย เช่น นื  ใจ 

เรา จะ รู้สึก อย่าง ไร บ ไง  อย่า บ้อง ประหาร ชี วิด เลย  แม้ แก่ เพียง ก* อง กำ หนื 

กิ โทษ เท่า นน  เรา จะ รู้สึก เสีย อก เสียใจ  แก* น อำนาจ ที่  ไม่ เบน ธรรม น 

■ล โ! เพียง ไร 


เพราะ ฉะ นํน  เมือ เวลา ยง1 ไม่ ลี  ' จำ เบน แล5 ว เรา กวร ให้ กวา ม 

เม ก คา กรุณา  ผ่อน ผน ช่วย เหลือ ให้ ส้ฅย์ นํ้น ไค้ รอด พํน จาก อำนาจ  ที่ โหด 

ร ไย ทารุณ อนอ ยุค ธรรม  ซึ่งมํ นไม่ มีก วาม ผด  และ ไม่ มี ทาง ที่ จะ ก่อ ลี  หลีก 

เลี่ยง ไค้ บ้าง 

บ้า เช่น น1 น เรา มี' ไม่ ค5 อง กน เนอ ส่ดย์ หรือ?  ถไ จะ ไม่ กิน เสีย เลย ก็ จะ ผิด 


ธรรมดา ที่ มนุ ษย์ โดย มาก' ใน  โลก เขา นิยม  และ ทาง ว่ซา แพทย์ ก็ แนะ นำ ว่า 

•บ้อง ก็น บ้าง  บ้า ไม่ กน เลีย เลย จะ เก๊ก โร ก ค่าง  ๆ มี ว่าง กาย ไม่ แข็ง แรง  ท่า 

การ งาน ไม่ ไค้ เบน บ้น  และ แพทย์ บาง กณะ  ก็ แนะ นำ ว่า กิน ผไา ด่าง  ฯ ก็ 

มี ประโยชน์ เหมือน ก่น  และ ก กรรม ของ บ้คว  โลก อีกอ ย่าง หนึ่ง ที่ส่ คว์  ใหญ่ 

กิน บ้ฅว่ เล็ก  อำนาจ นํอย แพ อำนาจ มาก 


เมื่อ เช่น นึ่ก็ย ไมี แก่ ทาง เคียว  คือ ทาง ผ่อน ผํน ให้ บ้าง  เมึ่อ เวลา 

ย ไ! ไม่ มี ความ จำ เบืน  การ ผ่อน ผน ช่วย เห ลึอบ้ ฅวที่ มี มา แบ้ วคือ 

๑.  รผู้ฐ บาล ออก กฎหมาย ห ไม ไม่ ให้ ฆ่า สไฑ์ บาง ชนก  มี โก กระบือ 

เบน บ้น เมื่อ ไม่ จำ เบ็่น  บ้า ผู้  ใค ขืน ฆ่า ผู้นํ้น บ้อง มี โทษ  บ้า มี ความ จำ เบน จะ 

บ้อง ฆ่า ก็ ให้ ขอ อนุ ญาฅ ก่อ เจา พ นก งาน  เมื่อ ไค้ ร ‘บอ นุ ญาฅ แบ้ วจึง ฆ่า จึง 

ทำ ไค้ 

๒.  กฎหมาย ห ไม ทรมาน ส ฅวก็ เพื่อ ไม่ ให้ สฅว ไค้ รีบ ความ เคีอ กร1 อน 

๓.  สมาคม สง เกราะ บ้ส ฅว์  ทำ การ รี กษา พยาบาล สํฅว ไณี่จึ บบืว ย ทน 
ทุกขเวทนา อยู่ น1 น 

ย ไมี อีก ทาง หนึ่ง คือ  พวก เรา ที่มี ใจ เบน บุญ เบืน กุศล อยู่ บ้าง ควร ช่วย 

ก ‘นก ค ช่วย ก ไา, สร ไง ให้ เบืน อนุสาวรีย์ ไว้ เบื นที, ระลึก ถึง พระ มหา กรุณา ธคุณ 
ของ พระ พุทธ เจ ไ อีกบ้ กอ ย่าง หนึ่ง 

อนุสาวรีย์ ที่ ไค้ สร ไง ทำ ก ‘น แก่ โบราณ มา จน บกนึ่ คือ  สร ไง พระ พุทธ 

รูป  โบสถ์  ว้หา ร ศาลา  เจ คีย์  วํ ค วา อาราม เบื นบ้น  มี มาก มาย ทว้ ไป ทุก 
หน ทุก แท่ง  สง ท ะ ง หลาย นึ่ก็ส ร้าง ก็ ทำ ไว้ เบน ที่ ระลึก ถึง พระ มหา กรุณา ธคุณ 

ของ พระ พุทธ เจ ไท งบ้น 

“อนุสาวรีย์”  อีกอ ย่าง หนึ่ง ใบ นึ่คือ  พวก เรา ทุก  ทุ  คน ทีม ใจ 

เบืน บุญ เบืน กุศล แ ละ กวา มกบ้ ญณู  ระลึก ถึง พระ มหา กรุณา ธกณ ของ พระ 

พุทธ เจา  แบ้ วก็ส ราง ก็ ทำ กน ไค้ ทุก  ทุ  กน  อนุสาวรีย์ นึ่จะ เห็น ไม่ ไค้ บ้วฃ 

คา  แก่ จะ รู้สึก ไค้ บ้วย ใจ  ไม่ เหมือน อนุสาวรีย์ อื่น  ทุ  จะ สร ไง จะ ทำ บ้อง 

มีเง น จึง จะ สร ไง จะทํ  าไค้ 

“อนุสาวรีย์”  V ณ สร้าง ไค้ โค ย ไม่ ค้อ งมี เงิน มี ทอง  สร้าง ไค้ค้ วย 

“โจท ม’ น คง”  ต่อ สง ทึ๋คีทื่ ชอบ คือ ให้ ความ  “เม คฅา กร ณาต่ อซีวิ ฅย์ 


การส รำ งบ ญ สร’ าง กุศล และ ส์งที ดีทีช อบ ทีมีป ระ โยชน์  ไม่ ใช่ ของ 

ง่าย เลย  เบ็่ นของ อยาก น* ก ยาก หนา  ไม่ ใช่ เห็น ดี เห็น ชอบ อยาก จะ ทาก* น 

ไดีทฺ กๆ  กน  ย่อม จะ เบน ไป ไม่ ไน์  บาง คน จึง จะ ทำ ไอ้  บาง กน ก็ ทำ 

ไม ไค 

ลำ ทุก คน เห็น ดี เห็น ชอบ และ อยาก จะ ทำ ก็ ทำ ไอ้ แล’ ว โลก ก็ กง จะ ไม่ 

เบน' โลก นอ ยู่' ไอ้  เพราะ ไม่ ม ใคร อยาก ทำ ซ' ว ลำ ไม่ มี ความ จำ เบ็่น แล้ว 

ก็ อยาก จะ ทำ แค่ดี ที ชอบ ค* ว่ยก 'น ทุก กน 

โลก นํ้เค็ ม ไป ล้วย  “ดก* บช่ ว”  เทียว แซ ก แซง ปะปน อยู่ ใน หมู่ คน ท' ว 
ไป ทุก หน ทุก แห่ง  การทำ บุญ โค ย มาก ม' กจะ ล้อ ง ทำ บาป ก่อน  ล้ อง มี ส่วน 

ไค้ พร่า เอา ชิวิค ล้ฅว  ไม่ โค ยค รง ก็' โค ยอ อม เบน เห ยึ๋อ’ ไป ล่อ บุญ  แล้ว จ ะ ไอ้  แค่ 
บุญ อย่าง เดียว ละ หรือ? 

อนุสาวรีย์ ที เรา ปลง ใจ จะ สร้าง เพี่อ ระลึก ถึง พระ มหา กรุณาธิคุณ พระ- 
พุทธเจ้า น, น จะ ไอ้ ผล ท* นฅา เห็น ถึง  ๓ ประการ คือ 

๑.  ไอ้ บุญ กุศล คือ เรา จะ รู้สึก ใน ใจ  เค็ม  ไป คิว ย ความ อิมเ อบ บี ดี ยินดี ว่า 
เรา ไอ้ ช่วย ช่วิฅ ว ล้ฅว  ที กำ ล' ง์คูก อำนาจ อ' นโห ค ร้าย ทารุณ จะ ประหาร ชิวฅ 

อยู่ น์น ให้ รอ ค พ’ นไป ไค้ 

๒.  เรา ไอ้ ชื่อ ว่า  เรา เบน ผ้มี ใจ กรุณา เม คฅา ค่อช่ วคล้ คว์ 
๓.  เรา ไอ้ ท ร* พย์ ใน การ ที ไอ้ ประ ห ย* คทรํ พย์  เพราะ การทำ บุญ กุศล 

ช่วย ชิวฅ ล้ค่ว์ 

“อนุสาวรีย์”  นํ้  คือ  เช่ญ ท่าน เข*’' แบ น สมาชิก ของ  คณะ กรุณา ส' ศว 
ขอ, ไอ้ ฅรว จคุช่ อบ ญฝฑ และ การ จะ เช่า' ให้ ละ เอ ยศ ถ่อง แท้ เสีย ก่อน ล้ก์ส อง ลาม ว* น 
ว่า จะ มี อะไร บ’,' างเ บึ นที เสย หาย ล้อ ศว เรา และ ผู้ อื่น  ลำ ไม่ มี อะไร เบน ทีเสื ย หาย 
ค่อเ รา และ ผ้อึ๋น แล้ว กง ว ะมีป ระ โยชน์ อยู่ น์ าง  จึง ควร เช่า เบน สมาชิก 


คณ ๙ กรุณา สต ว่ 

ข* อบ ไ} เญค ของ คณะ 

ข้อ  ๑.  ผู้ที่ส มก วจ จะ เบน สมาชิก ไค้  คือ มนุษย์ ทุก ชาค้ ทุก ภาษา  ทุก 
เพศ  ทุก ชน  เบน สมาชิก ไค้ ไม่ จำ จ้ค้  ผู้ ท จะ เบน สมา ชัก ของ คณะ1 ไม่ ค้อ งมีผู้ 

นา ผู้ รบ ร อง  ไม่ฅ้ อง เสย ก่าเ ข่า ค่า บำรุง  เบน แค่ ค ไ) งปฎ ญาน ใน ใจ คน เอง 

ว่า  “จะ ขอ เข้า เบน สมาชิก ของ คณะ กรุณา ส ไาว้  ยอม ปฏป้ ฅฅา มฃํอ บํญญ้ ค 

ทุก  ทุ ข1 อ5,  และ ยอม เบน สมา ชก ๑ บ หรือ กบ  หรือ คลอ คชิว้ ค (แค่ อย่าง นอ ย 
คอ ง เบน  ๑ บ)  จึง จะ ไค้ เห็น ท1 ง ผล ทง  ๓ ประการ 

ฃํอ  ๒ ถงว่ นพ ระ ทุก  ทุว่น พระ ซึ่ง เบน ว้นที่ ระ ลกถ ง พระ มหา กรุณา 
ธกุณ ของ พระ พุทธเจ้า  สมาชิก ทุกๆ กนฅ้ อง ง คเจ้ น “ไม่ กน เนอ ส้ฅ ว’  ทํ้งส ค, 
แหง, เค็ม,  ฅลอ ค ทุก ส์ง  ที่ ประกอบ ปรุง' ขน ควย เนอ ส้ ค่ว์  อ ทศ ถวาย ไว้ เบน 
‘ อนุสาวรีย์,, ที่ ระลึก ถ* พระ มหา กรุณา ธคุณ ของ พระ พุทธเจ้า วน หนึ่ง 

ขอ  ๓ สมาชิก ทุก กน  คไเ งม้ก ระ ปุก หรือ กระบอก ไม้ ไผ่ เจาะ รุ พอ 
สฅา งก ลอก ลง ไป ไค้  แก่ เท ออก ไม่ ไค้  เพื่อ ใส่ สฅา งก เก็บ ไว้  และ ช่วย บอก 

บา วช้ก ชวน พวก พอง ให้ เช่า เบน สมาชิก คํว์ย 

“คำ อธิบาย ฃํอบั ญญํ ต” 

กาม บํญญ้ ติ ช่อ  ๖ ทึ๋ว่า ถึง ‘‘ว' แพร ะ” รึง งคเ 7 น ไม่ กน1. นํ้อส้ ตว์คู 
ประโยชน์ ก! ะ ไม่ ไต้ เท่า ใ ตน* ก เพราะ ว่า ม่น ไม่ ฅาย วํนน  ม่นกี ฅาย พรุ่ง น 

กวา ม เห็น เช่น นเบ็่ นก วาม เห็น แค่ ผิว  ฯเผิ น ‘ๆ ไป แค่ กวา มา เริง ไม่ 
ใช่ เช่น น* น ความ จริง ท่อ์ง ว่า  “มไ แไม่ กาย” เลย 


เช่น ประมาณ ว่า  ฅาม ปก กิลํฅ วา เะก่ อง ถูก ฆ่า กิน ว, นละ  ๑, 00๐ 

ชีว้ฅ ทุกๆ วน  ในเ .คือ น หนึ่ง ลํศว์ จะ ก่อ ง ถูก ฆ่า กิน ถึง  ๓ อ, 000  ชีวิฅ  ใน 

บ หนึ่ง รวม ถึง  ๓๖๐, ๐00  ชีว้ฅ 

“ถ้า มี”  ผู้ ที่ มี' ใจ I บน บุญ กุศล  ให้ ความ เมฅ คา กรุณา ช่วย ชว้ค ส' ฅว 
อยู่ บ่าง แล ว ถึง  “ว* นพ ระ”  ซึ่ง เบน วน ที่ ระลึก ถึง พระ มหา กรุณาธิคุณ ของ พระ 
พุทธ เถ้า  งคเ วไา ไม่ กิน เนอ สไา ว® เบ่น อนุสาวรีย์ ที่ ระลึก ถึง พระ พุทธ เถ้า  ‘ถ ไม่ 
เชน น,,  การ ฆ่า สคว์ กิน เบน อาหาร  เมีอ ถึงถ้ นพ ระ ถึถ้ อง ลคนํ อฃ ลง เพ ยง ถ้น 

พระ ละ  ๏ ๐๐  ชีว้ค  คาม ปก ค้ฆ่า ว* นละ  ๑, ๐๐๐  ถึงถ้ นพ ระ ก็ ฆ่า เพ ยง  ๙0๐  ชวิค 
ล' คว์ ถูก ฆ่า กิน ไค้ ล คน ไ) ยล ง ทุกๆ ถ้นพ ระ  ไค้ถ้ นพ ระ ละ  ๑๐๐  ชีว้ฅ  เดือน 

หนึ่ง  ๔ ถ้นพ ระถ้ ค่ถ้ ไค้ รอ ค ชว้ดื ใ ม, ถูก ฆ่า ก็นถึ งเ คือ น ละ  ๔๐๐  ชีว้ฅ  ใน บ่ 

หนึ่ง ส* คว ๙ ไค้ รอ คพไ เจา ก ถูก ฆ่า กิน ถึง  ๔, ๘๐๐  ช่ว้ฅ  เช่น นึ่น้า บลึม ใจ ไหม? ที่ 

เรา ไม่ ไค้ เบีย ค เบียน ชีว้ค เขา 

คาม บ่ญญํ ฅถ้อ  ๓ ที่ ว่า  ถ้อง มี  หมอ  กระปุก  หรือ  ท เก็บ ส คาง ก็ นึ่น 
สม มดื ว่า กรอบ กร* วเ ลึก  ๆมี  ๒ คน ผว เมีย  เม อ ก่อน เบ่น สมา ซก ของ คณะ กรุณา 
สํคว  จ่าย กบ ขาว ถ้อง ซึ่อ หมู  หรือ เนึ่อ  หรือ ปลา  และ กุ้ง ของ สคก ราว 
รวม ที่งอึ่ น ๆถ้น ละ  ๓๐  ส คาง ก็  (ค่า ก* บ ขาว ที่ กล่า วนึ่ กล่าว เมื่อ เมื่อ ก่อน 

สม* ย พ. ศ.  ๒๔๗๒)  เมื่อ เถ้า เบ่น สมา ซก ของ คณะ คอ ง คเถ้ น ไม่ กิน เนึ่อ ส' คก็ 

ใน ว* นพ ระ คง จ่าย ถ้ว  งา  ผก  และ  เถ้า ห้  เถ้า เจียว  ๆ คง เหลือ ค่า เนอ ใน ถ้น 

พระ  ๑๕  ส คาง ก็  ให้ เก็บ ใส่ หม้อ กระปุก ไว้ เดือน หนึ่ง  ๔ ถ้นพ ระ  รวม 

ส คาง ก็ที่ เหลือ เก็บ ไว้ ไค้ ลึงเ ดือ^ ละ  ๖๐  ส คาง ก็  บี่ห นึ่ง ๓ บ ไว้ ไค้  ๗๒๐  สฅา งก 

® บี จจม่ \ 4 น:* ฐ บาล หำ ม! น่ใบี ฆ่า าว กบ ห มใน วํน พระ แล้ว  แค่เ รอง นได้ เจียน ไว ก่อน  และ 
ท, ไน ของ ดเ ว* นสํฅ ฑ์าก ชน ด (ให รก, ^ ใ ศลเ ค* 4ชน) 


๖๐ 

เงน  ๗๒๐  สฅา งกํนึ่  เบน เงน ที่ เรา ค ะ งอก ค ะ งใจ ทำ บุญ กุศล จึง ให้ 

ผล ทน คา เห็น  ให้ เรา ไค้ มืเง น ช่วย ร^ บาล อีอเ ลีบ กำ รไเ ชู ปการ (สม ไ เนน ชาย 

ทุก กน ที่ ลุนฅ ภาวะ แล่ ว ก่อ ง เลีย เงน ร้ชชู ปการ ทุก ก น)  ก็ พอ  จะ เรย กว่า เบน พล 
เมือง อี ไค้  ถ ไกร อบ กร" ว ใหญ่ๆ ว่ายวน ละ  ๒ บาท  ถึง วน พระ กง ว่าย เพ ยง 

วน ละ  ๑ บาท กง เหลอ อีก ๑ บาท  เอีอ น หนึ่ง กง เหลอ  ๔ บาท  บิ 'หนึ่ง กง 

เหลอ  ๔๘  บาท  หรือ มากกว่า นึ่น  เงน ที่ เหลอ ก่วย ความ เม ฅฅา กรุณา ช่วย ชิวค 
ส ฅว์นึ่  เท่า กไา เรา ไค้ เช็ค ขไา ชำระ ล ไง จึคฅ ให้ บรื สทธ ผ่องใส  คง แก วอน หา 

กำ มืไค้  ถ ไจ. ะ ส่ง เฃไ บำรุง สมาคม สง เกราะ ห็สไ าว์ หรือ โรง พยาบาล  จะ: เบน 

การ ให้ กวา ม สง เกราะ ห็ก่อ ไป อีก ชํ้นห นึ่ง 

เพราะ เห ทุ คาม ที่ กล่าว มา แล่ ว ข ไพ เจ ไฃอ เชิญ ท่าน หญ่ง ชาย ผู้มื 

ใจ บุญ กุศล ที่ง หลาย ค* ว่ย ค' วาม เกา รพ  มืแม่ ช็กณ ะถึอ ศีล เบน ก่น ขอ เช็ญ เข่า 

เบน สมาชิก ของ  ^กณ ะ กรุณา ส้ฅ ว์,, เพราะ ว่า ใน บํญ่ญ่ ค ของ กณะ ไม่ เบน ที่ฃค 
ขวาง ก่อ ทาง การ ถือ ศลฃ อง ท่าน เลย  กล ไม่ เบน การส่ง I สรืม ให้ ศลฃ อง ท่าน 

ปราศจาก มล ที่น ขาว บรืส ทธิ้ป ระ ทุจแ ก่วอํ นหา คำ หนมื ไค้ 

อีก ประการ หนึ่ง  สมาชิก ของ คณะ กง จะ จค จำ  ‘'วํ นพ ระ’, ซึ่ง เบน 
วน ที่ ระ ลึง ถึง  พระ มหา กรุณา ธทุณ ของ พระ พุทธ เจ ไ ไค้ อีกว่า เมื่อ ก่อน เบน สมา 
ชก  และ ถ ไ สมาชิก จำ ไค้ แม่ ใเ ยำ ว่า  ‘ว ไเนึ่ เบน พัพ ระ ที่ ระ ถึง ถึง พระ มหา กรุณา 
ธกุณ ของ พระ พุทธ เจ ไ และ เบน ว ไม่ ที่ เรา ไค้ ให้ กวา ม เม ค คา กรุณา ช่วย ช่วฅ ส, ต ว0,,, 

เมื่อ กวา ม จำ ของ เรา มุ่ง อยู่ เช่น นึ่แ ลํว  ก็ คง จะ ไม่ มืก วาม กคที่ จะ ทำ 
ไป  “กวา มช่ว ท่า ไ ๆ, ไน ว1 นนน  ถไเ บน เช่น นึ่ไค้ จรืง ก็ จะ เบน ประ โย ชนึ่ แก่ การ 


ปกครอง ไค้ บ ไง 


๖๑ 


กวา มจ รง การ เขย นเรึ่ อง น เขียน ฅาม กวา มก^ กวา- ม เห็น ของ เอ โ) 
ชน กน หน ง เพราะ ฉะ นนฃ อ ท่านที ไค้ พบ ไค้ เห็น หน* ง ลึอน์  ขอ ไค้ โป รค อ่าน 
เอา แท่ เห กุ ผล และ ใ ชุก วาม เบน ที กง  และ ท่าน ไม่ มีก วาม เห็น พ้อง วกํย์ ประ: การ 
ใ ค") แล ว ขอ ไค้ โป รก บอก บา ว แก่ พวก พ้อง ของ ท่าน แล หิว ‘กุ ไปค่ วย  คาม 

•ความ กก ความ เห็น ของ ท่า ากชุ ะมีป ระ โยชน์ เบน อ'' น มาก 
ควร มก วรป ระ กาว ใกแลว แค่ ชุะโ ปรก 

เ รอง โทษ' ของ ข การ กน สุรา และ กิน เนอ ส* ต/ 

ของ 

ขุน ชำนาญ ขบวน สอน  (โพธ อ ทขจ 'น ท/) 

อ* น ว่า' “สุรา เม ร' ย และ อาหาร ทีประ กอบ กํวย  เน์อ ส* กว์  นม  เนย 

ไข่  นาม* นส' ฅว่”  เบน ขำ ศก แก่ พรหมจรรย์  ผู้ปฏิ บ* กิ โน ทาง ป้า เพ ญ สมถะ 

และ วบส ส นาก' ม ม^าน  กวร ละเ ว*, น โกย เด็ก ขาก  เพราะ เบน ทาง ก่อ ให้ เกิก เพ^ง 
ก เลศ  คือ  โลภ ะ โทสะ  โมหะ  เบน ช่อง ทาง ให้  กิเลส กาม  และ ว* ฅถุ กาม  กำเริบ 
ประ กุ ชุ' ไฟ สุม ขอน 

‘'สุรา เม ร* ย”  เบน ทุกข์ โทษ มหิ นต์  ทำลาย คืลแ ละ ธรรม ให้ เลื่อม 
ถอย  ทำลาย ช่วิก ฅน  บุตร และ ภรรยา และ ท ร่พย์ สม บ’ ก ให้ ถึง กวา ม หายนะ 
เบน ทาง ให้ พยาธิ เที ยก เทียน เผา ผลาญ  กรง ก' บ พระ พุทธ ภาษิต  '‘สุรา เม ระยะ 
ปา ณ'' ญชุะ  โย นะ โร อะนุ บุญ ชะ ติอิ เท วะ เม โลโล กล สมี ง มูล* ง์ซะ นะ ค้อ* คัก ะ' โน แปล 
ว่า  เบน กน ประกอบ การ ทีม กิน สุรา และ เม ร' ยก' ว่ย  ผู้ น, ใ แชื่ อ' ว่า ซุก มูล ราก  คือ 
ความ เชุริ ญ ของ ตน' ใน โลก นํ้แน่ แท้ๆ  เพราะ เห กว่า สุรา เม ร* ย เบน รอง มีน เมา 

ทำ' ใหิ โมหะ ชุริฅ เข่า กร อบ งำ' ง่าย  หลง ระเริง แค่ ใน กาม สุข ทำ ให้ จิตต์ ใจ ไม่ สงบ 
ทำ' ให้ ขาก สติ สม ปะ ช้ ญ ญะเ .บ, น เห' กุ' ให้แกิ, ก, กว าม' ป, ร: ะ มา .ท 


บุก คลผู้ ป ฏบํค ธรรม ฅาม โอวาท ของ พร ะทุท ธ องค์  และ เชื่อ พวก' ไ 
แนะ นำ ของ กรู อาจารย์  ผู เชี่ยว ชาญ ใน ทาง พระ กํมม 1 ฐาน พยายาม ปลค เปลํ้ อง 

ฅํณ หา  และ กาม ราคะ ความ กำหนด ให้ พ ใ; จาก ‘V ฑมะ สุ ขํลล กา บุ โยก,,  คอ ไม่ 
ประกอบ กวา ม เพ ยรใ ห้ฅน I ขำ ไป พวพ่ นใน กามคุณ  (คาม ใจ ฅว)  และ ละ เวํน 
สุรา เม รยแ ละ เนอ ฝ็ฅว  นม เนย  นา มํนส ค้ว่เ คึก ขาก  โดย พ จา รณ าเห้ น ว่า เบน 
การ เมีย ด เมีย นชื่ว คสใ ใวใ เลว  ย่อม ท V เห้เ กํดก เลส กาม และ ว คถุ กาม เบา บาง 

ลง  เบน การ ง่าย แก่ การ ป ฏ ธรรม 

การ ละเว้น สุรา เม รยแ ละ เนํ้อ สคว์ นม เนย  นา มน ส่ฅว์ หรือ อาหาร 
ทป รง ขน จาก ส้คว์ นน  ไม่ เบน การ หา ทุกขเวทนา ใส่ คน ที่เรื ยก ‘อ, ฅฅะ กํละ มฅ ถา 
บุ โยก,  เพราะ มี อาหาร อย่าง อึ่นแ ทน เช่น ถํวแ ละ ผก ค่าง  ๆ เบน คน  ซึ่ง นาย 

แพทย์ ปริญญา  ผู้มี ชื่อ เสียง ไค้ ชื่แ จง ว่า  ถวแ ละ ผํก ค่าง  ‘คุ สามารถ บำรุง เลย ง 
ร่าง กาย ให้ เจริญ และ เค้บ โค ไค้ ผล เบน  อย่า งค้ เพราะ มี ธาคุ โป รคีน  (?10*0เซ)* 
นาม,  นถั๋ว ไม่ แพ้ เนั๊อ ส่คว์  ท งไม่ ทำ' ให้ร่  าง กาย ทรุค โทรม ควย ๆลๆ 

โทษ ของ สุรา เม ร' ย 
(จาก กีห้ป ฎิปั กิ) 

—-™ ฒฒเ ฒฒฒ เ^—^** --- ะ'*  -? -'* 

สุรา เม รยย่ อม ให้ โทษ แก่ ผู้ เสพ  อย่าง ย่อ  "I มี  ๖ อย่าง กอ 

๑.  เบน เห คุ' ให้ เลีย ทรํพ ย์โค ย' โม่' จำ เบน  และ เบน ทาง ให้ เสย, 
การ งาน 

๒.  เบ็่น เห คุ ให้ เก่ค การวิ วาท  หรือ เกํ ค ความ รำ กา ญ แก่ ค วอ บ, 
ครืว และ เพึ๋อ นบ’ าน 


ไว ดา 


๓.  เบน เห คุ ให้ ๓? าโ รก 

๔.  เบื่น เห คุ ให้ เลีย ชื่อ เลียง  (เบน น* กิเล งฃเ มา) 

๕.  เบน เห คุ ให้ ประพฤติ มารยา ตที น่า อคสู 
๖.  ทอน กำ ผับ ญ่ญ่า 

พิษ สุ รา เม 3 ย 

(จาก แถลง การ โเา รา รณ สุข) 

๑.  สุรา เม ร* ย ทำ ให้ ลิกิษ ณะฃ อง โลห้ ค ใน ร่าง กาย เปลี่ยน แปลง 
๒.  อ ว' ยวะ ต่าง,' าผิก ปกติ  ต* บจะ กลาย เบน เนอ แข็ง  และ 

ใหญ่ ขน 

๓.  กผัา ม เนอ ห*, ว ใจ อ่อน  ไค ผิ ค ปกติ  ปอ ค เปลี่ยน แปลง ทำ 
การ ไม่ ไค้ เติม ที 

๔.  กาว หายใจ ส1 น และ ลี่ฃน คาม ลำกํ บ กวา ม รำ ทรุด โทรม สติ 
บั๋ญญ าเลึ่ อม  ทำ ให้ หลง ‘า ลืม ๆ 

&.  เวลา นอนกลาง กน ม' กิ ผั๋น ร้าย  หรอ กระ ลิบ กระ ส่าย 

คลอ ค รุ่ง โค ย ไม่ ร้ต่ว  ทำ ให้ เบื่อ อาหาร แถะ อ่อน เพ ลืย  (ผั ไม่ ไค้ กิน เห ผั) 

๖.  ประ ลา ท อ่อน  ม* กล กุ้ง ตกใจ  และ ตื่น กล*, ว ง่าย 
๙.  พิษ สุรา น เบื่อ เร่ มเบื่ นลี่น และ มือ มไ กิ ล่น  ถ่ าห* ว่ใจ อ่อน 
.ม* กิ เบื่น ลม บ่อย  ๆ ลิ า กำเริบ มาก ฃนลื ง คาย 

๘.  ทำ ให้ อาย ส1 น 

๙.  กลาย เบื่น คน ติกเ หล ไ เบื่น ผล ร่าย แก่ บุตร ทีเกิ ค ภาย หผั 
๑0.  หญิง เมา สุรา จน เลีย กิริยา  เบื่ นที อ* ป ยศ 

(อุบ ไา เหตุ ประจำ วน  เพราะ สุรา เม ร' ข 997ง) 


ฬร^ ธรรม คือ อฟ้ ร?  ฯลๆ 


ของ  หลวง ธรรม สาร ประ! ศา สน 


น?; โม พุทธ าย: 

กวา มน อบ น* อม  (ของ ข้า จง มี)  แค่ พระ พุทธ เจ้า ท1 ง หลาย 


ภาค ปริ ยต 

ธ* ม่ม่ง สะ ร ะ ณ' ง ก*,, (เฉา มิ ข้า ถึง พระ ธรรม เบน ที่ พึ่ง พระ ธรรม คอ อะ ไร  ใ 
อยู่ ท ไหน:  จะ ถง ทำไม ใ เบืน ท พง ได อย่าง ไร?  บ่ ญ หา  ๓ ข้อ นํ้ชุะ มี ท่าน 

ผ้ใค คิก บ่าง หรือ ไม่ ก็ ไม่ ทราบ  ข้าพเจ้า ก็ ไม่ เคย คิก เหมือน ก่น  ถึง เวลา 

ก็ สวก ว่า  สวา กฃา โต ภะ คะ วะ ตา ธ* มโม  พระ ธรรม อ*' นพ ระ ผ้มีพ ระ ภาค กร้ล์ 
ไว้คี แล่ ว!  บาง แห่ง ว่า  พระ ธรรม คอ คำ สอน  หรือ  พระ ธรรม คอ ศาสนา 

อ* นพ ระ ผู้มีพ ระ ภาค แส กง' ไว้ คิแ ล* ว่  ! ไน คำ นม* สกา ร คุณ านุ คุณ ว่า  ธรรมะ คอ 
คุณา กรฯ  ค*' งนํ้เ บ่นฅ น ถ*' าพั่ง เผลอ พุ  กู เหมือน ว่า รู้จ้' ก พระ ธรรม แล่' ว 

บาง แห่ง แบ่ล  พระ ธรรม ว่า  ความ ค ททรง ผู้ปฎ บติไ ม' ให้ ตก ไป  ใน ฑชํ ว! 

และ แปล ว่า  ทะ ง ไว้  ! และ ย* ง แปล ไค้ อก หลายอย่าง และ ถึอ ว่า เบีน  พร ร; 


ธรรม  ! 


๖๕ 

แท ไ! ริง กำ ที่ กล่าว หรือ กำ ที่สว คน1 น ท่าน ก็ บอก ไว้ ช ค*')  ว่า  ธรรม 

คุณ!  คือ เบน กำ แส คง คุณ ของ พระ ธรรม  ไม่ ใช่ อง ด พระ ธรรม!  บาง ท่าน 

เอา หน่ง ลือ ใบ ลาน ที่ พระ เทศน์  หรือ หน ไ ลือ พระ ไค รบ ฎกที่ พิมพ์ ขาย เบน 

พระ ธรรม!  ก็มี 

บญ หา ขอ  อ 

พระ ธรรม คือ อะไร  ? 

ข้า แค่ ท่าน ท1 ง หลาย  หน้ง ลือ หรือ กำ สวค ที่ ว่าน นก ง ไม่  ใช่  พระ ธรรม 
แน่  กำ จะ เบน พระ ธรรม ก็ฌ็1 นพ ระ ธรรม ที่ สมมุติ  เพราะ บาลื ว่า  ส" พ เพ 

ธม ม วอน ฅตา  ธรรม ทงห ลาย เบน อน่ฅ คา  คือ ไม่ มี สิว!  สิง ทใม่ มืฅ่ว  ดือ ที่ 
ว่าง เปล่า ย่อม มี อยู่พ์ ว ไป  เรียก ว่า อากาศ ธาคุ  แม้  ใน ชน เน์อ หรือ ใน แท่ง 

เห ลืกก็ ย้งมี ที่' ว่าง  ควย ความ จริง นํ้เ อง  ไม่ ว่า อะไร ท่าน ว่า เบน  พระ ธรรม! 

ไป หมค  ติ!  ก็ ว่า  ธรรม!  ไม่ ค!  ก็ ว่า  ธรรม!  ไม่ ติ ไม่ ชั๋ว!  ก็ ว่า  ธรา ม!  สิง 
บาลี ว่า  ภุส ะ ลาธ่ ม มา  กุศล ก็ ว่า  ธรรม!  อ ภุส?: ลา ธม มา  อกุศล ก็ ว่า  ธรรม! 
ล V 'เยา กะ ตา ธ' ม มา  ไม่ ใช่ กุศล-อกุศล  ก็ ว่า  ธรรม!  ถ้า' ใช้ กบ สง ที มี ชีวิค 
ศงท มี สิว  มี รูป  เช่น ค้น ไม้ เรียก ว่า  “ธรรม ซา ติ”  ถ้า ใช้ กบ กน หรือ 

ถ้คว่ มก เรียก ว่า  “ธรรม ตา” 

คำ ว่า  ธรรมชาติ!  ก็ คือ  ธรรม  + ชาติ  (สิว จริง ธ, ม มะ  + ชา คะ)  นํ้น 
เอง  ธรรมดา!  ก็ เหมือน สิน คือ  ธรรม +กา  (บาลี  ธม มะ+ คา)  ก็ เบน ธรรม 


เพราะ ฉะ นน กำ ว่า  "ธรรม”  เบน กำ เรื ยก ชื่อ สง ที่ง หลา ยท่ว ใป  ถา จะ 
แปล กำ ว่า  ‘ธรรม 7 คาม ศ" พที่ก็ แปล ไค้ มาก มาย หลายอย่าง คไที่ กล่าว แล ว 

แค่ ใน ที่น จะ ขอ แปล เอา กวา ม!  จะ ผิคถ กอ ย่าง ไร  ขอ ท่าน วน จฉํย เอา เอง 

คไค่ อไ ปน 


พระ ธรรม คอ อะไร  ? 
พระ ธรรม คอ ความ จริง! 

พระ ธรรม คอ ความ จริง1 

พระ ธรรม คอ ความ จริง  ! 


แปล เอา กวา ม ว่า 

แค่ ไม่ ใช่ กวา ม จริง ที่  ลม มุค้ หรือ บญญ้ คฃน 

เบน กวา ม จริง อย่าง ปรม้ ฅถล่ จ' จ 
เบน กวา ม จริง ที่  ไม่ ม่ใ กร เลก ลรร บน ขน  กวา ม 
จริง น, น เอง คง ขน  (สภาวะ) 

เบน กวา ม จริง ที่ ไม่ ม้เลี่ อม ไม่ ม้ลญ  และ ไม่ ม 


เปลี่ยน แปลง คํวย เหตุ และ การ ใค  พุ  ที่ งสน แม้ 
แค่ โลก จะ สลาย ไป พระ ธรรม กํอก วาม จริง!  ก็ 
ย" งก งมี อยู่ เสมอ  เบน อม คะ  !! 

พระ ธรรม คอ ความ จริง!  เบน ความ จริง อ้น ประเสริฐ ที่ล ค!  'บริ สุทธิ้ 

ที่ส ค!  เค้ค ขา คที่สุ ค!  และ แน่ นอน ที่สค  ! 

ที่ กล่าว มาน ก็ รู้ แค่1 ว่า  “พระ ธรรม คือ ความ จริง”  เท่า น1 น ย ไ) ไม่ รู้ 

ว่า กวา ม จริง คือ พระ ธรรม ที่ พระ พุทธ เจ ไค ร" ส ไว้ นน คือ อะไร?  ^ จะ ไค้ บรรยาย 


ให้ ทราบ ค ไค่อ ไป น 


พระ ธรรม คอ ความ จริง.  ที่ พระ พุทธ เจ ไคร้ ลไว้ นนม้ อยู่  ๓ อย่า ร 

เบน ของ เก็ค อ้บอ้ บ พร้อม กน  ค ไน คือ 


๑.  ความ ไม่ เท ยง!  ลึ๋ง ท1 ง หลาย' ไน โลก เถิด ขน  (ชา ฅิ)  เพ ■ะ าะก รวม 
คือ การ กวะ ทำ  แล้ว สง น1 น ๆ จะ ค่อย  ฯ แก่!  ค่อย  "I  เก่า!  เปลี ยน จาก 

รุปเ กิมไ บ่คํว่ ย ชรา!  ทุกๆ  วนา1 ที ไม่ มี ห ยุ ก เลย  ฅาม ธรรม ชา กิของ สง ที 

๓ ค ขน  ไม่ ว่า กน หวือ ล้ฅว่ หวือ ว่ฅถุ 

ที  ชรา!  ทำ ให้ สง ท1 ง หลาย เปลี ฆ น แปลก ไป น เวืย กว่า  “อนิจ จง” 

แปล ว่า  ไม่ เท ยง! 

เพราะ อะไร สง ทีงํ้ห ลาย, จึง' ไม่ เทียง?  เพราะ ลง ทํ้งํ้ห ลาย นํ้นๆ  เบน 

ธาทุ ประ  สม  เวืย กว่า  “สง ขา ร*’  ม่น รึง ไม่ เทียง! นิ' เบน  พระ ธรรม กอ ความ 
จริง!  ที่ พระ พุทธเจ^า ทรง ค รส ไว้ อย่าง ที่  ๑.  แล1 วก วาม จริง อย่าง ที่  ๒ ก็!, ก ก 


คาม มา ควย คือ 

1*0.  การ เส อม โทรม!  เมี่อ สง ท^ หลาย ไค้ ถูก เปลี่ยน แปลง ควย  ชร ๅ! 
แล้ว  ใน ขณะ เคียว กน นนก็ มี การ เลื่อม โทรม ไป ควย  คือ มไ แ จะ ก่อ ยพุ  ท รุก 

โทรม ไป!  ทรุค โทรม ไป เลื่อม คุณภาพ ลง ทุกที  พุ  ควย  พยาธิ!  คือ โรค ค่าง พุ 
ที่  พยาธิ!  ทำ ลี่งที่ ง หลาย ให้ ทรุค โทรม  และ ให้ เลื่อม คุณภาพ ไป นน 

เริย กว่า  “ทุก ข ไ!,  แปล ว่า  เลื่อม โทรม!  หริ อ เบน ทุกข์  ! นิ่เ บน  พระ ธร: ม 
คอ ความ จริง!  ที่ พระ พุทธ เจา ทรง ฅรล ไว้  อย่าง ที่  ๒ แล้ว ลี่งท ง หลาย นน  พุ 
ก็มี  พระ ธรรม คอ ความ จริง.  อย่าง ที่  ๓ เก ค ขน คือ 

๓.  การ แตก ด บ (คาย)!  เมึ่อ สง ท ไ] หลาย ไค้ ถูก เปลี่ยน แปลง ควย 

ชรา!  แล้ว  ซา ถูก พยาธิ!  ทำ ให้ ทรุค โทร มล งอก  พอ หมค อาย ก็ แค ก คบ ก่วย 
มรณะ  ! ! สง ท ไ] หลาย เหล่า นนก็ แค กก ระ จา ย ละลาย เบน ธาคุ ค่าง  พุ  รูปร่าง 
หริ อ ค* วฅน ก็ หาย ไป  เรย กว่า  อนฅ คา,,  แปล ว่า  ไม มต ว!  1 {แบน  พระ 
ธรรม คอ ความ จริง!  ที่ พระ พุทธ เจ้า ค รส ไว้  อย่าง ที่  ๓. 


ที่ กล่าว มา นิกี่ คือ ทุก ขอ ริย สจจ  ! นนเ อง  แค่ ใน ทุก ขอ รียส 'จ จ์นํ้น 

มี ล* กษณ ะ ๓ ล่กษ ณะคึ อ ๑. อนิจ จล่ก ษ ณ ะ (กวา ม ไม่ เที่ยง)  เฮ).  ทุกฃ 
ลกษ ณะ  (การ เลื่อม โทรม)  ๓.  อน่ต ตลก ษณะ  (การ แฅก ค ไม่ หรือ ไม่ มี ค' ว) 
ท่าน เรียก ว่า  “พระ ไค รลไ าษโ แ,’ 

ลํกษ ณะ  ๓ อย่าง นิ  ไม่ อยู่ ใน อำนาจ ใคร  ใคร จะ เปลี่ยน แปลง 

ใคร จะ แก้ไข  ใคร จะ หน* ก หน่วง  ใคร จะ รีบ เร่ง อย่าง ไร ไม่ ไค้ ท่งน น ใคร ทุ 

และ อะไร  ทุ  กี่ค่อ งฅก อยู่ ใน อำนาจ  ๓ ล* กษณ ะนิที่ งนิน 

ขำ แค่ ท่าน น่กป รืย่ฅ ที่งห ลาย  ใน โลก ธาฅ จะ มีล่ก กี่ แสน โก ฏลี่ านจ กร 

วาล กี่ คาม  จะ เบน อคีฅ หรือ บจจุ บน และ อ นาก คกี่ คาม  ที่จรี งที่สุ ค! 

บรืสุ ทธที่ สุ ค!  ประ เสรี ^ที่สุ ค!  และ เค้ค ขา คที่สุ ค!  ยฅค้ ธรรม ที่สุ ค!  นอก 
จาก  อนิจ จง  (ความ ไม่ เที่ยง)  ทุก ฃไ  (การ เลื่อม)  อน่ฅ ตา  (ไม่ มี ค*, ว)  ที่ 
เรืย กว่า  “พระ ไค ย ฟ้า ษ ณ’,  จะ มี อะไร อีก หรือ ท่าน!  กิคคู ให้คื  อย่า เพ่อ 

เชื่อ! 

อนิจ จ* ง!  ทุกขํ ง!  อนํค์ ตา!  นิ แหละ คือ  ธม มะ!  หรอ พระ ธรรม 

เรียก ว่า  พระ ป รม* ฅถส 'จ จบ1 างพ ระ อรีย ล่จจ์ บ ไง  .พระ อภ ธรรม บาง  และ 

ย ไ) เรียก ไค้ อีก หลายอย่าง  แค่ ยอ คที่สุ คกี่ คือ  พระ ไตร ลกษ ณ นิ, เอง 

พระ ไค รบ ฎกที่ ง ๘๔ 000  พระ ธรรม ขน ธไค้ แก่  พระ สุคร พระ วน ไ] 

พระ ป รม* ฅถ์  จุคห มาย ใจ ความ ที่ สำ ค* ญที่สุ ค กี่ คือ พระ ไฅร ล* กษณ์ ที่ กล่าว 

นิ  หนา ท่าน! 

ใน ค* มภีรี พระ อภ ธรรม  ว่า ค่ว ยเรึ่ อง จคค์  เจ คสํก  รูป นิพพาน  เพื่อ 
อะไร?  กี่ เพื่อ จะ ให้ พวก เรา รู้ แจ1 ง (วช ชา)  ซึ่ง ความ จรีง ของ สง ขา ร (อุ ปา 


ทน นก ส ไ) ขา ร 'ส่ไ ฃาร ทีมีจ ฅฅ์ก รอง)  ว่า  กร: ม!  ไค้ ปรุง แต่ง  จ ฅต!  ขน 
ควย  เจ ดสิก  รูป  (สี)  แต่ เจ ร' ไสิฑ กบ รูป นมีธ าฅุ รวม ก้น อยู่1 1น นน  ๕ อย่าง 
เรียก ว่า ข้น ธ ๙ ๕ แล้ว ข้น ธ ’ ๕ นก็เ บน ไป ดา มก วาม จริง  ๓ อย่าง ที กล่า วน1 น 
และ ฃนธ  ๕ นเมึ่ อก ล้น กรอง เข้า จริงๆ  ก็ ไค้ เนอ คือ  รูป,  กบ  นาม,  เท่า นน 
แล ว เอา รูป— นาม  เข้า สก ไ อีก  ก็ จะ พบ แต่ อนจ ไ!  ทุก ข ไ!  สก ไอ นจ ง! 

ทุกข้ ง!  หน ไ เขา  ก็ เบน  อน่ฅ ตา!  ไป หมด  ไม่ ม อะไร เลย 

แต่  นพ พาน!  ท่าน ว่า เบน ข้น ธวิมุ ดดื้ คือ  พ้น (ไม่ ยึด)  ข้น ธ์  ๕ ไป 
แล้, ว จึง จะ เบํ1 น นิพพาน!  เพราะ ฉะ นํ้น นิพพาน!  ก็กืก  อนต ตา!  นํ้น แล 

ใน พระ อภิธรรม ท่าน สอน  ให้ร้ 1!  ’ ฃ้นธ์  ๕ ก็คื  รูป นาม ก็คี  ท่อง 

เบน ไป คาม กฎ ของ พระ ไฅร ล้กษ ณ์คือ  อนิจ จึง!  ทุก ช* ง!  ท่สุค เบ็่น อน่ฅ ฅา! 
อิง น ทํ้งน น เมื่อ รู้ ความ จริง แล้ว กวา มจึก  (อุปาทาน)  ใน รูป-นาม  ก็ จะ 

นํอ์ย ลง  (นิโรธ ล' จ จ) 

ข้า แค่ ท่าน น* ก ศึกษา ท8 งห ลา!)  ธรรม' โค  ๆ ไม่ มุ่ง ให้ ร้!  ให้ เห็น!  ความ 
จริง  ๓ อย่าง  (พระ ไตร ล้กษ ถน์)  น แล้ว  ธรรม นํ้น ไม่ ใช้ ทาง ห ลุคพ น!  ไม่ ใช่ 
ธรรม!  ของ พระ พุทธ เข้ าท8 ง หลาย 

อ ใช่ ต ตา!  น มี แค่ พระ พุทธ เจ ไก* บ พระ บั่จเ จก พุทธ เจ, าเ ท่าน8 น ททรง 
ค) ร', ลร้  (วิชชา)  ไค้อิ วอ พระ องค์ เอง  อนํต ตา!  ไม่ มี ใน ศาสนา ใค  พุ  เลข  น' ก 
ปราชญ์ โบราณ ท่าน จึง!. รี ข' ก' พา เะ พุทธ ศ าส นา ว่า  ‘'พระ บวร ะ”  พุทธ ศาสนา 
■คือ เบีน ศาสนา ที เลิศ ที่สุค  ตรง ที่ มี  อ น* ต ตา!  คือ อิวห ลุคพํ นน้ แล 


พระ ธ: รม คอ ความ จริง!  ที่ พระ พุทธ เจ ไทร งคร VI ว้นี่น คือ  อนิจ จึง! 
ทุก ข" ง!  อนํฅ กา!  นี่ แหละ เรียก ว่า  สวา กฃา โต ภคว ตา ธ0 มโม  พระ ธรรม ที่ 
พระ ผู้มพ ระ ภาค ต รส ไว้ ดแ ลํ้ว!  หรือ  พระ ธรรม คำ สอย ที่ พระ ผูมพ ระ ภาค 
แสดง ไว้ ดแล ว!  นี่  พระ ธรรม คอ ความ จร ง!  น นอ ย่าง นี่ รวม กวา ม ว่า 

พระ ธรรม คอ ความ จริง ที่ ไม่ ม เปล ยนแ ปลง 
กอ  อ น0 ต ตา!  (ไม่ มฅ่ วอน)!! 

อนี่ต ตา  กอ  พระ นิพพาน  (นิ พฺพา นํปร มํสุพฺ ญ0)  ! 

พระ นิ พาน  คือ  อมตะ  (ไม่ คาย)  ! 

อมตะ  คือ  พระ ธรรม  (อ นก กา)  ! 

ได้ กล่าว แล* ว ว่า  พระ ธรรม เบน อม คะ!  มี อยู่ ทํ่วไ ป เส มอ  ก ริน เมื่อ 

ณ ว, น พุธ เพ็ญ วสา ขมา ส (กลา งเ ♦คือ น ๖)  พระ สทธ้ คละ ใด้ คร้ส รี  พระ ธรรม! 
ลำ เรีจ เบน  พระ พุทธ เจา!  เก ค ขน ใน โลก  ก่อ แค่ นี่ น มา อีก  ๒ เดือน 

พระ พุทธ เจ ไ จึง ได้ ทรง ประกาศ  พระ ธรรม!  ให้ ปรากฏ ขน ใน โลก ให้ เท ว คา 

และ มนุษย์ รู้  ท่าน โกณ ฑผญ ะ ฤๅษี พง พระ ธรรม ได้ ลำ เรีจ  เบน พระ สงฆ์ 

องค์ แรก ใน โลก.  พระ ธรรม!  พระ สง ฆ ๙!  เก ค ปราก ฎ ขน ใน โลก  เมื่อ  ณ 
วน เพ็ญ อาสา ฬห มาส  (กลาง เดือน  ๘)  ก่อน  พ. ศ.  ๔๕  บ ที่ บา อี สบฅ คน 

มฤค ทาย วน เมือง พารา ณ ลี,  ทาง คณะ สงฆ์ ไทย ได้ ประกาศ เบน วน อาสา พ VI 

บูชา เมื่อ  พ. ศ.  ๒๕ 0 9 อีก วน หนึ่ง เบน ฅํน มา 

บ ญ หา ขอ  า0 

พระ ธรรม อยู่ ที่ ไหน  ? 

ได้ กล่าว แล ว ว่า  พระ ธรรม!  ไม่ มีค่ว  เบน นามธรรม คือ มี แค่ ขึ่อ 

แค่ เบน ของ มี จริง  ๆ และ ไม่ ใช่ ของ เร้น ลบ  แล,' รก มี อยู่ ท ว่ไป กํวย  มีอย่ ใน 


'คน  มี อยู่ ใน ลิต จิ  ใน จิต ถ ใน แร่  ใน ธาฅ ใน อิน  ใน นำ  ใน ลม  ใน ไฟ 
และ ก็มี อยู่ ใน ท่าน ผู้ อ่าน และ ท่าน ผู้ พงแ ลิว  (ท่านอย่า I พ่อ  เอ๊ะ) 

ทว่า  พระ ธ:: ม คอ ความ จริง!  มี อยู่ ใน สีง ทั้ง หลาย นํน  เบน เสน ผม 
'บง ภูเขา  คู ซิ ท่าน!  ใน โลก นี่ ไม่ ว่า กน หรือ สไใ ว หรือ สิ, ง ใตทุ  ทั้ง สน  เมื่อ 
เกิก ขน!  (ชาติ)  ตต้ง ตก เข้า ไป ใน เพ่อ ง จิ กร คือ  อนิจ จง!  (ชรา)  ทุก ข, ง! 
(พยาธิ)  บตข ยอ ยู่ ทุก ทุ  วิ นาฑี ไม่ มี ห ยุค เสย  ชา บาง  เรืว บาง  หนํก บาง 

เบา บาง แลิวิ แต่ กรรม  ที่ สุก1 โป จบ ลง' ที่ จุก มรณะ  ! เบี นอนํ ตตา ไป!  แต่ เบน 

อนํต ตา เฉพาะ สง ขา ร เท่า น น ส่วน จ ตก!  ที่ยํง ไม่ หมก  บาป  บาป!  ก็ พา จิฅฅ 
ไป สู่พห ใหม่  แลิวิ ก็จไ าป รง แต่ง จิต ติ!  กํวย เจตสิก ให้ มี รูป เบ็่น ลิง ฃาร ฃนอ๊ ก 

แล่ ว ก็ ผลิ กเ ข่า ใป ส่อ นิจ จิ ง!  ทุก ฃง!  อน้ต่ ตา!  อีก  ไม่ มี สน ไม่ มีสุค  เพราะ 

ย ไ) ไม่ หมก บาป บาป หรือ กรรม นี่ แหละ ที่ ทำ ให้ เรา ไม่ร้ ว่า  ตวิเ ราต กอ ย่ใน 

^๙ -4  ๘!  / ข ข 

ทุก ชสจ จ ชง เบน ทุก ข แสน สา หส 

ทุก กน  ! ทุก ลิต จิ!  ไต้ ตก เข9 าไป ใน กง จิ กร  อนิจ จิ ง!  ทุงข้ ง!  อนํต่ ตา! 
มา หลา ยก!) หลาย ลิ ลบ เอ นํนฅ ชาติ จนนํ บไม่ ลิ วน  ใน ชาติ นี่ เวลา นี่ เรา ท่าน 

ทุก กน ก็ กำ ลิง ตก อยู่ ใน กง จิ กร แห่ง อนิจ จิ ง!  ทุก ข, ง!  คือ ต1 อง แก่  ตอง เจ็บ ไข้ 
•ตอง เก รา ใจ  เสียใจ แกน ใจ  อยาก ไ ต้อ ะ ไร ก็ ไม่ ไต้  ตอง ตะ เกีย ก ตะกาย 

แย่ง กน  ชง คืลินิ  เบี ยก เบียน กน  ที่ สุก ก็ ถึง มรณะ!  หาย หนำ ไป เสวย 

กรรม ใน ภพ ต่อ ไป  นี่!  คือ ทุก ฃลิจ จิ  ! ซึ่ง ทุก กน ทุก ลิต จิ  ไต้ รบ ประจำ อยู่ ทุก 
ว ทุกวน ที่ เกย ว ท่าน จะ ใปพ ง เทศ นํที่ไ หน?  ท่าน จะ ไท้ ปฏิท้ ฅิทีไ หน? 

พระ ธ: รม คอ ความ จาง!  น ท้า ท่าน อย่เ ลม อ ว่า  "เอา  บสสั โก,’  เชิญ 
ท่าน มา  (อ่าน)  คู ซิ!  ท่าน จง เห็น ความ จริง เสย ซิ!  แก่ ไม่ มีใ กร นำ พา  ไพล่ 
ไป นำ พา เอา ของ ไม่ จริง ว่า จริง ไป ตามๆ  ท้น  จึง ว่า  พระ ธรรม คอ ความ จ รง 
มอย่ ใน ส์งทํ้ ง หลาย ท้ว ไท้!  คงน แล 


เพราะ เห คูใ ค!  จึง ไม่ มี ใคร รู้ ใคร เห็น ความ จริง นท้ว ยบญ ญา อ้น แท้ 

จริง?  เพราะ  อว่ช ชา  คือ ความ ไม่ รู้ จไา พระ ธรรม จึง ไค้  ทะยานอยาก  ให้ 
ส็งที่ ง หลาย เบน  นิจ จึง  เบน สุข ง เบน อ่ค คา  ม็วห ลง  ผก แก้ ก่น อ! สู่ คลอ ค 
ชีวค เลย ไม่ เห็น พระ ธรรม!  หรือ บาง ที จะ เห็น พระ ไค รลก ษณเ บน หญ้า ปาก 

คอก หรือ เห็น เบน ธรรม ที, ไม่ ลำอ้ ญ ไป ละ กระ มไ  จึง ไม่ นำ พา ฅ่อ  พระ 

ไค รลก ษณ์!  เหมือน ฝูง ปลา ที่ หลง เพลิน ละเลิง เล่น อย่  แค่  ใน นา  ปลา!  แมื 
เพึ่อ นก บ จะ เล่า เรื่อง ความ สุข หรือ กวา ม สวย งาม บน บก ให้ พง ว่า ที่ บน บกมื  แสง 
แค ค สว่าง' จา  มืลม พ* ค เย็น  ใน ท้อง พา มี อากาศ โปร่ง  มี ท้อ น เมฆ ส 

ค่า งๆ  ลอย เบน กลมๆ  น่า คู  เวลา กลาง คืน คาว กระจาย เค็ม ท้อง พา  บาง 
คืน พระ จ, นทร์ ทรง กล คมีร้ ศมีสี สวย สค  คู เย็น ใจ สบาย คา  ที่ พน ค้น มี 

สนาม หญ้า ยาว เห ยียค มี สระ ก ท้า ง ใหญ่  มี ท้น ไทร แผ่ คืง สาขา  มี ท้น ไม้ นา  ๆ 

ใบ เขียว ชะ! คู่ ม มีภเ ขา สูง จด ขอบ พื่ามี ฝูง นก บิน โผ ผก ไป มา  น่า คู มาก ปลา 

พง ไม่ ออก!  ปลา พง ไม่  รู้ เรื่อง!  ที่สุค ปลา  ก็ ไม่ นำ พา ใน เรื่อง  บน บก!  ที่ 

เพื่อน กบ เล่า ให้ พง  นฉน ใ ค?  เหมือน เรา ท่าน ที่ ง หลาย ที่ ไม่ ริก วาม จริง หลง 

สีลพั คค็!  ว่า เบน ธรรม!  ใน พระ ศาสนา ไป หมค  แท้ จริง  ท2 ง ธรรม!  ที่ ง 

วน* ย!  ก็ บอ กอ ย่  ชไ โเ  ๆ แค่ ความ อยาก สำ เรืจ  กวา มอ ยาก เบน ผู้ว เศษ.? 

ความ อยาก' จะ รื่อส ไ ค่ว์ข น ฟ้า, ว แบบ อา จาร ย็ที่ง  ๖ ม ไ] พุทธกาล  ๆ ลฯ  จึง ไม่ 

นำ พา ใน เรื่อง จะ อ่าน จะพื่ ง จะ บ่ฏท้ ค้,  คาม พระ ไค ร ล ก ษ ณ!  ก็ นน นน 

บาง ท่าน พอ เอ่ย ว่า  “พระ ไค รท้ก ษ ล่เ”  ก็ท้บ ว่า  อ้อ  ! แปล ว่า  ริ  แล่ ว!  แค่ 
ก็ริท้ วยส ไ! เญา คือ จำ ฬื่ไค้  พูค ไค้  สวค ไค้  พวก บริษ ทพื่ง เพลิน  น่า เลื่อม 

ใส  แค่ หาริ  ควย บญโ น่า จน เก ควช ชา ไม่ 


เมึ่อ มี โมหะ คือ ความ หลง ผิด,'']  I ขำ กรอบ งำ แล้ ว ชาม ความ ทะ ย ไน 
อยาก!  ให้ สำเร็จ อย่าง กวา มก ดผิ ค,'')  น5 น ด้วย อีก  ก็ เกิด มี ความ ยด! 

(อปทาน)  สื่งที่ เบ็่น อนิจ จ* ง!  ว่า เบน อนิจ จ’ ง!  ไป  เห็น เบึ๋น ประโยชน์  (โลภ ะ) 
ใหญ่ ล้วน แด่ โกย เอา บุญ ไป สวรรค์ ไป นิพพาน ดาม,'']  ก่น  ที' แท้ ก็ หลง เอ! มือ 

I ขำ' ไป ซุก ห บ' โดย' ไม่ ร้ล้ว  ด้ง หนำ แด่ จะ ค่า กำไร ป ลืม เปรม ไป ดาม, ฯ ก่น ไม่ 

มี การ สละ กวา ม โลภ เสีย เลย  จึง หา ผู้ที จะ รู้ จะ เห็น  ความ จร ง!  คือ พระ ได ร 

ล้กษ ณ ด้วย บ ญญา จน เก็ค วิชชา หวอ ญาณ ไค ยา กน ไ’!  หนา ท่าน! 

ขอ ได้ โปรด ทราบ ไล้  ! ขอ ได้ ไป รด ระ ถก ไล้! 

จบ ขอ พระ ธรรม มือ ย่ท่ว ไป 


บญ หา ขอ ที่  ต 


จะ ถงพ ระ ธรรม ทำไม?  และ จะ กง ได้ อย่าง ไร? 


ขำ แด่ ท่าน สาธุชน ด้ง หลาย  เบน ความ จำ เบน อย่าง ยง ที่ จะ ล้อ ง ถึง 

พระ ธรรม  ท่าน อ่าน ทราบ แล้ว ว่า  พระ ธรรม คือ พระ ได รล้ก ษณ์  ได้แก่ 

อนิจ จ' ง (ความ ไม่ เที่ยง)  ทุก ข ไ (ความ เสื่อม โทรม)  อ น* ค ตา  (ไม' มีก่ ว) 

และ ก็ ทราบ ว่า  พระ ธรรม!  มีอย่  ทวิ ไป  (ดาม หนํ ง์สีอ เล่ม น์)  และ หน' ง 

สีอเ ล่ม นิก็ ได้ กล่าว ว่า  ท กสิ' ง ทุกอย่าง รวม ด้ง เรา ท่าน ด้ง หลาย ล้วย  ได้ ถึง! 

ได้ อย่!  ล้เพ ระ ธรรม!  มา นาน แล้ว  และ ได้ ถูก  พระ ธรรม!  บก ๆ เย ให้ 

ย่อย ย' บ แล้ว ย่อย ย' บ เล่า  ด้ง ล้น มา ก็ แสน โก ฎ ล้าน ชา กิ แล้ว ไม่ มีใก รรุ้  และ 

ย' ง์จะ ถูก พระ ธรรม!  บคข ยไป อีก เท่าไร  ก็ ไม่ มีใ กรร  เหมือน ล้น 


ก็ เมื่อ  พระ ธรรม!  เบน ก้วม หา ก้กษ์ ก้น รำ ยก าจ  กง หนำ แก่ จะ 
กอย บก ขยก้ กว์เ ล่น เบน ก็ฬา อยู่ อย่า งนี  พวก เรา ก้ วจะ ปรารถนา ถึง พระ ธรรม  ! 
อีก หรือ?  กก กให้ อี!  จะ ถึง พระ ธรรม!  ไป ทำไม? 

ขำ แค่ ท่าน ผู้ถึ งก' วาม เจ รืญแ ลิว ท ง, หลาย  เบน กวา ม จำ เบน อย่าง 

ยง นะ ท่าน!  ทํท่า นผู้เ จรืญ แล้วจะ ก้อ งถึ ง!  จะ กอง  ถง!  พระ ธรรม จรื งๆ 
ไค้ กล่าว แก้ว ก้าง ก้น ว่า  กุก ล ก็ พระ ธรรม  ! อกุศล ก็ พระ ธรรม! 
ที่ พวก เรา ถูก พระ ธรรม บก ขยนี  ก็ เพราะ พวก เรา ไค้ ล รำ ง พระ ธรรม ที่ เบน 

อกุศล ไว้  จึง ก้อง ถูก พระ ธรรม บคฃ ยก้า จะ ไม่ ให้ พระ ธรรม บก ฃยก็ ก้อง  ใช้ 

พระ ธรรม ที่ เบน  กุศล!  ซึ่ง จะ ไค้ กล่าว ใน ภา กปฏ บ 7า เอา มา แก้ จึง จะ ไก  นํ! 

เบน ความ จำ เบน ความ- จำ เบน อย่าง ยิง ท ผูรู้ก้ 3 ! จะ ก้อง พยายาม ถึง พระ ธรรม! 
ควย เห กุน 

การ คด ก้า หา ทาง ถึง พระ ธรรม!  เพี่อ เอา พระ ธรรม มา แก้ ก้น น 

ไค้ มี พราหมณ์  ฤา ษ มุนี  ชฎิล  กาบ ส โย อี และ นก พร กอึ่ นๆ  ก่อนพระ 

พุทธ เจ ไ ไค้ พยายาม กก ก้น ก้น มา นาน แก้ว  แก่ ไม่ ใช่ วิก้ย ของ ท่าน เหล่า ก้น จึง 
ไม่ ไค้ กวา มรู้  (วิชชา)  ว่า ก้ฅฅ ก้น  (ก้ฅ กา)  เบน อนํ กก ก้น  (อ นํฅ กา)  เบน 
วิก้ย ของ พระ พุทธ เจ* าก้บ บจเ จก พุทธ เก้า เท่า ก้น  แก่ ท่าน โยก เหล่า ก้น บาง 

พวก กก ก้น ไค้ ถึง อร ป ฌาน  กาย ใน ฌาน จิก อีบรี สุทธิ้ ไป เกก เบน อรูป พรหม 

เลว ย สุขอยู่ ใน อรูป พรหม  เรียก ว่า  นฤ วาน  (นีพ พาน)  ก้ฅก ก้น เบน  นีจก้ ง! 
สุข ไ)  ! เบน อม กะ  ! ไค้ เพี่ย งนีก็ น่า ลรร เลรี พ มาก 

ท่านพวก เหล่ านมี บาง พวก อีก ก้น จ ไ- เก้ว  ก้กก ก้น  (อ ไ ไ กา)  อีอ 
จต ต!  ไค้  เขา รู้ ว่า  จฅ ต!  กอง อา ศ ย ร่าง กาย1 ซึ่ง เบน บ่อ เกก แห่ง กเล ล! 

อีเล ล!  จึง ทำ จิก อี!  ให้ เบน อนีจ จ ไ!  ทุกก้ ง!  มา หลาย โก ฏ ก้าน ซาก แก้ว  เขา 
อีก ก้น หา ทาง ปฎบ ค, ไค้  ๒ ทาง ที่ จะ ทำ ให้ จิก อีบรี ลุทธ  ซึ่ง เบน ก้ทธ ศาล นา 

ใหญ่ ที่ สุก ใน โลก  ยไมี ปรากฏ อยู่ จน ทุก ก้น นีอีอ 


ล ท ธ อนห นง  พระ ล่ม มา ล่ม พุทธ เล่า ทรง เรียก ว่า  อ" ต ตะกละ ม* ฅ์ 
ถา นุ โย ค คือ การ ทรมาน กาย!  ทาง ล', ทธิ เรียก' ว่า  ทบ ะ!  คือ กวา ม เพ ยรเ ผา 
คืเล ล (ร่าง กาย)  ให้ เหือด แห้ ง์  ที่ พระ องค์ เกย บำเพ็ญ มา แล้ว ไม่ ได้ ผล  ผ้ที่มี 
กวา มเพ็ ย รก ล่า แข็ง เผ็ด ร’’ อนถึ ง ข8 น ทุก ภร กิริยา  ! น* บ ว่า ท่าน ผ้นํน สำเร็จ  อรห่ นต์ 
คาย ใน กบ ะจิด ค์บรื สุทธี้  (หมด กิเลส)  ไป เกิด ใน นฤ วาน  (นิพพาน)  ผ้บำ 
เพ็ญ เรียก ว่า  “คาบ ส”  ล*, ทธิ นละ กาม!  เบน  พน รม จ:: ย' จิ 

ลํทธิ อ' น สอง  เรียก ว่า  กา มะ สุข' ลสิก านุโ ยก  คือ การทำ กิเลส 

ให้ อม จะ ไค้ ไ ม่รบ กวน จิฅค์  และ ดีเดี ย นพ วก ล', ทธิ ทรมาน กาย ว่า เบน ล'' ทธิ 

ผิด ใช้ ไม่ ได้  ไม่ ใช่ ทาง ทำล่ ด กิเลส ออก จาก จิกค์  เพราะ กิเลส เบ็่น ด'' ว มหา 

อำนาจ  จะ ด’ อง อะไร ทํบ' งก' บ จิฅฅ์ ให้ คิด!  ให้ ทำ!  ให้ พูด!  ทาง ที่ ถก ห้อง 

บำรุง บำเรอ กิเลส ดํวย กามคุณ  ! เมี่อ กิเลส อม แล่, ว พอ แล่, วกิ จะ ไม่ รบกวน จิดค์ 
จิต ก็'!  กบ รีสุท ธ ดาย ไป เสวย สุข ใน นฤ วาน  (พ็พ พาน)  อ' ต ตม* ม!  เบน 

อม กะ!  พวก โยคื ถือ ล*, ทธิ น จึง มี กรอบ กร', ว (ใน นา ธ ายณ์ สิบ ปาง มี หลาย เรื่อง) 
และ ใน อินเดีย ทุก ว', นนทํ ย', งมีล่ 'ทธิ น ปราก/] อยู่ 

ก่อ มา มี ท่าน ดาบส และ ท่าน ฤา ษ เหล่า อื่นๆ  เห็น ล', ทธิ ห้ง  ๒ นํ้ใช้ ไม่ 

ได้  จึง ไป คง บำเพ็ญ ทาง  จิต ก็!  บ', งก บจิด ฅ์!  ไม่ ให้ พุ้! ง ซ่าน ไป ใน กาม  บ่ง 
ก', บ จิฅค์ ให้ เกาะ อยู่ ที่  จุด หมาย!  คือ  ว*, ฅถุที่ ไม่ มี กาม!  และ ไม่ เกิด ถาม! 

เช่น ธาดฺ ท1 ง ๙ และ สีก่า ง!  เรียก ว่า  กสิณ!  หรีอ  กรรมฐาน!  (•รูป ฌาน,) 

การ เพ่ง!  ให้ จิกด์ เกาะ คิด อยู่ ที่ ดวง กสิณ หรือ กรรม 3 านนํ้  เรียก ว่า 

ฌาน!  ท่าน อาสา ละ  ท่าน อุทก ะ และ ท่าน คาบ ส บาง ท่าน  ทำ ไค้ ถืง 

อรูป ณา น!  กาย ไป เสวย สุข ใน อรูป พรหม ดง กล่าว แล่, ว 


ที่ กล่าว มาน เบน ว้ธที่ จะ ให้ ถึง พระ ธรรม!  ท1 งนํ้น  แค่ ทุก ว" นน ท่าน 

สาธุชน ไม กค จะ ถึง พระ ธรรม กิค แค่ จะ ไป สวรรค์ ทุก คน  จงร้ กษา ศีล บ่าง 

พง เทศน์ บ่าง  ไป พระ บาท บ่าง  ไป พระ แท่น ป้า ง ไป วค บ่าง  สร้าง โบสถ์ 

บ่าง  และ ทำ บุญ ค่าง  ทุ  บ่าง  เจ รญ ฌาน บ่าง  เจ ร้ญ สมถะ ว้บ่ส สาบ ไ:  เจ รญ 
กรรม^าน  ๔๐  บ่าง  ย ไม ทาง ที่ ท่าน อรรถกถา จา ร้ฃบ อก ไว้ อก  ๗ ทา งม  ๓๗ 
ขํอ ควย กน  (อาจ ช ไ กน บ่าง)  เร้ ย' ว่า, โพธ บก ฃย ธรรม  เบน ทาง ปฏป้ ฅที่ จะ 

ให้ ไป สว  รรก์ เหมือน ก่น 

ทำไม จึง มี มาก ทาง น' ก ? เพราะ ท่าน ฤๅษี และ ท่าน อาจ าริย่ พราหมณ์ 

กค ก่น ทำ ก่น มา มาก  จึง ไค้ มี มา ม ข้อ มาก ทาง  แก่ ว แก่, 1 กร จะ อยาก และ ชอบ 

แบบ ไหน  ก วก ม มุ่ง หมาย ของ การ ปฏิบํ กิเพึ๋ อ ให้ จึกฅ เบน  สมาธิ  ! กิเล ล เก่า 
ก็ สงบ ไป กิเลส ใหม่ ก็ ไม่ เข้า จึฅก่ ก็บริ สุธี้ กาย ไป เก็ค เบน พรหม  เลว ย สุข อยู่ ช่ว 

นิร* นคร 

ทึ่ก ล่า วน ไม่ ไซ' ทาง พร พุทธ ศาสนา  เพราะ ก่ง มี  อํฅ์ ตา  (อ' ฅฅ ม* น) 

เสวย สุข อยุ่  ทาง พระ พุทธ ศาล นา  การทำ จิก ก์!  ให้ บริสุ ทธื้ก หมา ยก็ง  สมาธิ! 
เหมือน ก่น  แก่ ไม่ ใช่ สมาธิ!  เฉพาะ เมื่อ หล* บกา 


จบ ข้อ จะ ถงพ ระ ธรรม ทำไม  ? 
จบ ภาค ป ไย ต 


ภาค ป ฎ' ชด 
(มรรค ก็อ ทาง ปฎิบ้ กิ) 


หนึ่ง  ทาง พระ ป รม* กิ ก่อ ย่าง หนืง 


ทาง ปฏิบํ ค ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา มี  ๒ ทาง ก็อ  ทาง พระ สู กรอย่าง 


ทาง พระ สูต:!  การ ปฏิบํ ติ พระ ธรรม ใน พระ พุทธ ศาล นา  ไม่ มี 

พิธี อะไร  มี แค่ ข้อ ปฏับ ^เ ละ เบน ข้อ ปฎิบ ติ ใคร ทำ ใคร ไค้  ไม่ มี พระ เข้า ช่วย 

ไม่ ใช่ เวท ม นคร  ไม่ ใช่ พระ ปริฅ  ไม่ ใช่ การบ ชา  ไม่ ค้อ ง ชุมนุม ผลา ง เท ว คา 

เบน ทาง ปฏิ บ* คลา ธารณะ ไม่! ลือ ก ข้น วรรณะ  ไม่ เลือก เพศ ไม่ เลือก ว' ย ใคร พุ 
ก็ปฏิ บ* ติ ไค้ และ ไม่ อยาก  จน คน ทำ ไม่ ไค้  มี ข้อ ปฏ้บ ‘ติ เพียง  ๓ ข้อ แ ละ เบน 

ข้อ ปฏิบ ‘ติพี คิคค่ อก* นกึอ  ลืล!  ลม าธี!  บญญ า!  เท่า น, น 

เมื่อ ท่าน เห็น  ลี ล!  ลม าธี!  บ ญ ญา?  นเข้ า อย่า เพ่อ เบึ๋อ และ อย่า 

หมค อา ล ไ.! เลีย  ลี ล!  ลม าธี!  บั๋ญญ า!  น ไม่, ใช่ ของ อึ่นไ กล พี' ไหน  และ ไม่ ใช่ 
ซอง เข้ นลบ อะไร เลย  สล!  สมา ธ!  บญญ า!  คือ ค้ว่ ตน เรา ท่าน ทงห ลาย น เอง 
พระ พุทธ เข้า  ทุก พุ  พระองค์ ท่าน ไม่ เอา ซอง นอก กาย พี ไหน มา ลอน เลย 

ท่าน เอา ซอง พี พวก เรา ทุก กน ค้อ ง ทำ!  ค้อ งพุ ค!  ค้อ ง คิก!  อยู่ ทุก ข้น  พุ  น 
แหละ มา สอน คิอ 

สล  ! ไค้ แก่ ทายก* บ วาจา พี เรา ทำ เรา พูด  แค่ พระองค์ ลอน ว่า  อย่า 
ทำ!  อย่า พูด!  ซึ๋งเ จอ ถ้วย ความ โลภ  ความ โกรธ กวา ม หลง  กวา มอ วดดื 

'(ประมาท)  จน กน อื่น ห ร1 อ ส*, คว์อึ่ น เดือด ข้อ น เท่า น ท่าน ก็ เบน กน มีลี ล!  ท่าน 
ก็' ไม่ เบน กน เมีย คเบ ซน ใ กร!  ท่าน ก็, ไม่เ บิ1 นก นทํก กวา มเดื อคข้ อ์น่ ให้ แก่' ใ กร! 

ถ้า พวก เรา ท่าน ทุก กน มีลีล มาก ขน  คน อื่น พุ  และ ส* ฅว์ อื่น พุ  ก็ จะ ไค้ 
รบ ความ ปลอด ภ ย จาก พวก เรา มาก ขน 

รก ทา กายวาจา ได้ ด* งว่า 

คือ สลห า เบน นาวา พา ผํน ผาย 
ริก ษา กายวาจา อย่า วุ่นวาย' 

เบน ความ สา แล ส หลาย  ทํ่วถ้ น แลฯ 


สมาธิ!  ไค้ แก่ ใจ  คือ ใจ!] น ! มี นอ ย่ที๋สี ล!  กิ?! จะ ไม่ ทำ!  ไม่ พู?!! 

ให้เ ชาเ คือ กร่อน  ให้ ไค้ มาก กิ' สุ?: ทุก ขณะ  ใจ  ! ก็ จะ ไม่ มี บาป มารบก วน 

ใจ!  ก็บรี สุทธื้  ใจ!  ก็ เบน สุข  ค ไ] น เรียก ว่า  สมาธิ!  คือ ใจม่ น (ไม่ ใช่ นง 

หล' บ? า) 

การ รก ษา ใจ ให้ มน น 
ตอง ห้สห้ ห้ธิง จะ ให้ 
ต, อง นก ก่ง  สัล อยู่ รา ไป 
สืล  สม าธ!  จ งอย  ได้ ตลอด กาล  ฯ 
บญญ ไ!  ไค้ แก่ ความ รู้!  เมื่อ รู้ เมื่อ เห็น อะไร  ค ไ) งก คฅ อง คน จน 

เก็ค วช ชา!  คือ รู้ เหตุผล ค1 น ปลาย  เช่น ลีล  ! ล มา ธ!  เบน ทาง ปฎบ ค! ให้ เก ค 
สุข จริง ไหม?  คืคกํ นไป จน เก ควช ชา คือ รู้แจํ งซค หมก  สง ส ไ] เบน  สม มาท ฎฐิ! 
กวา มคืค คือ บญญ าก็เ บน บญญ าบริ สุทธี้  เพราะ กิคถู กอ ย่าง จร ง แล' ไ จึง 

ว่า ลลล มา ธ บั่ญญ า คือ ควค นของ เรา อย่าง แท้ จริง  และ เบน ทาง ชอบ 

แล้ว ที่ เรา จะฅ ไ] ง ทำ  กาย  วาจา  ไจ  ของ เรา ให้ พ้น โทษ!  พ้น ทุกข์!  ไป 

ควย ลีล  ลม าธ  บญญ า เถึค ทาน! 

ที่ กล่าว มาน เรียก ว่า  ‘มรรค”  คือ หน ทาง บฏ ปก  ล้า จะ ให้ ถึง ผล 

ตอง มื่ล้ม มา วา ยา โม  เพ้ย รบ่ฏ บก  ลีล  ลม าธ  บญญ าไป  ระ วง  กาย 

วาจา  ใจ ไป  รก ษา กายวาจา' ใจ' ไป จน จิ? เต แน่ว อย่ทึ๋  ลีล  สมาธิ  บ ญญา 
เบน  สมมา- สม! ธ!  คือ ไม่ มี เผลอ  กิ? เบน นิส้ย์  เกิ? เบ็่น ส' ญ ชา? ญาณ 

ขน  ไม' ทำ!  ไม่ พู?!  ไม่ กิ?!  ไ? เอง โ? ย ไม่ อ่อง ร ะ ว* ง เหมือน? าเมี่ อ 
หลบ ย่อม กระ  พ รีบ ไ? เอง  หรอ แขน ขวา ยก ขืน บอ งก น ไค้ เอง  คง นเร ยก 


ว่า ถึง  “ผล’  แล1 ว แล ไจ ะ เบน อย่าง ไร นี่น  ปจฺจ ฅฺฅํ  เวท คพฺ โพ  ท่าน 

'จะ วู้ แจง เฉพาะ คว ท่าน เอง!  ปฎิบ ไจิ ทาง พระ สคร เบน บญญ าว้มุ คคื คือ หล ค 

พํนคํ วฃบ ญ ญา!  คง น 

ทาง พระ ป รม* ต! ไ!  การ ป ฏน่ฅ พระ ธรรม ทาง พระ ปร มคถ้ นี่  เบน 

เจ โค ว้มูฅ คื  ท่าน เรียก ว่า  “การ เจ ริญว้ บสส นา,,  แปล ว่า  “ทำ กวา ม เห็น 

แจ ไ ให้ เก ค ขน”  คง จะ ไค้ กล่าว ฅ่อไ ปน 

การ เจริญ วบส ส นา!  จะคํ อง ใช้ สมถะ เบน มรรค  คือ เบน ทาง ปฏ ป?! 
ท่าน, ให้ มี  สติ!  กุม จิฅฅ์ ไว้  จคฅ์ จะ กคค้ หรือ จะ คืคชํ วอ ย่าง ไร ให้ คาม ว้ฅา ม 
เห็น ไป ควย  (ส คืบ ฎ ฐาน)  เซ่น เมื่อ คา เห็น รูป,  ห ไค้ ยิน เสียง,  จมูก ไค้ 

กล น,  ลน ไค้ รส,  กาย1 ใค้ส้ ม่ผ สศ์  คาม ปรก คืค อง เก ค เวทนา คือ ชอบ!  หรือ 

ไม่ ชอบ!  ถ้า ชอบ ก เกก โลภ ะ คือ อยาก ไค้,  ถ้า ไม่ ชอบ ถึเก สียค เก ค โทษ ะ ท่าน 
ให้ ระลึก ถึง พระ ธรรม  เอา พระ ธรรม เบ็1 น กรรมฐาน เข้า แก้ ทไ โลภ ะ และ โทษ ะ 
มี อยู่  ๔ บท จะ ใช้ บท ไหน คืไค้ เพี่อ ให้ จฅคื เกาะ เรียก ว่า ว้บส ส นา กรรมฐาน คือ 

บท ท ๑ ให้ พ จาร ณา ว่า  “สง น นๆ  เบน อนิจ จ ไ!  ทุก ฃไ!  ท่สุด เบน 
อนํฅ ตา”’  เอา พระ ธรรม เบน กรรมฐาน เข้า แก้ อย่าง น เรียก ว่า  “เจริญ 

วิ บสส นา ภาวนา,’  แปล ว่า ทำ ให้ เกิค ขน ซึ่ง ความ เห น แจ ไ!  ภาวนา ไป!  คู จิคค์ 
ไป!  ■ระลึก ถึง อนิจ จง!  ทุก ข ไ)!  อน้ฅ คา!  ไว้  (ธ ม มา นุสส ค)  นี่ แหละ 

โอ ปะ นะ ยโก  คือ น อม พระ ธรรม เข้า ไว้  ใน ใจ!  เรียก ผู้ปฏิ บํค ว่า  ว้บส 

ส นา ยา, แกะ  เบน, ทาง ปฏม่ ฅที่ จะ ให้ ถึง พระ ธรรม  เมื่อ ถึง พระ ธรรม แลํว 

อก คล ธรรม คืบ คฃย เรา ไม่  ไค้ อก 


บท ที่  ๒ เมื่อ ไท้ ประสบ  นินทา  ไม่ ไท้ ลาภ หรือ เลื่อม ลาภ  ไม่ ไท้ ยส 
หรือ เลื่อม ยล  ไท้ ร, บท ก ซ ๔ อย่าง น เบน ของ ไม่ ชอบ  เกิค โทษ ะ!  ท่าน ให้ มี 

ลฅิ!  ระ ลึก ถึง พระ ธรรม  ภาวนา ว่า 

(สิ, พ เพ สิง ขา รา อนิจ จา!  สิ พ เพ 8 ม มา อ น* ด คา!) 

สิง ท* ง หลา ย ไม่ เท่ ยง!  สิง ทํ้ ง หลาย เบน อนํต์ ตา!  เอา พระ ธรรม  แก้ 
โทษ ะ!  ระ ลืก ถึง พระ ธรรม ไว้’  เรียก ว่า  “เจ รญว้ บํสส นา ภาวนา”  อุ จิคค์ จะ 
โกรธ หรือ จะ เก ลีย ค!  หรือ จะ เสียใจ!  เศร้า ใจ!  อย่าง ไร  ให้ ยึด ม'1 นพ ระ ธรรม 
ไว้  ภาวนา ไป!  ภาวนา ไป!  จิคท่ จะ ก่อ ย"]  สบาย ซน"]  อย่าง น เบน มรรค! 
คือ ทาง ปฏิบ ไกํที่ จะ ไป ถึง ผล!  คือ พระ ธรรม  ไท้ อก อย่าง หนึ่ง 


บท ที่  ๓ เมื่อ' ใท้ ร* บ สรรเสริญ  ไท้ ลาภ  ไท้ ยล  ไท้ ความ สุข  เบน ของ 
ชอบ เบน ของ ท่อง ประสงค์  เกิท่ โลภ ะ!  ท่าน' ให้ มี ลท้!  ระลึก ถึง พระ ธรรม 

ภาวนา ว่า 

(อนิจ จาว ะฅะ สิง ขา รา  ๆลๆ  อุ บ' ช ชิด ะนว นิรุช ชิน ติ) 

สิง ทํ้งห ลาย ไม' เท่ ยง หนอ!  เกด ขน,  แสิว่ ก็ดํบ ไป!  มีสฅ ระลึก ถึง 

พระ ธรรม  เอา พระ ธรรม เข่า แก้ โลภ ะ อย่าง นึ่เรื ยก ว่า  “เจริญ วิบส ส นา ภาวนา” 
ปฏิใ เดไ ป!  บำเพ็ญ ไป.'  กวา ม โลภ ก็ จะ น’ อย ลง  บารมี มาก ขํ้นก็ จะ ถึง พระ ธรรม 


อกุศล ธรรม ก็ จะ หมค ไป 

บท ที่  ๔ คือ พระ โค รสิก์ ษณ  ภาวนา ว่า 

(นาม ะรุบั่ งอ นิจ จ้ง  นา มะ รุ บง ทุก ข" ง นาม รุบํ งอน* ต ดา) 

นาม รูป ไม' เท่ ยง!  นาม  รูป เบน ทุกข์!  นาม-รูป เบน ธน ต ตา! 
ท่งนึ่ เรียก ว่า  “เจริญ ว้บั๋ส ส นา ภาวนา”  บาง ทีเรื ยก ว่า  “สมถะ ภาวนา”  การ 

เจริญ จะ เรียก ว่า อะไร ก็ ไท้ เมื่อ ป ฏิบํคั แล’ วให้  โลภ,  โกรธ,  หลง,  หมด' โป เบน 
ใช้ ไท้ เบน  สวา ก ขา! ตภะ คะ ระดา ธม โม!  ทงน น 


ฝ ๑ 

ที่ กล่าว มาน เบน  “มรรค”  คือ ทาง ปฏิบ่ ต ปฏิบ้ ติ ไป  ปฏิบํ ติ ไป  ! 
จน ถึง “ผล”  คือ พระ ธรรม  ! พระ ธรรม ก็ จะ เบน เจ้า แห่ง, จิตต์  อกุศล ธรรม ก็ 
จะ เช่า ไม่ ไค้ แล  ๆ 

จิต เบ็น สมาธิ แล วก็่ จะ เกิด บญญ าแ ล, วจะ เกิด วิชชา คือ ญาณ 

เมื่อ ท่าน มี  ฟิต ! กุม จิตต์  พยายาม  (ล่ม มา-วา ยา โม)  บำเพ็ญ ไป 
ภาวนา ไป  มี ฟิต! ประ กอง จิตต์ ให้ม่ น (ฟิม าธิ) ใน พระ ไตร ล* กษณ  เอาใจ ใส่ 

(จิต ติ ทธิ บาท) ไม่ ละวาง พระ ธรรม บารมี คือ ทุน จะ มาก ขน  ก็ จะ เกิด วิชชา!  คือ 
กวา มรู้ แช่ง (วิ บฟิล นา ญาณ)  ชื่อ ว่า  กุ ทะ ย* พ พะ ยะ ญาณ  รู้ ว่า สิง ทงห ลาย (รู ป- 

น าม) เกิด ชน! แล วก็ ด*, บ ไป! ไน, ม อะไร เลย! เบน วิบั่ส ส นา ญาณ เบํ้อ งตํน 

เมื่อ นิกวิ บั่ฟิล นา ไค้ ญาณ นแล้ วิ  ความ ทะเยอ ทะยานอยาก บางอย่าง 

จะ ค่อย  ทุ ระเหย ไป (ลำ เรี จ) จะ ไม่ กล*, บ ๓ ต อีก และ ไม่ ต* อง บ้งก่ บ 

เมึ่อ ท่าน  พยายาม  (ล่ม มา-วา ยา โม)  เจริญ วิบํล ล นา คือ หม่น ภาวนา 

พระ ไตร ล* กษณ์  และ หม่น พิจารณา  รูปฯ ลฯ ไป หลาย ทุ ว' น หลาย ทุ เดือน 

หลา ย ทุบ  จน จิตต์ มีฟิม าธิคื อม' นอ ยุ่เที่ พระ ไตร ล' โเษ ณ์เฟิ มอ จะ เกิด  วิชชา  คือ 

วิบั่ฟิ ส นา ญาณ อีก  ชื่อ ว่า อาทิ นะ วะ ญาณ  คือ รู้1 ชไ กว่า  รูป  เลียง  กล่น  รฟิ 

ฟิฟิผ่ ฟิฝ็  ลาภ  ยศ  ลรร เลริ ญ เบน เครื่อง ทำ ให้ เกิด ทุกข์  เกิด โทษ  เกิด 

ภ' ย (เห็น ทุก ขล่จิ จ์) ความ ทะยานอยาก ใน ลี" ง เหล่า น1 นก็ จะ เบา บาง ลง อีก  เรียก 

ว่า ละ ฟิมุท ยสจ จิ ไค้ บ้าง แล้ว  นึ๋เบ นก วาม จริง อ' นดบ ที่  ๒ ซอง น* ก เห็น แจ ไ! คือ 

นิ ก็วิบ้ ฟิฟิ นา 

เมื่อ ท่าน ไค้ เจริญ วิบส ล นา  คือ พยายาม พิจารณา  รูป  เลียง  กล่น 

รฟิ  ฟิมผ่ ฝ็ฟิ  ฑงช อบ และ ไม่ ชอบ  พิจารณา ไป!  พิจารณา ไป! บำเพ็ญ มาก 
ซํ้น  ทุ  (วิริ ธิทธิ บาท)  จิตต์ เบ็น ลม าธิม 'นอ ย่ที่ฅ รง ไตร ล กษณ์ มาก ขน  ก็ จะ เกิค 


วช ชา  ก อวบ? เสนา ญาณ อีก  ชื่อ ว่า  “นพ พทา ญาณ”  กอ  ความ เบื่อ หน่าย 

(ไม่ I กล ■ย- ค)  ไม่ ปรารถนา  รูป  เส ยง  กลืน  รส  ส ม่ผ สํส  ลาภ  ยส  สรร I สร ญ 
(ระ วง นพ พทา ญาณ น ลำ ท่าน โยคี มี ศร ไ าธา กล้า หรือ เพ ย รก ล้า  ขาด สก  ม่กํ 
จะ ผู้] ง จะ กลาย เบื่น ผู้ สำเร็จ ไป ด ไง มี สด ส ไป ะธํ ญญะ ไว้) 

เมื่อ ไค้ น่พพ ทา ญาณ คือ ไม่ ปรารถนา  รูป  ยล ๆ วง สง คม จะ แคบ เขา 
คือ มี เฉพาะ’ ไม่หุ่ เมเ พอ ย,  ไม่ เพ้ อเจํ อ,  กา รพ ค,  การ ทำ,  การก ค,  ก น้อย' ลง 
จะ มี แค่  สมมา-สด!  กอ' คอย ระ วง กาย  วาจา  จิดด์ เสมอ 

การ ไค้ น้พพิ ท. า ญาณ คือ เบื่อ หน้า ย ใน  รูป-นาม  เห็น ทุก ข เห็น ภ ไ.! ใน การ 
หลง ยึด รูป-นาม ดไน้ เรืย กว่า ทํฎฐิ วิสุท ธ!  คือ อง คืสไ 1) มาท ฏ! ใ นพ ระ อรื ยม ร รก 
(มรรค  ๒) 

เมื่อ ไค้  น้พพ ทา ญาณ คือ เบื่อ หน่าย ใน รูป-นาม  แค่ ธรรม ชาด ของ 

จิ คค่ค่ อง อา ศ ไ) รูป-นาม จึง จะ อยู่ ไค้  จะ ให้ ทำ อย่าง ไร  ? ท่าน ให้ เจริญ จิบ สส นา 
เอา พระ ได รลไ ษณ์เ บื่น อารมณ์ ไป เถิด บารมี แก่ กล่า ก็ จะ เกด  ว่ช ชา  คือ จิบ สส นา 
ญาณ ชื่น  จะ ทำ ให้ จิฅฅ์ สงบ มี ความ สุข  เรืย กว่า สง ฃารุ เปก ขา ญาณ! จิฅด์ จะ เบื่น 

อุเบกขา คือ ไม่ ยิน ดยิน ร ไย ใน รูป-นาม เพราะ รู้ แจ ไ เห็น จริง ด้ง กล่าว แล่ ว (แด่ อย่า 
ลืม ว่า ไม่ ใช่ เกลียด คือ ปล่อย ให้ ราง กาย สกปรก ผม เผไ รุงร ไ) และ ทรุด โทรม  ดอง 
เลย ง!  ดอง ระ ว ไ)!  ดอง ร ไ ษา!  ร่าง กาย  (รูป นาม)  ให้ ถูก หล ไ) อ นาม ย 
เพราะ ร่าง กาย เบื่น เกวียน หรือ นา วาท จะ พา จิดด (สร ไง บา รมื่) ไป ให้ ถึง พระ ธรรม 
ท่าน ให้ ยึด พระ ได: ลไษ ณ์เบื่ น อารมณ์ ไป เถึด  จิฅค์ จะ เบน สุข ด้วย อำ 

นา จ อุเบกขา ญาณ  จะ ละ สก กาย ะทํฎ 3' ไค้ เพราะ มีกม่ ม ไส กะ กะ ญาณ คือ รู้แ จึง 

ชไว่ าล่ด วีทํ้ง หลาย รวก ทงด้ ว เรา ด้วย มี กร รม ค่าง' ๆ ด้น เบื่ น ข อง แห่ง ดนจิ ดด้เ ดม 
ไป ด้ โวย พรหม : จิ หาร1. บื่น บ, จจึ ย1 จะ, ให้ ไค้ โก ดร ถู ญาณ ด้อ, ใ ป 


ที่ กล่าว มาน กล่าว ฅาม ทาง ปฏิบ้ ควิบ ส สนาน มบป ■ไ [ม ทถ์ แค่ ท่าน นํกป ฏิบ้ฅ 
'จะ ปฏิ ใ] คไค้ แก่ ไหน เบน อย่าง ไร นน  แล่ วแฅ่ บารมี และ อิทธิ บาท ของ ท่าน 

(คาม ทรรศนะ ของ! ท้ทเ จำ) 

จบ ภา' กปฏิ บท คือ มรรค 
ภา ทฎป เวธ คอ ผล่ 

การทำ' ไห้ จิ คฅ์เ บ็่นณุ บก! เาใ นสืง ทํ้งํ้ห ลาย มี รูป เบน ค* นินิน  ภา เวค' พ- 

พํนฅิ  ค ‘อง บำเพ็ญ ไป!  บำเพ็ญ ไป!  จน เกิค  ว่ชช าคฮ ความ รู้ แจ, ง!!  ทึ่เรี ยก 

วา  “วิ บ? เสนา ญาณ”  เบน ขน  'รุก* ง่ที่ กล่าว แล่ วิ  ปฎเ วธคื ออ งค์บั๋ ญ ญา' วิเศ ช 
(พุทธะ) ก็ จะ เกิค ฃํ้น 

ปฎเ ว ธ คอบ ญญา รเศ ษ ! ทรุ้แ จํง แทง คลอ ก รู้, จริงๆ เห็น แจ้ ง' จริง''') 

ว่า  “ส* พเพ ส' ง ขา รา อนิจ จา,  ส* พเพ ธม มา อนัฅ ฅา”  สิงทํ ง หลาย ไม่ เท ยง! 

สิง ท ไ) หลาย เบน อนํต ดา!  เกิด แล' วก ด บ ไป!  ตาม ธง ม ชาติ ของ ม' น! 

หมก สง ส้ยิ  (วิจิกิจฉา)  หมก!  หม ค!  อุปาทาน คือ ไม่ ยิคว่ าลีง ทํ้งห ลาย เบน 
นิจ จ' ง!  เบ็่น สุฃข่ ง!  เบน ค' วิ เบน คน!  คํงน  เรียก ว่า ไค้  ว่บส สน าบํญ ญๅ 
(วิ บ’ สส นา ญาณ)  เบีน เจ โก วิมุค ค์กือ หลุค พ่น กิเลส ก* วิยจิ ค ค์!  อย่าง นิ เรียก ว่า 
ปฎเ ว ธ!  แปล ว่า  แทง คลอ ค! คือ ถึง “ผล” แห่ง การ ป ฏิบํค้ แส้ วิ 

ข่า แค่ ท่าน พุทธ เวไนย ท, ง หลาย  เมื่อ ท่าน ไค้ ส* ง่ขา รุ เปก ขา ญาณ จิฅท์ 

เบน อุเบกขา  กอ ไม่ ยินดี ยิน รำ ย ไม่ หวน ไหว เมื่อ คา ไค้ เห็น รูป  หู ไค้ ยิน เส ยง 

จม ก ไค้ ก ลน  ลน ไค้ รส  กาย ไค้ ส้ม ผ* สล์  ก็ ส' กิ แค่ ว่า เท่า น1 น ไม่ ยิค  ! ไม่คิ ค! 

เพราะ มี องค์ ส้ม มา-ส ค่กุม ฅจิค์ ไห้ เบน  ส้ม มา-สมาธิ!  คือ มี พระ ไค รส' กษณ์ 

เบน อา รม ณอยู่ ทุก ขณะ  จิฅค์ จะ บริสุ ทธื้ส ค ใส  หมก กาล รบกวน ค้วิย อกุศล 
ธรรม มี โลภ  โกรธ,  หลง,  เบน คน  จิคค์ จะ เบน อิส สระ! 


ท่าน ได้ ปฎบ ติ  คือ บ ร: ลุ  “ผล  แล ว แ 

ท่าน ถงก ระ แส ธรรม (โสดา บ*, น) แท่, ว!! 

เวธ ท่าน เบน พุทธ ม มก ะอน แท้ จริง แท่, ว 

ท่านกล่าว ว่า  “ธ' มมํง สะ ระ ณ ไค ไ)  ฉๅมิ 

ฃไถ ง พระ ธรรม เบื นท่ พง”  ได้ แท่, ว !! 

ท่าน แหละ ทำ พระ พุทธ ศาสนา ให้ ถาวร  !! 

การ ถึง พระ ธรรม คือ  “ถึง”  อ?! างที กล่าว มาน  หนา ท่าน!  ท่าน จะ 

เทียว วุ่นวาย ไป หา พระ ธรรม ทํไห นอก  เชิญ ปฏิบ้ ฅเถึ ค ท่าน!  พระ ธรรม 

ที อ่าน มาน เบน ทาง หลุค พ่น จริง  ๆ 

จบ ภาค ปฎิเ วธ คือ ผล 

บณ หา ข็ อ ๕ 

พระ ธ: รมเ บมท่ พง ได้ อย่าง ไร? 

(ธ* มมา นุ ภาพ) 

ชำ แต่ ท่าน พุทธ มา มก ะท่ง หลาย  ยอ ค ปรารถนา ของ หน ไสือ เล่ม น 

(ขอ อภิ, ย โท ย)  ก็ท่, องการ ให้ ท่าน ท่งํ้ห ลาย รุ้จ้ก พระ ธรรม  ! เมื่อ ถึง พระ ธรรม 
แท่, ว ส' น ท่ฎเ โก  ท่าน จะ เห็น พระ ธรรม เอง  อ กาล โก  พระ ธรรม จะ ให้ ท่าน 
ได้ ร*, บ “ผล'' ทีเริ ยก ว่า อำนาจ หรือ อานุภาพ ของ พระ ธรรม คลอ คทา งภิ, งน คือ 

๑.  เมื่อ กำ ท่งป ฏิบไ กํอย่ ท่า แจะ ได้ สติ ด (ล่ม มา-ส ฅิ): ะว ไ!  กาย  วาจา 
ใจ  (อิน ทรืล่ ง์วร ถึล)  ให้ สงบ อยุ่เ สมอ เบน สลวิ สุทธ  ! ซึ่ง เบน สุข ทีสุค ใน 

โลก  ท่า คาย ก็ ไป สวรรค์ สลว่ สุทธิ  !น เบน วิ สุทธิ แรก ของ ผู้ที จะ ถึง วิบส ส นา 

ผู้ เจริญ วิบส สน าถไ ไม่ มื่สล วิ สุทธิ! ก็ ไป ไม่ ได้ 


๒.  เวลา ปฏบ ต ท่าน จะ ไค้ สมาธิ!  คือ ม, นอ ยู่ ใน การ ระ วง! กาย  วาจา 
ใจ  ไม่ เผลอ ไม่ พ ลาก ให้ อกุศล ธรรม เข้า จ็คฅ ไค้  จิคคื กบ ริ สุทธิ้ คือ ไม่ ถูกอกุศล' 
ธรรม รบกวน  เริย กว่า จฅต วิ สุทธิ! เบน วิ สุทธิ ข้อ  ๒ ของ ผู้ เจริญ วิบั่ส ส นา 

เหมือน ข้น 

ท่าน ทึ๋ไค้ วิบส ส นา แล, วจะ หมค ฦาร ระ วง (ศ ล) เบน สมุจเฉท วิรํฅ จฅณ์ บน 
สมมา-สมาธิ!  ไม่มื เผลอ ฅึ่นอ ยู่ เสมอ ฅลอ ศ กาล  จิตต์ หล กพ็ น^า ก โลภ  โกรธ. 
หลง  เบน บอ ระ เพ็ก แช่ อม  พระ ธรรม!  เบน ที่ พึ่ง อย่าง น 

๓.  ท่าน จะ ไค้ อง ก สมมา ทิฏเ  คือ มืก วาม เห็น ถูก เริย กว่า ท่ฎฐ วิ สุทธิ  !, 
เบน วิ สุทธิ ข้น ที่  ๓ เพราะ ไค้ วิบส ส นา ญาณ ร้ข้ค ว่า  สฅวิ ที่งห ลาย มืชวิ ฅเ บน 

อนจ จง!  ทุก ข้ง!  อ นไา ตา! เหมือน ข้น หมก  มกร รม เบน ของ ตน!  มืชวิ ต เบน 
อยู่ ดวย กรรม ต่างๆ กน!  ไม่ มืช น' วรรณะ  ไม่ มืเ ขา  ไม่มื เรา  มื แต่, จิต ต อา ศ ย 
ข้น ธ ๕ อยู่ เท่า นน  มี ชีวิต เบน ที่ ริก!  มืชวิ ค เบน ข้น เคืย วก นที่ง โลก เพราะ 

ข้อง แก่  ข้อง เจ็บ  ! ข้อง คาย  ! และ ปรารถนา ก วามอยู่ เย๊น เบน สุข เหมือน 

ข้น  ที่ เห็น อย่าง นํ้เพ รา ะ ไค้ พระ ธรรม เบน ที่ พึ่ง 

๔.  ผู้ ถึง พระ ธรรม เบน ที่ พึ่ง จะ หมก โลภ! หมก เก ล ยก! หมก โกรธ!  หมก 
อ จฉา ริษยา  ! หมก อาฆาต พยาบาท! จะ ไม่ ก่อ เวร แก่ ใคร  ทุ คง อยู่ ใน พรหมวิหาร 
(เหมือน บิ กา มาร กา)  มื 

เมตตา!  คือ  เมื่อ คน ไค้ ริบ สุข อย่า  ง ไร  ถึกิค ถึง ครอบ ครา ญาติ มิตว 

และ ผู้ อื่น อยาก ให้ ไค้ ร' บ สุขอย่าง น1 นบ ไง (การ แผ่ เม คฅา ท่าน ให้1 แผ่ ให้ แก่ ฅน ก่อน 
คือ ให้ คน และ ครอบ ครา ไค้ รบ ความ สุข ก่อน) เมตตา! เบน มโนกรรม  เบน ธรรม 
ให้ หมค เวร คือ ไม่ เบย ค เบย นก' น!! 

กรุณา!  เมื่อ จิคฅ์ เม ค คา แลา  ถึกิค ช่วย ผู้ อื่น ให้ พ, น ทุกข์ คาย ประการ 
ค่าง ฯ กรุณา  เบน กายกรรม คือค่ อง ทำ  เม คคพ งา เะ เก ค ผล  ฉะ น, น เมตตา! 


ถ: ณา!  เบน ธรรม คู่ๆ น เบน ร ร รม เลย ง สก ว โลก!  และ เบน มนุ ส ส ธรรม  ! 

ค้ว ย เบน เห คุ ให้ มนุ ษย ช่วย ทุกข์ ป้า รุงสุ ข แก่ กน และ กน  หมด อา ฆาฅ พยาบาท 
เบน ความ สุฃ ใน โลก  !! 

มุทฅ ไ!  เบน กายกรรม  ว จก รวม  และ มโนกรรม  คือ ยิน คืใน การ ที ล ฅว์ 
หง หลาย พํน จาก ทุกข์  หรือ ไค้ รบ สุข  มุทิตา! เบน เห ทุ ให้ จิฅฅ หมด อิจฉา รืษ ยา 

ใน ลํคว ทงห  ลาย เบน กวา มสุซ ใน โลก  !! 

อุเบกขา!  เบน มโนกรรม เมื่อ เห้น ส้ฅว่ ไค้ร้ บ ทุกข์ เกิค เมฅ กา กรุณา  แก่ 
ช่วย ก ช่วย ไม่ ไค้  กิ, วยเ หทุสุ กวิกิ ย์ที่ จะ ช่วย หรือ บอกกล่าว ไค้  ก็กงํ้ จิก ก์เบํ เน 

อุเบกขา!  ให้ ภาวนา ว่า  'กิ, ม ม' สละ โก มหิ”  เบน กร รบ ของ เขา!  เบน กร รบ 
ของ เขา  ! ! 

1*.  ท่าน จะ มี สน โด ส!  คือ' ไม่ โลภ! ยิน กริบ เกราะ หิที่ แก้ ไม่' ไค้  โกย 
จิฅก่ สงบ  และ พอ ใจ ใน การ ครอง ช้พ คาม, ฐานะ ของ กน  โกย สุจรื ค 

๖.  เมึ๋อ ท่าน มี ส้น โกส แล้ วจะ' ไค้  ฃนต บา รม! คือ มี ใจ อก ทน ก่อ ทุกข์ กิ, ย 
หรือ เลย ง ผรุสวาท ค่า งๆ ไค้  จะ ไม่ ก่อ เวร ฅอบ  และ ยิน คืที่ จะ ทน สู้ กรรม 

เพื่อ ใช้ เวร ให้ หมก ไป  แม้ ถึง สํ้นชี วิฅก็ ยอม  อย่าง พระ เจ่า พิมพิ สาร และ พระ 

โมก ค่ลล าน์เ บีน กิน 

ปรฬ าหู ปะ สะ มะ น* ง ธ* ม มะ เด เชน ะ กิวย เคช แห่ง การ ถึง พระ ธรรม! 
กวา ม เร่า ร้อน กิ, วย กิเลส ท็ง ภาย นอก และ ภาย ใน  (โลกธรรม)  ก็ จะ หมก ไป 

เอ ต* ง์เว สะ ระ ณ, ง เฃม่ ง พระ ธรรม เบน ท่พื่ง อ' น เกษม ลํงนํ้ น แล 

เอ เต นะ ส' จ จะ ว” ชเช นะ  โสต ถเต โหตุ ส* พพ ทา  ก้วย การ กล่าว 

กวา ม จริง น รอก วาม สวไ าคืจ ง มี แก่ ท่าน ผู้ อ่าน และ ท่าน ขู้พื่ง ที่ ง หลาย ใน กาล 

ทุก เมื่อ  เทอญ  ๆ 
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